
周口习俗抹喜灰
张新安

上世纪六十年代之前 ， 在周口市
（今川汇区） 内的寻常陌巷， 不时可见
一群老头老太太 ， 热热闹闹地搀架 、
簇拥着一对脸上用锅底灰调和芝麻油

涂抹得像非洲黑人一样的夫妇， 在一
个 “咣咣咣咣” 敲着铜锣或铜洗脸盆
者的引导下， 倒倒讪讪， 语笑喧阗地
穿街过巷， 招摇过市。 一路走来， 引
起无数的围观者 。 每当这样的时刻 ，
欢声笑语、 喜庆气氛， 登时像铁花火
雨般 “哗” 地充满了街巷。 这就是周
家口抹喜灰的习俗。

老街坊们用这种方式 ， 给得孙辈
的夫妇祝贺， 就好像新婚前三天不讲
辈份大小一样。 被涂抹黑脸者在任人
捉弄时， 不仅不能表现出生气、 翻脸、
恼怒， 反而认为脸上被抹得越多、 抹
得越黑， 人缘越好、 越体面、 越开心。

任何习俗 ， 都具有其实用价值 。
周口人正是通过抹喜灰这种热闹、 喜
庆 、 祥和 、 欢乐 ， 充满情趣的形式 ，
间接地把该家添丁增口的喜讯告知老

街坊们， 平素有礼尚往来者， 便可或
去祝贺、 或送粥米， 真可谓一举两得。

笔者幼时听长辈们讲 ， 抹喜灰的
习俗， 是从开封府传到周口的。 据说，
该习俗始兴于北宋末年。 那时， 官场
腐败， 民不聊生。 老百姓盼星星盼月
亮地呼唤朝中多出一些像老包一样除

恶霸、 抑豪强， 伸正义、 铡贪官 ， 解
民于倒悬、 拯民于水火的清官……

那时候， 开封府有个艺名叫震中
原的唱须生的艺人， 思维敏捷， 才艺
双全， 为人仗义， 疾恶如仇。 震中原

自幼生活在社会的最底层， 既深知民
之所思、 民之所想， 又十分痛恨皇亲
国戚、 豪门望族为非作歹， 欺压百姓。
于是便把民间流传的老包的故事搬上

舞台 ， 自己扮演老包 ， 假老包之口 ，
针砭时弊， 呐喊民声。

刚开始 ， 震中原扮的老包 ， 舞台
形象是个白面小生， 儒雅俊美， 文质
彬彬。 这样的形象虽然显得刚强不足，
柔弱有余， 但他智勇双全、 机敏聪慧，
除暴安良、 断案如神的行为， 仍获得
了百姓的认可。

一来二去， 震中原的老包戏便轰
动了汴京城 ， 场场爆满 ， 座无虚席 。
不过， 祸里隐着福， 福里含着祸。 震
中原塑造的老包形象， 在深受百姓喜
闻乐见的同时， 却也引起了官府、 豪
强、 黑恶势力的不满。 这帮家伙听到、
看到这些显然是无情讥讽鞭挞自己的

戏文 ， 一个个气怒交加 ， 怀恨在心 ，
必欲除掉震中原而后快。 但在光天化
日之下， 公开干涉阻挠， 又惟恐引起
公愤。 于是便耍阴谋、 放暗箭， 私下
买通一拨牛二式的泼皮无赖， 采用卑
劣的手段， 试图吓阻震中原演老包戏。

一天傍晚时分 ， 震中原离家外出
演出， 途经一条偏僻小巷时， 突然被
几个蒙面人拦头截住， 不由分说， 拳
脚相加， 打得震中原遍体鳞伤。 为了
羞辱震中原， 这帮家伙临逃遁时， 还
用生漆把震中原的脸涂抹得黢黑一团。
待震中原大跑小跑， 一溜好跑， 栽倒
了爬起来还跑， 气喘吁吁地赶到勾栏
时， 锣鼓家伙已经焦芝麻炸豆地打响，

正等着他上场。 震中原顾不上洗脸化
妆 ， 匆忙登场 ， 义愤填膺地现挂道 ：
“诸位看官， 铁面老包我震中原今生今
世演定了， 只要咱百姓愿意看， 任何
人用任何卑鄙的手段， 也休想阻止我！
今天爷要把龙头、 虎头、 狗头三口铡
全抬出来， 铡尽人间一切贪官污吏不
平事。” 这场戏他把嫉恶如仇、 伸张正
义的老包演得栩栩如生 ， 精彩逼真 。
博得掌声不断， 欢声雷动。 自此， 梨
园同行和普通百姓皆认为黑脸老包脸

黑心红， 比白面小生的形象更加生动
感人、 更加庄严勇毅、 更加能展示老
包的刚正不阿、 更加具有震慑邪恶的
威严。 从此黑色便成了正义威严的老
包脸谱， 震中原更是被百姓誉为 “中
原活老包”。

不久， 震中原的妻子生了个儿子，
众人前去祝贺。 宴席期间， 震中原因
连日演出， 劳累过度睡着了。 一位老
者提议给他抹个黑脸老包， 烘托喜庆
的气氛。 众人齐声附和： “好好好！”
于是大伙儿就地取材， 到厨房刮些锅
底灰 ， 用芝麻香油搅拌调和成糊状 ，
七手八脚， 不管三七二十一地往震中
原脸上抹去。 抹完后， 那位老者余兴
未尽， 又画龙点睛， 在震中原额头勾
勒出一轮太阳和一弯月牙……

震中原被闹醒后兴奋地嚷叫道 ：
“我刚才做了个梦， 老天爷说我演老包
有功， 便让老包下凡投胎做了我的儿
子……”

众人望着他颇具童趣的模样 ， 一
个个笑得前仰后合。 震中原却浑然不

觉， 依然兴致勃勃地接着道： “只见
一个黑不溜秋的小子， 一手抓着太阳，
一手抓着月亮……” 这时， 有人递过
一面铜镜让他照照自己， 震中原仔细
端详后， 抚掌连声叫好道： “妙！ 妙！
妙！ 老包日断阳， 夜断阴， 威震乾坤，
就应该是这个样子 ， 不能洗 ， 不能
洗。” 言毕， 兴奋得抱着孩子上街夸耀
去了。

是啊 ， 人世间 ， 谁不想让自己的
儿子像老包一样不畏权势、 刚正无私；
官清如水、 爱民如子； 受人景仰 、 受
人爱戴呢？ 于是， 人们争相效法 ， 抹
喜灰由此便在开封府一带的民间时兴

开来。
星移斗转 ， 岁序更迭 。 随着时间

的推移， 这一习俗从开封府逐渐向周
边地区扩散并流传到周口。 一里不同
风， 十里不同俗。 不知从何时起 ， 周
口人又根据自己的审美， 把抹新生儿
的父亲， 改抹新生儿的爷爷奶奶， 积
习成俗， 代代流传。

后来， 这一在周口流传上百年的
习俗， 因涉嫌 “四旧” （旧思想 、 旧
文化、 旧风俗、 旧习惯） 被破除 ， 从
此在周口销声匿迹。 ②8

周口文化统筹：杨雅萍 电话：8599507 ２018年 3月 26日Ｅ-ｍａｉｌ押ｚｋrb0394＠１63．ｃｏｍ6 组版编辑：李硕

磨剪子来抢菜刀
王天瑞

上级文史资料办公室的同志通

知我， 他们准备编辑一套 《乡村文
化 》， 要我写一篇关于王善良的文
章，将来编入书内。

我和王善良熟得很， 当然知道
王善良是个著名人物。 王善良有多
著名呢？ 可以这样说，在黄村周围二
十里，无论男的女的老的少的，如果
你要讲乡长书记， 也许他们不一定
认识，但你要讲王善良，保准人人都
认识。 如果你要问乡长书记叫什么
名字，也许他们不一定知道，但你要
问黄村那个 “磨剪子 、抢菜刀 ”的叫
什么名字，保准人人都知道。 这还不
著名吗？

虽然我经常听到王善良吆喝

“磨剪子来抢菜刀”， 虽然我经常看
到王善良霍霍地磨剪子、抢菜刀，但
是， 隔行如隔山， 要真正写出王善
良，还必须了解王善良。 于是，每当
我见到王善良游乡回来，就靠上去，
跟着他，听他讲讲他是怎样磨剪子、
抢菜刀的。

听，王善良正在悠然自得地唱歌
哩！他唱的是《磨刀老头》：“……不管
生活怎么变化多， 你的剪子菜刀还
得磨；别看我已经有七十多，我还必
须天天去吆喝；磨剪子来抢菜刀，磨
剪子来抢菜刀……”

王善良说，磨剪子，就是用磨石
把剪子磨锋利。 抢菜刀，就是先用抢
刀或砂轮把已经钝了的刀刃抢薄或

打薄，然后再用磨石把菜刀磨锋利。
而大街小巷里扯着嗓子吆喝 “磨剪
子来抢菜刀” 的， 其实就是一种广
告，简单直白地告诉大家，他就是磨
剪子、抢菜刀的人 ，而磨剪子 、抢菜
刀就是他的特长， 就是他的拿手好
戏，欢迎大家前来磨剪子 、抢菜刀 。
他以这种扯嗓子吆喝的形式， 吸引
路人闻声驻足立马想自己家里有没

有需要磨的刀剪 ，促使 “磨剪子 、抢
菜刀”的成功率大大提高。

你千万不要小看这“磨剪子、抢
菜刀 ”， 千万不要以为它技术含量
低，其实，里面的学问大着哩！ 先说
说抢菜刀吧。 王善良说，作为一个磨
刀人，一定要把心放平，不能只图挣
钱而不顾质量， 甚至损害顾客的利
益。 王善良磨刀时，首先是看刀刃薄
厚，如果刀刃较薄 、较快 ，就不必动
用抢刀或砂轮， 而是直接在磨石上
磨；如果刀刃很厚 、很钝 ，再看刀口
钢是硬或是软。 王善良很有经验，只
要用手指在刀刃侧面上轻轻一弹 ，
就能从响声中听出， 刀口钢是硬或
是软。 硬的就用砂轮打，软的就用抢
刀抢，然后再用磨石磨。 磨刀时，用

力要均匀，磨刀要细心，这样磨出的
刀才耐用。 王善良很善良，对刀口钢
软的，绝对不用砂轮打。 因为，如果
用砂轮一打，刀刃遇热退火，就会减
弱钢性，就会缩短刀的寿命，甚至会
将一把好刀打报废。 但是，有的磨刀
人，为了省时、省力、速度快，明知刀
口钢软， 还用砂轮打， 对刀造成伤
害。 其实，很多人是不明白这个道理
的，他们只知道有的刀磨后，反而不
好使了，却不知道为什么。 再说说磨
剪子吧。 磨剪子的时候，不但要掌握
好角度———角度不能忽大忽小 ，还
要掌握好力度———力度也不能忽大

忽小。 磨剪子，既要磨好剪子刃，还
要调好剪子轴， 不然， 剪子磨得再
快，也不好使。 调剪子轴比磨剪子难
得多。 尤其那些使用时间很长的老
剪子， 剪子轴磨细了， 剪子口磨松
了，在调剪子轴时 ，如果技术夹生 ，
很容易把轴砸弯，或者调不过来。 常
言说， 熟能生巧， 只要细心慢慢摸
索， 就能摸索出经验来。 怎么能说
“磨剪子、抢菜刀”不是个技术活哩！

我还曾几次骑着车， 跟随王善
良去游乡。 王善良说，他十七八岁开
始“磨剪子、抢菜刀”，今年 72 岁，已
经 50多年了。 开始时，是步行，肩上
扛个长板凳，板凳上捆个磨石，走到
哪吆喝到哪：“磨剪子来抢菜刀！ ”有
时候 ，天气不好 ，刮风下雨 ，或接的
活干不完，离家又远，就用钱买两个
馍吃，夜里住在人家草庵子里，第二
天干完活，再接着游乡。 后来，条件
好了，用上了自行车。 如今，又用上
了电动三轮车。 每当去游乡，他把长
板凳、磨石、砂轮、水盆、抢刀、抹布，
往车上一装，开起来就走，路上还改
用了电喇叭录音吆喝 “磨剪子来抢
菜刀”，很是方便。

走过一村又一村，我看到，村村
老百姓对王善良都很热情。 这个说，
王善良来了嘛！ 那个说，王善良来了
嘛！ 这个让烟哩！ 那个端茶哩！ 王善
良应接不暇。 原来，别人磨一把剪子
3 元钱，磨一把菜刀 5 元钱，而王善
良磨一把剪子和菜刀都是 1 元钱 ，
并且多年不变。 我悄悄问王善良，收
费是不是太低了？ 王善良说：“吃不
愁， 穿不愁， 儿女给的钱还花不完
哩，我再挣那么多钱弄啥哩！ ”怪不
得， 在王善良的地盘上———黄村周

围二十里， 别的磨刀人都没有立足
立地。

“磨剪子来抢菜刀！ ”因为儿女都
不愿接他的班，王善良为了这个传统
行业的延续和传承，古稀之年仍然穿
行在村村寨寨的大街小巷……②8

张本平：神州墨海架桥人
孙智

在中原书画的大观园里 ， 有这样
一个人物：

他是“优秀人民艺术家 ”，他是 “中
国十大文化名人”，他是“中国知识产权
文化大使”，他是“2009 年感动中国十大
艺术骄子”，他是“河南十大新闻人物”。

在中原书画的大观园里 ， 他有着
多卷文集：

《艺海放歌·张本平文集 》 荣获郑
州市 “五个一工程奖”、 文学艺术成就
奖； 大型文集 《解读当代书画名家·张
本平书画评论集》 获 “全国学术成就
奖” “书画评论特等奖” 及 “五个一
工程奖”； 《当代书画名家精髓探究·
张本平艺文集 》 近 200 万字 ， 已经由
河南人民出版社出版。

他叫张本平 ， 是中原书画院的创
始人。 他头上每一个璀璨的光环都寓
寄着身心内蕴藏的无穷情感和能量 ，
他以书画艺术承载着责任， 同时又用
仁智心境为书画家吟咏。

练就书法童子功

张本平与书画艺术结缘 ， 源于他
的家乡、 他的家教。

河南郸城县是道家学派创始人老

子炼丹的地方， 有着深厚的文化底蕴。
同样， 郸城也有着悠久的书画艺术传
统。

还有一点， 就是他的老父亲也是
老八路的张万志先生的经常督促与说

道： 俺当兵的好摆弄枪杆子， 恁这喝
墨水的就得耍好笔杆子。 “拽” 好文
化， 写好字， 这才是文化人应该做的
事儿！

老父亲严格要求 、 催促着幼小的
他学习写字、 练好书法， 慢慢地， 张
本平对书法开始如痴如醉， 倾心爱好
起来 。 他坚持每天闻鸡习书 ， 临呀 、
练呀、 写呀， 12 岁时就能给乡亲街坊
写春联了 。 乡亲们一把春联贴出来 ，
老父亲就端着旱烟袋站在人家大门外，
这家瞅瞅那家看看。 他不是在品读对
联写得好坏， 他是在为自己的 “秀才
儿子” 偷偷自豪呢！ 这样， 张本平就
在临与写中奠定了一定的童子功。

张本平感谢老父亲早年对自己既

严又慈的教诲与督促， “百炼钢化为
绕指柔” 地把手中这杆笔挥舞了几十
年， 练就出一手好书法。 有专家评论
说， 其笔力方折斩截， 力透毫端； 笔
画沉涩刚劲， 意气雄厚。 其书法吸纳
百家， 取舍化裁， 写思互融， 显露出
了独有的自家风貌。

细观张本平的书法 ， 中和古朴逸
静穆。 有人把草书分为感性草书与理
性草书， 张旭之草是感性的， 怀素之
草是理性的。 而张本平行草所追求的
是理性中和、 清兴儒雅的风格。 真如
古人孙过庭所言： “不激不厉， 风规
自远。”

创办中原书画院

张本平作为一名文化干部 ， 强烈
的责任感促使他要为家乡的书画艺术

寻找发展的舞台， 做一件一般人不敢
想的事。

为了实现自己的梦想 ， 张本平舍
弃公职， 丢下 “铁饭碗”， 独立创业，
开始了他的书画艺术。

但是， 当年的郸城书画艺术犹如
深宫佳丽， 鲜为外人所知。 书画艺术
爱好者也多是 “散兵游勇” 在自娱自
乐。 于是， 为了让书画艺术爱好者有
一个展示的平台， 为了让外界了解中
原各地的书画艺术， 他在众多的怀疑
目光和议论声中创办了中原书画院。

选择就要负责 。 从此 ， 张本平和
他的中原书画院荣辱与共。 他从一开
始就确定了书画院把艺术还给人民的

宗旨， 创办开放型书画院。 他的开放
主要体现为交流精神， 把组织艺术家
交流作为己任。 在他的影响下， 郸城
倾心书画艺术的人与日俱增 。 后来 ，
他认识到， 郸城的书画艺术不仅仅属
于郸城， 要让更多的人给予认可和肯
定， 必须走出去。 于是， 张本平带领
大家走向了更广阔的艺术世界。

张本平的开放型理念还体现在请

当代名家零距离交流上， 把国内的书
画艺术名家请进来指点品评并进行作

品展览交流。 这一做法既多维度助力
书画家不断提高， 更是向外推介中原
书画艺术的有效途径。 在他及团队的
共同努力下， 中原书画院得到了国内
同行的高度评价， 成了书画艺术家交
流的平台。 郸城被中国书协评为 “中
国书法之乡”。 这些业绩是张本平当年
选择的结果， 是他担当精神和责任意
识的体现。

随着视野的开阔和中原书画院的

不断发展， 张本平又有了更大的想法，
把书画院迁到河南省会郑州。

俗话说搬家三年穷 ， 更何况是一
个民办单位整体搬迁。 资金紧缺、 办
公场地狭小、 专业画家不足……这些
问题都在考验着中原书画院这次有点

冒险的跨越。
初到郑州， 张本平失去了很多家

乡的资源优势， 又经历了种种困难。
富日子富过 ， 穷日子也要过 。 场

地大不如心胸大， 这是张本平深信的
理念。

作为书画院的领军人物 ， 张本平
忧心的同时更多地表现出了冷静和思

考。 当时， 河南省确定了文化强省的
战略方针， 张本平毅然决定， 将书画
院的发展紧紧依托于省委的文化定位，
为河南省的文化开发作贡献。

为此， 他四处出击 ， 寻找企业合
作伙伴， 组合企业家、 收藏家作为院
方发展的经济后盾， 争取省、 市领导
的支持 ， 请他们当参谋 ， 赢得朋友 、
亲戚、 学生的关注和院方数百名会员
不同形式的支持。 他在宋寨、 惠济桥、
上街石嘴三个文化村建立了文化扶贫

点， 很快使中原书画院在资金、 场地
等方面出现了勃勃生机。

这一次的定位 ， 再次彰显了张本
平的责任意识和担当精神。 正是由于
他的责任意识和担当精神， 才能在 20
多年的风雨历程中闯出一片书画艺术

的新天地， 为河南的精神文明建设作
出卓越的贡献， 同时也越来越受到各
界的关注 。 《人民日报 》、 中央电视
台、 河南电视台、 郑州电视台等各大
媒体对 “张本平现象” 研讨会给予报
道。 “张本平现象” 受到了国家相关
领导人， 河南省委、 省人大、 省政府、
省政协的关注。 著名文艺评论家赵日
成还为张本平撰写了 30 万字的长篇纪
实文学 《艺海长虹》。

“张本平现象” 体现出来的是一种
不等不靠不要的拼搏精神、 实干精神，
是一种勇于担当、 舍我其谁的责任意
识和主人翁精神， 也是一种面向社会、
服务大众的服务精神。

书坛刮起 “中原风”

面对已有的成绩 ， 张本平的心中
又在酝酿一幅宏伟的蓝图， 即 “打造
海峡两岸书画交流的品牌、 当代中国
山水画交流的品牌， 办好 《中原书画
报》 《当代国画名家》， 以其带动书画
家采风、 观光、 写生， 提升中原书画
院在河南乃至全国的影响力、 亲和力
和凝聚力”。

所有的道理都是用来做的 ， 所有
的蓝图也只有切实的践行才能实现 。
张本平围绕自己的构想 ， 稳扎稳打 、
步步为营， 有条不紊地走出了他的铿
锵步履。

———壮行中原 ， 走进自然 。 河南
不仅有着深厚的文化底蕴， 更有着优
美的自然风光， 既有 “峻极于天 ” 的
壮美嵩山 ， 又有 “翠削芙蓉列画屏 ”
的秀美龙门， 还有 “峭壁摩云展巨屏”
的雄伟太行。 这些， 无疑都是能给书
画艺术家们带来灵感的理想之地。

中原盛景处处 。 张本平组织 “壮
行中原” 采风团， 先后到漯河、 登封、
西华、 济源、 上街等地进行为期半年
的巡展交流活动， 众多书画家不仅观
化以娱情陶冶了情操， 而且丰富了创
作题材， 更提升了审美情趣， 同时通
过巡展、 讲座等也为广大群众送去了
精神食粮。

———启动 “中原风”， 实现书画大
交流 。 他先后通过关东行 、 京津行 、
江浙行、 岭南行、 西部行， 实现全国
书画大交流 。 活动得到河南电视台 、
河南旅游局、 河南旅行社的鼎力支持。
先后在太行山， 三亚、 深圳、 上海挂
牌成立中原书画院写生基地， 吸引国
内外千余名书画名家参加活动， 使中
原书画艺术走向了全国， 得到了海内
外同行的认可。

此外， 张本平还策划连续举办四
届当代中国山水画展， 策划编辑出版
了 20 余部书画作品集， 有力地传播了
中国书画艺术和中原文化。 如果说中
原书画院是河南一张文化名片的话 ，
那么张本平就是这张名片的设计师。

———开展海峡两岸书画大展 。 张
本平既有高远的艺术追求， 又有浓郁
的政治情怀。 于是， 他举办七届 “海
峡两岸书画大展” 系列活动， 架起了
两岸书画交流的平台。

通过这些活动的连续性举办 ， 张
本平和他的中原书画院团结了国内外

数以万计的书画艺术家， 让很多书画
艺术爱好者结束了单兵作战的局面 。
在这些人中， 中国书协、 中国美协会
员参加者就达 1000多人。

乐为名家著立说

张本平不仅以自己的书画院为平

台， 结识了众多书画圈内外人士， 更
充分利用 《中原书画报》 来推介他们。
翻阅六百多期的 《中原书画报》， 让人
惊叹不已。

他历时 23 年， 足迹几万里， 拜访
名师上千人， 为国内外著名书画家撰
写评论文章， 是全国为书画名家撰写
评论较多的人之一。

他先后为当代著名画家刘文西 、
杨之光、 范曾、 马国强、 李自强 、 丁
中一 、 王威 、 谢冰毅等 600 多人撰写
了评论文章， 获大奖 40 多次， 证明了
他的书画评论水平。

张本平的书画评论倾注了自己的

心血， 他是用心在研究书画家， 走进
他们的艺术世界。 他的评论文章受到
书画界的肯定和赞赏。 他笔下涉及的
书画艺术家， 不仅遍及全国各地， 而
且涉及泰国、 日本、 新加坡等。 他的
120 万字 《解读当代书画名家·张本平
书画评论集》 大型文集， 获 “全国学
术成就奖 ” “书画评论特等奖 ” 及
“五个一工程奖”。

袁凤文是国内画芦雁屈指可数的

大家。 张本平评介了袁凤文的代表作
之一 《万里鹏程》， 从用笔到意境， 从
布局到线条， 甚至到对光和色的把握，
无不一一观照， 逻辑谨严， 措辞生动，
显示出极高的艺术评论素养。 妙笔妙
文相得益彰。 读完文章， 再看袁凤文
的画作， 每一笔似乎都充满了天机神
韵。

很多书画名家以得到张本平的评

论为荣， 特别是对于那些取得一定成
绩但尚未被圈内普遍认同的中青年艺

术家， 张本平的一篇评论往往能够起
到一石激起千层浪的作用。 笔耕不辍
使他成了中国书画界手笔不凡、 声名
远播的书画评论家。 在业内权威刊物
《中国书画报》、 中国美协 《美术》 杂
志上， 也经常能见到他的大手笔， 他
的努力得到了当今书画界专家的普遍

肯定。 于是， 张本平被业内人士誉为
“为书画家树碑立传的人” “中国当代
书画艺术的鉴宝人” “传播书画艺术
的使者” “画苑知音” 等。

张本平的梦想与众不同，让更多人
实现梦想就是他的梦想。 他的这个梦想
让他的中原书画院没有了围墙。 把围墙
推倒，墙也就变成了桥，这座艺术桥通
往书画艺术世界的深处。 ①3


