
大冬天里拾柴火
王天瑞

转战千里万里 ， 走过北国 、南
疆 、东海 、西域……老班长说 ，他每
当闲暇 、每当小憩 、每当梦里 ，总会
想起家乡。 老班长说，他每当想起家
乡，最先想到的便是家乡的炊烟。

炊烟，是乡村最原始、最古朴的
风景， 是乡村最灵动、 最奇妙的风
景。 炊烟因村庄而诞生，村庄因炊烟
而美丽。炊烟就是生机盎然。炊烟就
是朝气蓬勃。 凌晨，晨曦初露，鸟儿
轻唱，新的一天开始了， 家家户户几
乎同时升起炊烟……炊烟， 曲曲弯
弯，飘飘摇摇，宛若条条丝带升向蓝
天……傍晚，伴随夜幕降临，紧张繁
忙的一天结束了， 黄村上空又升起
袅袅炊烟……不知不觉间， 炊烟变
成一片片、一段段、一串串、一团团，
交错相融，浓淡相宜……当然，炊烟
有时会被疾风吹散， 有时会被雨点
打乱，有时会被寒霜冻僵，有时会被
大雪压扁……不过，人们都说，炊烟
就是家的方向， 炊烟就是亲人的召
唤。 即使黄村没有高楼大厦，饭桌上
没有美味佳肴，但是，黄村不能没有
炊烟。 老班长跟年轻人说，谁也不会
想到，真的有那么一个时期，咱黄村
经常看不见炊烟。

老班长与新中国同年同月同日

生。 他少年时代经历过“瓜菜代”，青
年时代参过军，当过班长，“老班长”
就成了他的绰号，进入老年后，经常
到外地儿女家住上一段时间， 是村
里走南闯北的人。 老班长说，“瓜菜
代”时候，家家户户仓空囤净， 有时
一天两顿饭，有时一天一顿饭，甚至
断了顿， 国家为解决农民的吃饭问
题，发放“统销粮”“返销粮”，而烧柴
问题就由各家各户想办法解决了 。
老班长说， 为了让炊烟升起来，大人
忙着干队里活，就安排小孩子，放学
后下地拾柴火。 最让人难忘的就是
大冬天里拾柴火。

老班长说，星期天，他和小伙伴
们神气得很，肩上扛个竹筢子，胳膊
上挎个柳篮子，腰带上挂把麻绳子，
结伴奔向西北洼。 大洼里长着稀稀
拉拉的干草， 那就拉着筢子可劲搂
吧。 于是，匍匐在地的干草顺着筢钩
子滚成团，迅速挂满竹筢子，然后把
它卸下来，堆在一起，几次就能搂出
一大堆。拉着，再搂， 再卸。最后用绳
子打成捆。 时间虽然已是初冬，但幸
运了还能发现蹦不动的老蚂蚱 ，
逮住它后，用草茎串起来。 当大家都
搂够了捆 ，下晌时 ，就背着或挑着 ，
把蚂蚱挂在筢子上， 高高兴兴回家
转。 到了家，再把蚂蚱择择，用盐一
腌，用火一烤，吃起来喷喷香。 对于
长时间没有闻过肉腥的孩子们来

说， 蚂蚱肉莫不是天上掉下来的美

味佳肴！
天气越来越冷，北风一吹，树叶

子就像黄蝴蝶一样，漫天飞舞。 孩子
们看到落叶，乐得手舞足蹈，明天就
可以扫树叶了。 扫树叶，最佳时机是
早晨，树叶子落了一夜，地上铺起厚
厚的金黄。 当天似亮不亮，大人就催
促孩子们快起床 ，拿着扫帚 、箩头 、
麻袋，有的还拉着架子车，到村周围
的树林里扫树叶。 老班长说，开始扫
树叶时，早起的人先画圈霸占，晚起
的人便无地方可扫， 于是人们常常
发生矛盾。 渐渐地，约定俗成，早起
的人只能抢占位置， 但不能霸占地
盘。 这样，老班长就经常随父亲早起
赶到桑树 、柿树 、桐树 、玉兰花树下
扫树叶 ，这些树的叶子片大 、厚实 、
质硬、很耐烧。 晚起的人们只好到柳
树、枣树、楝树、槐树下扫树叶，这些
树的叶子小、不好烧。 该吃早饭时，
大家已把树林里扫了一遍， 暂时无
叶可扫了， 就把扫好的叶子装进麻
袋运回家。 大冬天里拾柴火，老班长
本该细嫩的小手上冻裂的大口子像

小孩嘴，鲜血直流。 有首儿歌这样唱
道：“北风吹，树叶落， 扫起树叶好烧
锅。 粮囤里，光打光，蒸了一锅菜窝
窝。 ”

那年冬天，连续下了两场雪，但
雪停天就晴，平地没有积下雪。 老班
长说，孩子们虽然肚子饿，却没有发
过愁，还是欢欢乐乐地拾柴火。 一个
星期天，老班长带着大黄狗，和伙伴
们到南河套里坌茅草根。 茅草，是一
种多年生草本植物，再生能力很强，
秆和茎里水分很甜，质地坚硬，晒干
后很耐烧。 一上午， 每人坌了一大
捆。 正当他们准备背起收获回家时，
突然，附近蹿出一只野兔，老班长猛
喊一声 “阿黄 ”，大黄狗腾起跃起冲
了出去 ，转眼工夫 ，就追上了野兔 ，
并把它按住咬死，叼到老班长跟前。
伙伴们一阵欢呼。 老班长拍了拍大
黄狗 ，又告诉大家 ，今天晚上 ，都到
他家吃肉去，这兔子肉，保准比蚂蚱
肉还香。

如今，已经很少见到炊烟！ 过去
不见炊烟 ，是贫穷 、是挨饿 ，如今少
见炊烟 ，是烧了煤气 、烧了沼气 、烧
了天然气，是用了电器，是生活一天
比一天富裕。 老班长说，每到麦收秋
收时，看着满地被掩埋的秸秆，每到
秋末冬初时， 看着被倒掉的一车车
树叶，不由感慨万千。

亲爱的朋友，来来来，让我们听
听邓丽君当年唱的 《又见炊烟 》吧 ：
“又见炊烟升起 ，暮色罩大地 ，想问
阵阵炊烟， 你要去哪里？ 夕阳有诗
情，黄昏有画意……又见炊烟升起，
勾起我回忆……”②8

夜夜防盗去打更
张新安

“天天防火，夜夜防盗”这八个字 ，
是代代相传在周口（今川汇区）人中且
躬身践行的古训。 在上个世纪六十年代
之前，周口人做饭、取暖，烧的主要是柴
草，有麦秸、干草、芝麻秆、棉花秆、玉米
秸秆、树枝、枯树叶等。 河南岸北都有柴
火市，设在一个大空院里，每天清早都
有郊区的农民车拉肩挑各种烧柴出售。
家庭经济条件稍微好些的， 也会烧劈
柴。 普通人家做饭，用的都是风箱吹火
助燃的地锅，为了续柴方便，临做饭时
挟一掐柴草放在灶口旁边， 一不小心，
就可能燃到灶外，引发火灾。 加之那时
民居大多是草房，如果恰逢旱天，柴燥
风大，星星之火，顷刻之间，便可酿成燎
原之势，有时火借风势，风助火威，甚至
殃及左邻右舍。 由于深知火灾的危害，
所以，周口人把“天天防火”作为古训，
代代相传，树立防火意识，丝毫不敢大
意。

至于防盗， 当时大多数周口人靠
微薄的收入维持生计 ， 处于饿不死 、
都不富的生活水平， 更不要说家有大
量现金、 贵重首饰、 古董珍宝了。 故
梁上君子进宅， 偷的大多是食品、 衣
服、 鞋子及生产、 生活用到的工具类
物品 ， 公安机关的立案标准是 80 元
钱。 一次， 有个寡妇半夜丢失一个半
旧的人力车下盘， 心疼得呼爹叫娘嚎
啕大哭了好几天。 要知道， 这个下盘
是她挣钱吃饭的工具啊！ 公安机关追
不回赃， 邻居们也都不富裕， 爱莫能
助， 只能劝她想开点而已。

篱笆扎得紧，野狗钻不进。 为了防
盗，周口人很早就探索出了打更的群防

群治方式。 具体做法是，每条街道每天
晚上由五至七人组成巡逻队，持自备的
棒槌、木棍、擀面杖等简陋的自卫工具，
在本街道范围内不定时往返巡逻。 性质
是义务劳动，没有分文补助。 每晚九时
左右上岗，至鸡叫头遍下岗，每家轮流
出人。 职责是要及时发现进入该街道民
宅的陌生人，盘查夜间在街上行走的可
疑人及携带可疑物品者，发现后即扭送
到公安派出所。 这样的方法虽然显得有
点原始，但全市的每条街道每天都这样
做， 就能在整体管控上筑起铜墙铁壁，
在整个城区构建成一个强大、严密的治
安防范网络，对预防犯罪、震慑犯罪、保
护和减少群众财产损失、 维护社会治
安、增加群众的安全感，确实发挥了行
之有效的、不可低估的作用。

假如您热爱自己美好的家园，就应
该像珍惜自己的最爱一样，百般地呵护
它、护卫它。 笔者十多岁时，由于父母白
天要上班，轮到我们家打更时，也曾替
父母参与过。

夜深露重，繁星闪烁。 在那橘黄色
的、显得有些昏暗的路灯下，夹杂在几
位年长者中间，深一脚浅一脚地踏着凸
凹不平的砖渣路，一边懒洋洋地巡走在
熟悉的街道上，一边听年长者前三皇后
五帝、津津有味地神侃周家口古往今来
的故事。 这些故事或传奇或实事，大概
正是这些故事让注意力分散，我不仅没
有长夜难熬之感，反而觉得还能增长见
识，满足一个懵懂少年渴望求知和好奇
的心……

不过，百密必有一疏。 一天，一个三
十多岁的小偷，狡猾地钻了我们几个巡

逻人员往东巡逻的空子， 见缝插针，溜
进街道西边临街的一户人家。 那贼用匕
首轻轻拨开这家的门插板，蹑手蹑脚钻
入屋内，摸黑搜寻了半天，一无所获。 没
找到一点可偷之物，想偷点衣物，往床
上一捞摸，一条被子下，触摸到大人、小
孩五六个一丝不挂的光肚子。 这户人家
实在太穷了，几无可偷之物。

老话说：贼不空手。 那贼仍不死心，
后来终于在床头旁摸到一个半截缸，往
缸内一摸，内盛半缸小米。 于是，那贼就
想把这些小米偷走。 由于是临时起意，
一时找不到口袋装米，怎么办？

俗话说：贼人点子多。那贼几乎未
加思索 ，便就地取材 ，脱下自己的褂
子，摊到地上，然后转身搬缸倒米。 就
在这时 ， 女主人似乎感觉到了异常 ，
轻声提醒丈夫道 ：“当家的 ，快点灯看
看，屋里像是进人了！ ”“没有，睡你的
吧……”

其实男主人早醒了 ， 之所以全然
不把女主人的提醒当回事， 是知道自
己家实在无值得偷的东西。 他黑暗中
瞅着贼獐头鼠脑的模样， 心中既可气
又可笑地想： 老子大白天都没找到什
么值钱的物件， 你小子黑灯瞎火东一
头西一脑地瞎捞摸， 能找到啥！ 正想
着， 忽见那贼把褂子摊到了地上， 意
识到贼要用此物包东西， 于是便趁贼
转身搬米缸的功夫， 麻利地伸手把贼
的褂子拎进被窝里。 那贼气不敢吭地
搬着缸， 把米 “呼啦” 倒到摊褂子的
地方， 放下缸， 然后摸索着找褂子边，
欲兜起米溜之大吉 ， 叵奈摸了半天 ，
什么也没摸着。 这时女主人再次唤丈

夫道： “当家的， 有贼！” “没有， 瞎
邪火啥 。” “有 ， 不信你点灯看看 ！”
“看啥， 没有！”

此时，那贼终于如梦方醒 ，省悟出
男主人说没贼，原来是在戏弄自己。 禁
不住急头怪脑地搭腔道：“大哥， 有贼！
没贼我的汗褂子咋找不着啦……”

端的是邪不压正 。 言毕 ， 那贼知
事不妙 ， 遂脚底板抹油 ， 夺门而逃 。
男主人尾随贼后边追边喊， 被我们闻
讯迎头拦住， 群策群力， 将贼生擒活
捉。 众人合力将那贼扭住， 绑到路边
的电线杆上， 议定等到天亮， 将其送
往派出所。 岂料， 黎明前天最黑那阵，
我们到别处巡逻， 其同伙乘机将其松
绑解救走了……

文学源于生活，高于生活。 后来，周
口的相声艺人王朋先生，把这件发生在
现实生活中的事情，改编成一段颇具讽
刺意味的单口相声《贼喊有贼》，很是令
人喜闻乐听，久传不衰。

随着社会的发展 、 时代的进步 ，
国家对社会治安的管控方式有了很多

变化， 并进行了有效掌控。 在上个世
纪六十年代中期， 周口人较为原始的
打更做法就完成使命退出了历史舞台，
但这种常备不懈、 群策群力、 群防群
治的理念， 在时下仍具有一定的借鉴
和现实意义。 ②8

“陈文化”浅探（之一）

柳岸

关于“陈文化”，大家都有所了解 ，
那么传承弘扬 “陈文化 ”，需要对它更
深一步进行探究。 首先我们需要弄清楚
几个概念：陈、陈地、陈国、陈城、陈氏。
弄清楚这几个概念，对“陈文化”便有了
基本的了解。

一、陈
我们看 “陈 ” 这个字的组成 。 一

个耳 ， 一个东 。 耳这个部首在左边 ，
是阜阳的 “阜” 字， 它的本义是高台。
耳在右边是邑的意思， 口加巴， 鹿邑
的邑， 就是城邑。 我们知道陈的耳字
旁在左边， 就是高台的意思。 东的意
思呢， 繁体的东是日在木中， 大概是
太阳出来的时候好像在树林一样， 太
阳从东边出来， 那么东就是日在木中。
合起来呢， 就是东边的一个高地， 这
是从陈这个字的组成看。

许慎的《说文解字》上“陈”这个字
又是怎么解释呢？ 陈，宛丘，舜后妫满之
所封。 从阜从木申声。 陈者，太昊之虚，
画八卦之所，木德之始，故从木。 太昊有
木德。 这就是《说文解字》对“陈”这个字
的解释。 说明了阜是陈的形旁也就是表
意的偏旁，也叫部首，那就是高台。 木申
是它的声旁，也就是标示声音的。 从而，
我们可以知道 “陈”是一个高地。

《吕氏春秋》 上说古代五帝司管四
方，各归五行、五色：黄帝居中，有土德；
太昊居东方，有木德；炎帝居南方，有火
德；少昊居西方，有金德；颛顼居北方，
有水德。 太昊之虚自然就是和木和东有
关系了，从阜，从木申声。 那么就是对应
了许慎的解释，“陈”就是宛丘了。

“陈” 本意呢， 就是木林森森的高
地，也跟宛丘本意相吻合。

综上所述，“陈”字的定位：陈就是
个地名，宛丘的称谓。 或者是木林森森
的高地，或者东方高地。 后来，陈同阵，
兵阵的意思，或者陈列。 再后来才有了
陈旧的意思，已经很晚了。

这是对“陈”这个字的说明。
二、陈地

《说文解字》上说：陈，宛丘。 那么就
是说，陈地，之前叫宛丘。 《诗经正义》对
“宛丘”的注释：四面高中间下曰宛丘。
现在淮阳县城东南有宛丘遗址。

《史记·五帝纪》有记载，太昊伏羲
氏都于宛丘。 也就是说宛丘跟伏羲氏有
关系。 上古的时候，大概距今八千年左
右，伏羲氏从天水，顺黄河而来，到了孟
津一带，停了一下，而后继续往东，到了
禹州又停了一下，然后到了郑州，当时
那是一片森林。 他们就沿着森林，往东
南而行，到了中原腹地，发现这一块像
“碗”一样的高地，而且这里水草丰沛，
四季分明，气候温润，土地肥沃，特别适
宜人类居住。 因为古代人都寻找有水的
高地居住。 于是，伏羲氏一族便在此定
居，因为其地貌像一只碗，所以古代饭
碗的“碗”，通宛丘的“宛”。

伏羲以宛丘之名，命名此地 ，并在
此建都， 伏羲都宛丘的说法儿由此而
来。 伏羲氏定都于宛丘，也就是人类结
束游牧时代，开始了定居。 这是人类第
一次农业革命。 接下来伏羲氏带领部属
结网罟、兴渔猎、养牺牲、充庖厨、画八
卦、造书契、做甲历、定四时、造琴瑟、正

姓氏、制嫁娶等等，中华文明就在此诞
生。

太昊伏羲氏之后，神农氏炎帝也在
此定都，在这里教民稼穑、尝百药、制九
针、造干戈、建屋庐，农耕文明、医药文
明始于兹地。

那时候这个地方还叫宛丘。
到了后来，有黄帝后裔陈锋氏一族

在此定居，自此，宛丘开始称陈。 这个陈
就是《说文解字》上的陈。

古代，以氏为地，以地为氏，都是很
普遍的情况。 什么是以氏为地？ 比如陈
锋氏来了，这地方就叫陈了。 什么是以
地为氏？ 这个地方叫陈，那么在此居住
的人，便可称陈氏。

这是陈地由来的一种解释。
陈地由来，还有多种解释。 《陈州府

志》 上说是神农在伏羲旧都上建都，因
此称陈，陈是陈旧的意思。 这个我保留
看法，因为那时候的“陈”还没有陈旧这
个意思。 我倾向陈锋氏之说。

这是陈地的由来。
三、陈国

陈在夏商时，其名已经存在。 商朝
时，舜帝后裔虞隧在此建国，为商朝的
方国。

公元前 1046 年， 周文王昌大业未
成而薨，武王发继位，率百八诸侯与商
纣战于牧野，大获全胜，未下战车，便行
赏“三恪”。 什么是三恪呢，就是封赏三
位先帝后裔，让他们享受祭祀。 其实封
了六位，这里的“三”是个概数。 周朝封
建诸侯，分七个等级：公、侯、伯、子、男、
附属国、蛮夷之国。 当时，公爵级的诸侯
国不多，只有七个。 六个先王之后，一个
文王之弟。 宋国（商汤的后裔，商帝乙长
子微子启，为宋公，在商丘建宋国）、杞
国（夏禹后裔东楼公，在“杞”地建国，就
是现在的杞县，后迁至山东境内）、祝国
（黄帝后裔禺阳，在“祝”地建国，现在山
东省长清东北）、焦国（炎帝后裔在“焦”
地建国，现在的河南中牟）、蓟国（尧帝
后裔在“蓟”地建国，现在的北京）、陈国
（舜帝后裔满，在“陈”地建国，河南周口
淮阳）这是六个诸侯国，加上一个虢国
（封周文王之弟虢仲在荥阳建国），一共
七个公爵诸侯国。

由此可见，陈在周朝时，是周武王
最早封建的公爵级诸侯国。

陈国始封君是周陶正虞阏父之子

满。 周武王不但把满封到陈地建国，而
且还将自己的大女儿大姬下嫁于满，赐
为妫姓。 陈国，不但封国最早，还是公爵
级，爵级非常尊显，又是周王朝的姻亲
国，而且地势优越，所以在当时诸侯国
中举足轻重，非常厉害。 陈国自始祖胡
公妫满而建 （公元前 1046 年 ），至盡公
越灭国（公元前 478 年），历经了 20 世，
26 君，享国 569 年，除了周朝及其几个
诸侯国之外，以后的朝代几乎没有比陈
国更长的建国史。

陈国在春秋中期已经衰微了，陈国
的衰微标志性事件， 就是陈灵公被杀，
陈国第一次被楚国灭掉。 陈灵公被杀，
确实是因为一个女人。 这个女人叫夏
姬，春秋四大美女之一。 有一本书叫《公
子少孔·春秋夏姬传》 讲的就是这一段
历史，有兴趣的可以关注一下。

继周封陈国之后，西汉高祖刘邦封
其子友为淮阳王、建淮阳国，这是陈地
三度为国。 东汉章和二年（公元 88 年）
汉章帝刘糑改淮阳郡为陈国，陈地四度
为国。 三国魏明帝曹睿以陈四县为陈
国，封曹植为陈王，后谥号为“思”，现在
淮阳有思陵冢。

到此，陈地五度为国。
四、陈城

陈城就是陈国的都城 ， 即现在的
淮阳城 。 上古时候 ， 只有王的都城 ，
才称为都 ， 而诸侯的都城只能称城 。
比如周王的丰镐 （文王在沣水西岸简
丰京， 武王在沣水东岸建镐京， 合称
丰镐）， 后来东迁洛邑， 这些地方才可
以称为都， 王都、 京都、 京师 。 把都
城称为京， 也是从西周开始的。 诸侯
国的都城， 是不能称都的， 只能称为
城 。 所以 ， 陈国的国都 ， 就叫陈城 ，
宋国的都城称宋城等。 城， 原本的意
义 ， 就是有祖庙 。 祭祀祖先的地方 ，
称为城 。 古代天子七庙 ， 三昭三穆 ，
与太祖之庙而为七 。 “昭 ” 和 “穆 ”
都是顺序， 是宗庙的次序。 始祖居中，
二世 、 四世 、 六世位于始祖之左方 ，
称 “昭”； 三世、 五世、 七世， 位于右
方， 称 “穆”。 诸侯五庙太祖庙居中，
两侧二昭二穆。 有国君的地方， 才有
祖庙， 方可称城。

陈，曾经是六个朝代的都城。 伏羲
在此定都，那时候叫宛丘。 一度为帝都，
也是历史上第一个都城，号称天下第一
都城。 之后，炎帝神农氏也定都于此，宛
丘二度为帝都。 黄帝后裔陈锋氏一族，
从西岐迁至宛丘，自此宛丘称“陈”。 商
时为虞隧的方国都城，三度为都城。 陈
胡公封陈之后，在古城宛丘的西北建筑
新城，这一建，陈国再未迁都，陈城亦无
更址，这是陈地自虞隧建都之后，第四
次为国都。 陈被楚灭掉之后，一度设为
陈县。 战国末年，秦在西方崛起，欲吞并
楚国，秦大将白起堕毁郢城，楚被迫迁
都于陈城，号称郢陈。 这个郢不是名词，
而是动词，郢于陈。 楚这个国家非常有
意思，一直不停地迁都，定都丹阳时，每
次迁都都叫丹阳。 后来楚文王从丹阳迁
都到荆州， 开始叫郢 （荆州纪南城遗
址），往后每一次迁都某地，就叫某郢。
楚昭王迁到鄢的时候叫鄢郢，楚惠王迁
到?叫?郢。 后来再迁也都叫郢。 郢的
本意就是一个水塘，下面王，旁边是城。
大概的意思，就是在一个水塘边建筑的
王城。 楚国迁都到陈，不叫陈郢，而叫郢
陈，大概有些“无可奈何花落去”的意味
吧。

楚迁都到陈，是陈城五度为都。 秦
统一中国之后，陈国曾为淮阳郡，这是
淮阳一名最早的出现， 就是淮水之阳。
陈胜 、吴广起义 ，国号 “张楚 ”，定都陈
城，陈城六度为都。 如果算上东、西汉和
三国魏时封国的国都，那就是九度为都
了，一点都不虚妄。

五、陈氏
我说的不是“陈”姓，而是“陈”氏。

因为“陈”不是个种姓，是个地域概念。
中国古代姓氏，非常有意思。 古时候，姓
和氏，名与字，都不是一回事儿。 姓是什
么呢， 你看看这字的组成， 就知道了。

女加上生。 它是母系氏族时代的产物，
本义是一个女人生的孩子， 就是一个
姓 ， 因为那时候只知其母不知其父 ，
所以， 古老的姓大都是女字旁， 也就
是一个部族一个姓。 姓是一个部族的
徽号， 用来别婚姻、 明世系、 别种族
的。 后来， 由于人的繁衍， 社会发展
到父系氏族之后 ， 有了阶级 、 阶层 ，
氏便出现了。 氏是用来区分本族内分
支的。 姓是一个种族的名号， 氏是姓
的分支。 所以， 姓者， 统其祖考之所
自出； 氏者， 别其子孙之所自分。

春秋战国以前， 男人是不称姓的，
只称氏。 所以这就是我在上述中不称
陈胡公为妫满， 而称胡公满， 或者满。
“胡” 谥号， 谥号是人死了之后用一个
字来概括他的一生。 谥法“保民耆艾曰
胡；弥年寿考曰胡”，“胡”在谥号里的意
思是保民长寿安康。 再比如楚国是芈
姓，而他的国君都是熊氏，比如熊绎、熊
通、熊囏、熊赀等等。 熊氏的来源是楚国
首领鬻熊， 他是周文王的老师和谋士。
他的后代就以熊为氏，熊氏后来又分出
屈氏、 申氏、 阳氏等等， 都是以封地
为氏的， 楚君王的后裔分封到这些地
方 。 屈姓始祖 ， 是楚武王的儿子瑕 ，
封到屈这个地方，就叫屈瑕，屈氏都是
他的后代。

女人刚好相反，只称姓，不称氏，不
称名。

楚国的女子，都是叫什么芈 ，比如
嫁到郑国郑文公，就叫文芈，嫁到江国，
就叫江芈。 或者按照大小顺序的伯、孟、
季、叔等排列，后面加上姓，如孟姜、伯
姬等。 以国相称的，息妫等，褒姒就是褒
国的姒姓女子。

那么“陈”是以国为氏，而且在国内
的人是不称陈氏的，国内的称谓，是以
地为氏或者祖上名字。 陈国的人，出了
陈国才称谓陈氏。 被称为陈氏的真正的
第一始祖，应该是陈完。 他是陈厉公的
公子，因为陈国内乱逃到齐国去了。 后
来成为田氏始祖，因为他到齐国后被封
到田这个地方，所以，陈完又称田完。 他
的后代取代姜姓为齐王。 如果你查资
料，所有田齐的王，都会有注释：妫姓。
陈国的国君姓妫，是舜帝的后裔，因生
活居住在妫水一带，被周武王赐姓为妫
姓，由于男人不称姓，所以妫姓流传后
世甚少。

现在陈氏在世界各地有八千万同

胞，这些陈氏同胞的祖上都是从古陈国
播迁出去的。 陈氏，只有陈地这一个宗
源之地。 所有陈氏，根都在这里。 当然，
陈氏后裔派生出了很多姓氏， 比如辕、
胡、夏等，都是陈胡公后代君主的分支，
也都是从陈地出去的，追根溯源也都在
这里。

陈作为姓氏，跟血缘、种族是没有
关系的， 它是一个地域的概念。 所以，
“陈文化”从姓氏说，也是一个地域文化
的范畴。 ②8
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