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青少年竞技组男子乙组足球比赛落幕

郑州队夺冠 周口队位列第五

本报讯 （ 记者 张洪涛 文/图 ）5 月
14 日，省十三运会青少年竞技组男子乙
组足球比赛落下帷幕， 郑州队夺得该组
冠军，周口队位列第五名。

当日上午， 冠军争夺战在郑州队与
洛阳队之间展开。 比赛开始后， 双方队
员拼抢积极 ， 在上下两个半场的比赛
中， 双方以 1 比 1 的比分战平。 之后，
两队不得不通过点球大战一决胜负。 最

终， 凭借着过硬的心理素质和出色的发
挥， 郑州队在点球大战中胜出， 获得最
后胜利。

另一场争夺第五名和第六名的比赛

在周口队与安阳队之间展开。 由于双方
都没有了夺冠的压力， 队员打得比较放
松，可是面对荣誉之战，双方队员还是拼
尽了全力。在上半场比赛中，周口队一直
处于压倒性优势， 频频利用定位球和球

员之间的配合来威胁安阳队的大门。 可
能是因为不够幸运， 周口队多次错失破
门良机， 这让坐在场地边的教练不免着
急起来。

下半场比赛刚一开始， 周口队就打
出一脚远射， 可惜足球却打在了球门横
梁上弹出，这让在场队员无不惋惜。随后
的比赛，双方一度陷入僵持之中，在双方
球员互为攻守之中，整场比赛结束，双方

以 0 比 0 战平，不得不进入点球大战。
点球大战开始后， 周口队没有给对

手任何机会， 最终以 5 比 4 的比分战胜
安阳队， 取得男子乙组足球比赛第五名
的好成绩。

据悉， 在青少年竞技组男子乙组足
球比赛中，郑州队位列第一名，洛阳队获
得第二名，许昌队获得第三名，开封队获
得第四名，周口队获得第五名。 ①9

赛事时间：2018年 6月 15日 ~17日
赛事地点：周口中心城区沙颍河河道（周口大道桥东侧）

������周口三川交汇，依水兴邦，因水而活，自古以来就是商贾云集、人文璀璨的商业重镇。

近年来，周口市委、市政府十分关心、支持全民健身事业，重视全民健身组织建设。 体育惠民，是市委、

市政府对发展周口体育事业的重要谋划。

周口这座城市，文化厚重、水运发达。 2018 年周口市政府工作报告提出坚持以水润城、以绿荫城、以文

化城、以业兴城、以港促城，打造“满城文化半城水，内联外通达江海”的中原港城。

首届“龙行中原”河南省全民龙舟大赛（周口站）暨 2018 周口市第五届中华龙舟大赛，是周口体育事

业、周家口文化、水运文化三位一体的有机结合，本次赛事将集体育、文化、经贸、旅游于一体，是我市经济

生活中的一件大事，千万人民翘首以待。

首届“龙行中原”河南省全民龙舟大赛（周口站）暨 2018 周口市第五届中华龙舟大赛将于 6 月 15 日~
17 日在周口中心城区沙颍河河道（周口大道桥东侧）举办，以龙舟赛为载体，采取“政府主导、单位联动、全

民参与”的运作模式，通过龙舟赛唤起人们对传统文化的记忆，继而传承中华文明，使之成为扩大对外交

流，展示企业形象，推介企业名品，增强企业公信力，扩大企业影响，彰显企业文化的大好平台。

主办单位：河南省社会体育管理中心 周口市总工会 周口市直工委

周口市文明办 周口市体育局 周口报业传媒集团
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周口 6支队伍参加商丘健身气功联赛
本报讯 （记者 梁照曾 通讯员 张

尚文)5 月 9 日至 10 日， 由河南省体育
局主办的 2018 年河南省健身气功站点
联赛（商丘赛区）在夏邑县全民健身馆
举行。来自本赛区许昌市、商丘市、周口
市、 平顶山市和省直管县兰考县等 32
支代表队近 200 人参赛，周口市 6 支代
表队中的 2支晋级决赛。

健身气功站点联赛是国家体育总

局健身气功管理中心开创的一项品牌

赛事，每年举办一次，是一种以自身形
体活动、呼吸吐纳、心理调节相结合的

民族传统体育健身项目，我市共有 6 支
代表队 24 名队员参赛。 经过两天的角
逐， 颍河风辅导站获集体五禽戏一等
奖、导引养生功十二法二等奖；人民公
园辅导站获集体八段锦一等奖、大舞一
等奖。 在个人赛中，颍河风辅导站张新
获五禽戏第一名，李芳获十二段锦第一
名；人民公园辅导站罗静获八段锦第三
名。颍河风辅导站和人民公园辅导站以
团体总分第 3 名和第 8 名，顺利挺进决
赛，这是我市参加全省历届站点联赛的
最好成绩。 ①9

������5 月 12 日，由市总工会、市直工委、市文明办、周口市体育局七部门主办的河
南省老年人太极拳大联动周口展演活动暨 2018 年“全民健身 助力省运”老年人
系列交流活动在市区五一广场举行， 来自市中心城区及商水的 1000 多名老年太
极拳爱好者参加展演。 ①9 记者 梁照曾 通讯员 张尚文 摄

图为比赛现场。图为颁奖现场。

畅游山水亲近自然 公开水域渐成风尚
新华社记者 刘

桐山溪畔 ， 观山望水 ， 不如一个
猛子扎进河里， 来得痛快。

11 日， 100 多名专业泳者在福鼎穿
城而过的溪流里狠狠地游了 1 万米 。
一场水上马拉松吸引往来市民驻足惊

叹 。 12 日 ， 男女老少一起下水畅游 ，
共享美丽山河。

作为 2018 全国马拉松游泳冠军赛
同期同地举办的赛事， 12 日举行的桐
山溪公开水域游泳锦标赛 （1 公里） 面
向更广泛的业余泳者群体 ， 鼓励大家
尝试 “亲近自然 、 置身山水 ” 的新体
验。

马拉松游泳 （10 公里） 自 2008 年

成为奥运会项目后 ， 在中国各地得到
迅速发展和普及 。 2016 年里约奥运会
上 ， 中国泳将在该项目的男女组别都
取得第四名 ， 创造历史最好成绩 ， 更
是让公开水域游泳迅速升温。

据国家体育总局游泳运动管理中

心游泳部部长 、 中国游泳队领队程浩
介绍 ， 马拉松游泳在国内从前只有冠
军赛和锦标赛 ， 现在全国多地有承办
热情 ， 形成了现在的全国马拉松游泳
系列赛， 此次福鼎的冠军赛是 2018 年
系列赛的其中一站 。 预计今年系列赛
会有 5 站， 明年会有 8 至 10 站。

程浩认为 ， 公开水域游泳承载了

“美丽中国 ” 和 “健康中国 ” 的理念 ，
迎来一轮快速发展的时机 。 举办地可
以将赛事与当地环境保护、 河湖治理、
城市绿化美化等结合在一起。

程浩说 ： “只要从技术层面做好
安全措施保障 ， 公开水域游泳的参与
人群会越来越多。”

此次赛事执行裁判长 ， 北京体育
大学教授温宇红表示 ， 随着人们对公
开水域游泳的兴趣越来越浓厚 ， 建立
完善安全急救体系显得尤为迫切和重

要 。 “要配备充足的急救船只和救生
员在赛道巡游 ， 岸上有随时待命的急
救车 、 器材和药品 ， 急救团队要经过

培训和演练 ， 水上团队和岸上团队如
何配合 ， 在应对突发情况时采取及时
有效的方法救助 ， 这些都要做周密详
细的安排和计划。”

业内人士认为 ， 公开水域游泳不
占用城市道路等公共资源 ， 不产生环
境污染 ， 既承载着全民健身功能 ， 且
有很好的观赏价值 ， 与马拉松 、 自行
车 、 铁人三项等户外运动相仿 ， 或将
成为城市运动 “新宠”。 公开水域游泳
同时将为举办地的全域旅游 、 实施乡
村振兴战略， 挖掘 “体育+旅游” 的市
场价值和文化内涵提供平台 ， 开辟崭
新的发展空间。

������5 月 14 日，省十三运会青少年竞技组跆拳道比赛继续进行，来自全省 500 多
名运动员将参加 30 个级别的角逐。 青少年竞技组跆拳道比赛为期 7 天。 图为比赛
现场。 记者 孙安平 摄


