
1.雷秀丽，女，45 岁，周口市中原路小学教
师

从教 25 年来，她潜心育人，改革教学，所带
班级成绩年年名列年级榜首， 执教的数学课多
次在省、市获奖，先后被评为市优秀班主任、市
教育教研先进个人、 市级骨干教师、 区优秀教
师、区“三八”红旗手等；参加的多项课题获省、
市科研成果奖；有多篇教学论文诗歌、文学作品
和辅导的学生作品获国家、省、市大奖或发表。
她患腿部骨性关节炎，但从没耽误学生一节课，
她设置“知心雷姐姐”信箱，挽救多名问题学生，
用行动诠释着“爱与责任”。

2.于金梅，女，37 岁，郸城县东风乡郑庄小
学教师

于金梅一家两代三口人坚守农村偏远小

学，守护乡村教育希望。 她工作上严格要求自
己 ，爱岗敬业 ，默默奉献 ，先后被评为市骨干
教师 、县优秀教师 、县优秀班主任 ，受到师生
及群众好评。今年 3 月 21 日，其丈夫王岗连续
工作过度 ，倒在工作岗位上 ，事迹先后被 《河
南日报 》《中国教育报 》《大河报 》《东方今报 》
《周口日报》《人民网》《中国教育新闻网》等数
十家新闻媒体报道。 她强忍悲痛，接过丈夫未
竟的事业 ，用行动践行着 “乡村学校振兴 ”的
梦想。

3.张莉，女 ,42 岁，郸城县第二实验中学教
师

她先后被评为郸城县优秀教师、三八红旗
手、优秀班主任、周口市文明教师等。 从教 19
年，她始终担任两个班的数学课，并长期担任
班主任，所带班级成绩综合评估连年名列全校
前茅。 她为 5 名留守儿童免费补课，经常为他
们送饭，悉心帮助多名贫困学生，受到家长和
同事一致好评。母亲患病在省肿瘤医院住院一
个多月，她忙于工作无暇看望。 今年 1 月 9 日，
不慎摔倒，脚踝粉碎性骨折，她就拄着拐杖坚
持上课。 爱岗敬业，无私奉献，是她的真实写
照。

4.杨华丽，女，39 岁，周口市城乡一体化示
范区陈滩小学教师

2003 年，她开始农村小学教育生涯。从那
时起，她就确定了为教育献身的人生坐标。工
作中，她钻研教学，被评为东新区中小学教师
优秀示范课教师。 生活上，她关爱学生 ，任何
学生的细微变化都逃不过她的眼睛 ， 成功转
化多名后进生。为满足数名留守儿童的愿望，
她暑假坚持留在学校， 每天去村里辅导他们
功课 ；带贫困学生到家里吃饭 ，并送给衣物 。
任教十多年来，她始终默默耕耘在三尺讲台，

恪尽职守、任劳任怨、只讲奉献、不求回报。

5.徐金阁，女，41 岁，扶沟县崔桥镇第一初
级中学教师

她扎根农村，不求回报，只为成就孩子们的
未来。 她为一贫困学生辅导功课、送生活用品，
请她到家里吃饭，赠送 600 元生活费，带她到高
中入学， 并联系学校和爱心企业， 解决后顾之
忧；跑村委、镇政府、县扶贫办，帮助解决该生兄
妹的户口问题。 一次，一名学生没有到校，她赶
忙去找，来到学生家，敲门无人应答，撞开门，发
现该生已不能说话，送到医院后急救医生说，是
急性阑尾炎，再晚一会生命就危险了。为帮生病
的同事代课，她生产没满月就返回讲台，汗湿衣
背、头晕目眩，她还是坚持工作。

6.张爱云，女，47 岁，扶沟县韭园镇吴桥小
学教师

她在教育一线走过了 26 个春秋。她在教学
中舍小家顾大家， 她把发高烧的孩子委托他人
照管前去教学， 她边照顾生病的丈夫边忙于工
作，她一心扑在教育教学上，没有时间去陪伴瘫
痪在床的母亲，以至于没能送母亲最后一程。她
不慎扭伤了脚，却没有耽误学生一天课。她先后
获得县优质课一等奖、县高招学科进步奖、县统
考一等奖、县优秀班主任、县优秀教师等众多荣
誉称号。

7.张丹，女，37 岁，扶沟县城关镇回族小学
教师

她坚守在义务教育的“第一站”，20 年工作
中，她担任班主任 19 年。长期超负荷操劳，她患
上严重的声带息肉，每年都有几次不能发声，但
她从没请过一次假。 她给缺少关爱的孩子送上
牛奶、棉鞋和棉袜；婆婆瘫痪，都由她喂饭 、洗
头、洗脚、擦身体、按摩，她坐在病床前改试卷、
通过家长群辅导学生，多少次，她回到家孩子已
趴在桌子上睡着。她先后被评为市骨干教师、市
文明班级、市优秀班主任、县优秀教师、县五一
劳动奖章、扶沟“最美教师”。

8.武二玲，女，42 岁，周口港区苑老小学教
师

参加工作 20 余年， 她一直坚守在农村一
线。 她患有严重的类风湿性关节炎，身体多处
关节变形，虽然病情不断发展 ，但她仍坚持工
作。 她总是提前进班 ，不能长时间站立 ，她就
忍痛坚持；板书困难，她就制作卡片和投影，付
出别人双倍的时间完成教学。 2016 年，她被查
出右侧股骨头坏死，病情三期，因舍不得学生，
她出院后又返回校园。她多次被区里评为区优
秀教师、优秀班主任、优秀辅导员，所带的班级

被评为文明班级，她被树立为全区学习典范。

9.靳可志，男，41 岁，淮阳县朱集乡张营小
学教师

他放弃调到县城的机会，坚守在乡村校园
近 20 年。 他一边照顾患脑瘤的儿子一边坚持
教学，奔波在学校、医院之间，没有耽误学生一
节课。 他的父亲因为担心孙子的病情，加上操
劳过度，心脑血管病突发住进医院。 他白天教
学，晚上去医院看望父亲，回家后再照顾儿子、
批改学生的作业。 他把痛苦埋在心底，用微笑
转化后进生，颓废的学生变好了 ，他的儿子却
走了。 他先后被评为周口市骨干教师、河南省
李芳式好老师、河南省优秀教师，并荣获 TCL
烛光奖。

10.彭群浩，男，37 岁，淮阳中学教师

他出生于洛阳的贫困山村， 半工半学，完
成高中和大学学业。工作中，他极度敬业，多少
次吃饭时因瞌睡馒头掉在地上。 体育专业的他
能和学生语数英同步做题。 每逢考试，他总是
4 点钟起床，为学生煮鸡蛋，亲手把鸡蛋发给学
生。因考试多，每年电饭锅都要用坏两三个。中
秋节给学生买月饼，冬至为学生煮饺子 ，给进
步生奖励学习用品， 与连续进步生共进早餐。
为帮助更多学生，他组建爱心团队 ，给困难学
生送锅碗瓢盆衣物棉被。

11.刘慧丽，女，39 岁，商水县胡吉镇第二初
级中学

她 20 年如一日扎根农村校园，担任班主任
和 8 个班的生物课。 2017 年，她下课时摔倒，脚
踝骨折，不能走路，就在住室前架一块黑板，学
生坐在室外，她伤腿不能站立，就跪在矮凳上单
腿站着上课， 因而伤腿肌肉萎缩， 留下终身伤
残。 她关爱学生，为学生买衣服、鞋、学习资料
等。一学生生病，她煎鸡蛋、炖鱼汤、热牛奶给学
生吃，并给予生活费。 大年三十，她和爱人去几
个村看望班里的孤儿和单亲孩子。 她在每天的
教育日记中自勉：听从你心，无问西东。

12.闫亚伟，男，36 岁，商水二高教师

15 年来，他一直担任班主任，早上 5:30 进
班，晚上 10:30 离校，结婚、有孩子、母亲住院，
从没请一天假。学生寝室便池被堵，工具不行，
他徒手疏通。 他统计所有学生生日，为每个学
生准时送上祝福， 一年拿出工资 5000 元奖励
学生。 他每天坚持带操 ，缺一人次 ，他陪罚三
圈。 他自费考取国家心理咨询师证，连续五年
免费为学生做心理疏导。给单亲生多次购买衣
服，给后进生长期免费补课 ，他说他的梦想是
当一辈子班主任、教一辈子语文课，因为喜欢，

因为快乐。

13.李景荣，男，52 岁 ，沈丘县老城二中教
师

33年，他甘做春蚕，教书育人。2017年，妻子
膝盖粉碎性骨折，住院 40 天，他除星期天看望
外，其余时间都坚持在学校上课。2013年至 2017
年，母亲病重生活不能自理，为不耽误工作，他
把母亲接到学校照顾；母亲去世前，他上完晚自
习赶回家，只能陪伴母亲最后 1个多小时。 他热
心资助贫困生，让濒临辍学的孤儿考上大学。 他
勤于业务，撰写的论文和自制教具屡获省、县好
评。 他先后被评为市优秀班主任、优秀教师，县
物理名师、优秀教师、沈丘县“最美乡村教师”。

14.尤东梅，女，46 岁 ，沈丘县槐店镇南关
小学教师

天热时，她给学生买西瓜、樱桃、巧克力；课
余间，她为后进生补课、谈心；还带领学生做经
典诵读， 为贫困孩子捐款， 参加爱家乡公益活
动，认养淮河源头公益林，保护珍稀树种……任
教 30 年，她被学生称为最美丽、最温柔的老师。
她先后被评为省骨干教师、省优质课教师、省语
文学科教学名师、省教学标兵，市优秀教师、教
研先进个人、优秀班主任，沈丘县“最美教师”、
师德标兵、最美沈丘人。她参与多项省级小学语
文课题研究，多篇论文在《新课程》刊登。

15.张贺丽，女，37 岁 ，周口市第十九初级
中学教师

为抓好教学， 她自费购买多种图书学习，办
公室里她总是第一个来，最后一个走；下课间，她
都去教室答疑解惑、检查学习；考试时，她在学生
试卷上写满批注，逐个分析得失。 积劳成疾，她患
上颈椎病和腰椎间盘突出，疼得厉害就趴在床上
备课，一条腿跪着凳子教学。 2016年，妈妈住院，
她硬是没请一天假；2017年，爸爸出车祸，她总是
课后去医院陪护、送饭，没耽误学生一节课。 她
说：“假如世上有一种专门吃苦而造福别人的职
业，那便是老师，但我愿意！ ”

16.韩英，女，32 岁 ，周口市实验幼儿园教
师

她满腔爱心，工作拼命。一个孩子的妈妈生
二胎住院，她就把孩子接到自己家照看，定时做
营养餐给孩子母亲送医院。 2015 年， 她被查出
甲状腺肌瘤，因工作她一拖再拖，直到 2016 年 6
月才手术。 医生问，是命重要还是工作重要？ 她
说，孩子们和我的命一样重要。 2018 年底，因工
作劳累，她昏倒在讲台。她先后被评为周口市向
上向善好青年、爱岗敬业标兵等，在河南省及全
国 2018 年中小学幼儿园自制教（玩）具活动中

分别荣获省一等奖和国家级三等奖。

17.方志欣，男，34岁，太康县第一高级中学
教师

他是入职仅 6 年的年轻教师， 从农村小学
到县城高中，他用真情和爱心立德树人，学生亲
切称他为“方哥”或“小方老师”。2016 年 5 月，在
一个废弃砖窑厂坑塘边， 一辆满载妇女儿童的
电动三轮车滑入深塘，他没顾上脱衣服、鞋袜，
便跳入水中救人， 往返数趟和赶来的群众成功
救出 6 名落水者。 他被评为周口市见义勇为好
青年、 周口市师德标兵、 河南省见义勇为好青
年、河南省师德先进个人、第六届河南省道德模
范之见义勇为模范。

18.高辉，女，45岁，太康县杨庙乡第一初级
中学教师

她扎根农村 26 年，以校为家，和学生一起
吃三餐、上两操。 学生和家长闹矛盾，她耐心疏
导；学生在家养伤，她上门补课。她潜心课改，学
校班级评比她均获第一， 全县调研测试她总位
居前茅。2017 年，她遭遇车祸，当场昏迷，胳膊骨
折， 她让医生给右手打着石膏， 第二天坚持上
课，用左手板书。 工作期间，七年级和九年级两
个老师请假， 她主动要求代课， 每周课时达 30
多节。她先后被评为河南省优质课教师、周口市
优质课教师、周口市优秀教师。

19.王霞，女，27 岁，西华县大王庄乡李庄小
学教师

她拒绝家人安排，离开城市，扎根乡村。 她
利用计算机专长，帮助同事解决很多难题，牺牲
休息时间给后进生补课。无数个夜晚，她制订一
套又一套针对不同学生的教学方案，用心工作。
她反复做家长工作， 帮扶被送养的孩子走出心
理阴影，并时常资助。 她为残疾孩子换洗衣物，
搬着轮椅上下台阶。为帮助经济困难的同事，她
时常送菜送物并送教辅资料帮助同事的孩子学

习。她先后被评为乡优秀班主任、县级优秀班主
任、市级优秀班主任。

20.张孟芳，女，49 岁，西华县实验中学教师

从教之初， 她把自己每月仅有的百元工资
除少部分自用外，其余全部给学生买书、衣服和
文具，几年下来，没有半点积蓄。后来，她患上类
风湿，手、肘、足、膝等关节严重变形，她强忍剧
痛，坚持工作。 每天家人把她扶上电车去学校，
学生把她扶下电车进课堂， 两腿膝关节钻心疼
痛。 学校领导让她休息，同事要求替她上课，她
都一一谢绝。 因长期患病，家庭拮据，学校多次
将救济指标给她，都被她婉拒。她说，作为教师，
她想用行动诠释“师德”二字。
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2019“周口最美教师”候选人出炉

请为您心目中的“最美教师”投上一票

日前，，在全市各地、、各学校认真组织初选、、推荐上报的基础上，，经过
22001199““周口最美教师””评审委员会的评审 ，，22001199““周口最美教师 ””2200 名
候选人已正式产生。。 77 月 1111 日起，，公众可通过纸质媒体、、微信等途径进
行投票。。

““周口最美教师””宣传推介活动由市委宣传部、、市教育体育局、、周口
报业传媒集团、、周口广播电视台共同举办，，每年一次，，今年是第五届。。

今年的宣传推介活动启动以来，，全市各地、、各学校高度重视、、积极参

与。。 截至 66 月 1155日，，组委会办公室收到全市各地、、各学校上报事迹材料
3322 件。。在预评基础上，，66 月 1199 日，，组委会召开初评会，，本着向基层一线教
师倾斜的原则，，最终确定了 2200 名候选人。。

自 77月 1111日 88时起，，公众可通过《《周口日报》》《《周口晚报》》和周口日报
官方微信、、周口晚报官方微信进行投票。。 投票时间截至 77月 1177日 88时。。

投票结束后，，组委会将组织召开终评会，，结合公众投票情况，，最终评
选出 1100 位 22001199““周口最美教师””，，于今年教师节前夕举行颁奖仪式。。

2019年“周口最美教师”候选人事迹简介

雷秀丽 于金梅 张莉 杨华丽 徐金阁 张爱云 张丹 武二玲 靳可志 彭群浩

刘慧丽 闫亚伟 李景荣 尤东梅 张贺丽 韩英 方志欣 高辉 王霞 张孟芳

记者 张洪涛 田青叶

1.雷秀丽 2.于金梅 3.张莉 4.杨华丽

5.徐金阁 6.张爱云 7.张丹 8.武二玲

9.靳可志 10.彭群浩 11.刘慧丽 12.闫亚伟

13.李景荣 14.尤东梅 15.张贺丽 16.韩英

17.方志欣 18.高辉 19.王霞 20.张孟芳

2019年“周口最美教师”评选活动投票

投票人： 单位： 电话： 地址：

备注：
1.请在您支持的候选人后打“√”，每张选票只准选 10 人，多选或少选

无效。
2.选票邮寄地址：周口市教育体育局 4 楼师训科“周口最美教师”评选

活动组委会办公室收。
3.微信投票请关注：周口日报微信公众号、周口晚报微信公众号。
4.选票复印无效。 截止日期：2019 年 7 月 17 日。

周口日报微信公众号 周口晚报微信公众号


