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中国银行保险监督管理委员会
周口监管分局公告

（2019）第 26号

������下列金融机构经中国银行保险监督管理委员会周口监管分局核准迁址。
现予以公告：

机构名称：河南太康农村商业银行股份有限公司逊母口支行
迁址前营业地址：河南省周口市太康县逊母口北街
迁址后营业地址：河南省周口市太康县逊母口镇东西大街路北
金融许可证编号： B1463S341160013
流水号：00680407
电话号码：0394-6952608
邮政编码：461400
业务范围： 许可该机构经营中国银行保险监督管理委员会依照有关法

律、行政法规和其他规定批准的业务，经营范围以批准文件所列为准。
换证日期：2019年 8 月 9日
发证机关：中国银行保险监督管理委员会周口监管分局

中国银行保险监督管理委员会
周口监管分局公告

（2019）第 27号
������下列金融机构经中国银行保险监督管理委员会周口监管分局核准迁址。
现予以公告：

机构名称：河南太康农村商业银行股份有限公司逊母口分理处
迁址前营业地址：河南省周口市太康县逊母口西街
迁址后营业地址：河南省周口市太康县逊母口镇南北大街路西
金融许可证编号： B1463U341160002
流水号：00680408
电话号码：0394-6953226
邮政编码：461400
业务范围：许可该机构经营中国银行保险监督管理委员会依照有关法

律、行政法规和其他规定批准的业务，经营范围以批准文件所列为准。
换证日期：2019年 8 月 9日
发证机关：中国银行保险监督管理委员会周口监管分局

台风“利奇马”影响我国多地
������ 88 月 1111
日，， 救援人
员在浙江永

嘉岩坦镇山

早村山体滑

坡灾害现场

继续搜救。。
受超强

台风 ““利奇
马””影响，，浙
江永嘉山体

滑坡灾害已

致 2222 人 遇
难，， 另有 1100
人仍失联。。

������88 月
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救 援 人

员 在 山

东 省 滨

州 市 滨

城 区 一

积 水 路

段 救 助

被 困 车

内 的 九

旬老人。。

������88月 1111日，，在浙江省临海市，，救援队在转移伤病人员。。
受超强台风““利奇马””引发的强降雨等天气影响，，浙

江省临海市内涝严重，，有关部门和各种救援力量正尽全
力抢险救灾。。

�������88 月 1111 日，，山东青岛沿海掀起大浪。。
受冷空气及台风““利奇马””外围云系影响，，山东部分地

区已经出现暴雨。。 88 月 1100 日 1122时 3300 分，，山东省气象台发
布了暴雨橙色预警信号。。

气象部门提醒，， 相关部门需做好防暴雨应急工作；；切
断有危险的室外电源，，暂停户外作业；；处于危险地带的单
位应当停课、、停业，，采取专门措施保护已到校学生、、幼儿和
其他上班人员的安全。。 同时，，还需做好城市、、农田的排涝，，
注意防范可能引发的山洪、、滑坡、、泥石流等灾害。。

((本栏文图均为新华社发))

立查立改 注重实效
———中央政法委、公安部、国家安全部、司法部在主题教育中扎实推进整改落实

新华社记者 杨维汉 白阳 王茜

����� � “不忘初心 、牢记
使命 ”主题教育开展以
来 ，中央政法委 、公安
部 、国家安全部和司法
部坚持把 “改 ”字贯穿
始终 ，聚焦主业难点和
民生痛点 ， 立查立改 、
注重实效 ，确保主题教
育的成效在整改中落

在实处。

中央政法委坚守初心查改问题

中央政法委把查改问题作为主题

教育落脚点， 围绕人民群众关心关注
的问题立查立改、真查真改，确保主题
教育取得实效。

向上对标查准，紧紧围绕党中央
部署的 8 个方面专项整治，结合工作
和队伍实际深挖细查，研究制定 8 个
具体实施方案，分别列出问题清单和
整改清单。 向下调研查深，班子成员
采取 “蹲一省带一片 ”方式 ，带头到
14 个省区市调研 ，掌握真情况 、发现
真问题。结合中央政法委实际确定五

大专题， 分专题举办展示交流会，查
找问题 150 多个 ，边查边改 、真改快
改。

从群众最恨的事改起， 深化扫黑
除恶专项斗争， 破解黑恶犯罪 “网络
化”“金融化”等打击瓶颈，推动打掉一
大批“套路贷”黑恶犯罪团伙，通过挂
牌督办、派督办组进驻，云南孙小果案
等一大批涉黑涉恶重大案件取得突破

性进展。从群众最怨的问题改起，把利
用影响力干扰执法办案等列为整治重

点， 以查办凯奇莱案等为突破口开展

政法队伍整顿， 健全政法领导干部监
督、交流制度机制，完善执法司法权力
廉政风险防控体系。 从群众最烦的问
题改起， 召开政法领域全面深化改革
推进会， 部署完善司法权力责任清单
等配套改革，推动政法机关深化“放管
服”改革，为群众提供更便捷的公共服
务。 从自身改起，制定机关《落实全面
从严治党主体责任清单》《领导干部插
手干预重大事项记录处理办法 （试
行）》等制度，建设让党中央放心、人民
群众满意的模范机关。

公安部聚焦主业“改”字当头
公安部党委围绕贯彻落实全国公安工作会

议精神，聚焦落实防风险、保安全、护稳定要求，
聚焦解决新时代公安工作和公安队伍建设中存

在的突出问题和人民群众反映强烈的问题，把
“改”字贯穿始终，推动主题教育走实走深。

一方面，扎实推进“践行新使命、忠诚保大
庆”实践活动，全力做好新中国成立 70 周年大
庆安保维稳工作。一方面，针对办事、办证、办企
痛点难点，研究制定服务经济社会发展、服务群
众、服务企业的 7 方面 60 项便利措施，进一步
在“放管服”上出实招硬招；深入开展扫黑除恶
专项斗争，组织开展打击电信网络诈骗、民族资
产解冻类诈骗等新型犯罪的“云剑”行动；部署
开展打击食品药品犯罪“昆仑”行动，切实维护
群众的切身利益。 同时，全面开展创建“枫桥式
公安派出所”活动，坚持和发展新时代“枫桥经
验”，最大限度把风险隐患防范在初始。

针对形式主义突出问题， 公安部研究出台
了为基层派出所减负 10 项措施，严格规范文件
办理、会议管理和统计报表，明确提出部机关今
年发文数量和计划内会议数量同比压减不少于

30%的目标，切实为基层公安机关松绑减负。

国家安全部狠抓落实务求实效

国家安全部坚持问题牵引、目标导向，集中时
间、集中精力、集中火力，以自我革命精神检视整
改问题，让主题教育得到扎实推进。

国家安全部重点在思想政治、改革创新、担当
作为、纪律作风等方面检视问题，通过巡视巡察、
工作督查、学习教育等方式，汇总梳理 3 批问题清
单，明确整改时限、责任单位和监督单位。目前，前
两批清单中部分问题已经得到解决。在此基础上，
深入落实中央对照党章党规找差距部署要求，通
过细化检视标准、边学边查边改、开展党章党规知
识测试等形式，有的放矢进行整改。

国家安全部还聚焦中央明确的 8 个方面突出
问题，制定印发专项整治工作方案，组建专门工作
小组，逐项细化整改责任主体、工作措施和进度时
限。 特别是针对形式主义、官僚主义等“四风”问题
难点、痛点，在部机关专门部署开展作风建设专项
整治，着重从思想观念、工作作风和领导方法上找
根源、抓整改，切实提高效率、转变作风、服务基层。

国家安全部把主题教育整改落实成效体现到

增强党性、提高能力、改进作风、推动工作上来，紧
紧围绕党和国家中心工作履职尽责、敢于担当，着
力防范化解重大风险。

司法部紧盯短板全力整改

司法部在主题教育中认真落实“守初心、担使命 ,找
差距、抓落实”总要求，深化调研成果转化运用，在补短
板、强弱项、激活力、抓落实上下功夫，切实把调研中查
找的问题和形成的对策措施作为整改落实的重要内

容。
司法部按照中央《关于解决形式主义突出问题为基

层减负的通知》要求和有关会议精神，专门印发了实施
方案，提出了 6 个方面 27 项具体举措，在部内开展大排
查。 目前各个单位已经完成自查并建立了台账。 部机关
规定，8 月份是无会月，每个月的第 2 周是无会周。

同时，司法部对中央和国家机关工委政治建设督查
反馈问题进行整改落实， 查摆出 4 个方面 11 个问题的
整改建议，建立了两个台账逐一整改落实。

司法部还按照《关于在“不忘初心、牢记使命”主题
教育中开展专项整治的通知》有关要求，明确各个单位
要列出存在的问题清单、主题教育期间能够完成的整改
清单以及长期任务清单，并制定整改时间表。 在 2019年
上半年工作研讨会上，司法部请机关党员干部面对面为
部党组和领导班子的工作提意见和建议， 共梳理出 64
条意见。 司法部办公厅专门对有关意见进行汇总分工，
党组成员和分管单位逐条认领，限期整改落实。

（新华社北京 8 月 10 日电）

不忘初心 牢记使命

立秋到，防秋老虎多喝养生茶
������“立秋到，贴秋膘，冬去春来身体
好。 ”说的是天凉以后，人们应该多吃
些肉食，补充一下因伏天食欲差、加上
流汗而带来的亏虚，提高免疫力。不过
现在的生活不比从前， 平日里已经吃
得很好、夏天也注意保养，因此不需要
在立秋那天特别食补。

立秋过后， 还可能再处于炎热之
中， 而这种炎热气候有时候也可能要
延续到 9月， 之后天气才能真正凉爽
起来。 因此， 立秋后应当避免出现心
情烦躁，应积极防范“情绪中暑”。出现
“秋老虎”天热之时应减少外出，外出
时也要记得随身备好藿香正气、 人丹
等防暑用品，并采取防晒措施。

注意补充水分， 多吃新鲜蔬菜和
水果，不要长时间待在空调房里，以免
因室内外温差过大引起“热风”。

立秋以后气温由热转凉， 气候干
燥， 夜晚虽然凉爽， 但白天气温仍较
高，所以根据“燥则润之”的原则，应以
养阴清热、润燥止渴、清新安神的食品
为主，可选用芝麻、蜂蜜、银耳、乳品等
食物。 秋季空气中湿度小， 皮肤容易
干燥。 因此， 在整个秋季都应重视机
体水分和维生素的摄入。

立秋一到，气候虽然早晚凉爽，但
仍有秋老虎肆虐， 想要防暑， 要多喝
茶。 再者，立秋过后，很多人受到贴秋
膘的老谚语的影响， 饮食上可能会过
于油腻荤腥， 此时不妨多喝茶来解油
腻。 那么立秋喝什么茶呢?

普洱茶

科学证实普洱茶具有溶油祛脂、
调节代谢、防辐射等多重效果，长期饮
用普洱茶能使胆固醇及甘油酯减少，
有治疗肥胖症的功用; 同时饮用普洱
茶能引起人的血管舒张、血压下降、心
率减慢和脑部血流量减少等生理效

应， 所以对高血压和脑动脉硬化患者
有良好治疗作用。

金银花茶

金银花也是民间常用的药材，其
味甘、性寒，具有清热解毒、疏散风热
的作用。可在炎热的天气饮用，以清热
解毒，预防中暑。 取金银花茶 5 到 10
克，放入杯中用开水冲泡，盖上杯盖焖
上几分钟，茶汤的色泽和味道会更佳。

由于金银花偏寒， 并不适合长期
饮用， 特别是虚寒体质或者女性月经
期间禁止饮用， 否则可能出现不良反
应。

坚持平原游击战的抗日英雄———孔庆同
在华北军区烈士陵园里， 一位

抗日英雄长眠于青松翠柏之中 ，他
就是冀中第 8 军分区司令员孔庆
同。 在华北军区烈士陵园管理处工
作 16年的史料室副主任娄月说：“孔
庆同烈士牺牲小家，顾全大局，在民
族危亡时刻挺身而出， 进行艰苦斗
争， 他的英雄事迹和爱国精神值得
每一个人学习。 ”

孔庆同，1912 年出生，河南光山
人，1928 年加入中国共产党。 1927 年
春，光山县建立中共地下党组织，成
立了农民协会， 年仅 15岁的孔庆同
参加了农民赤卫队。 不久，共产党领
导的这支农民武装改编为中国工农

红军第 25军，孔庆同任司号员。
1934 年 11 月， 红 25 军遵照中

央指示，退出鄂豫皖根据地，进行战
略转移。 抵达陕北时，孔庆同已经成
长为红军营长。

1937 年， 孔庆同作为年轻的指
挥员，离开延安，到天津中共中央北
方局工作。 他在冀东丰润县腰带山
一带组织党员和农民自卫会， 成立
冀东第一支抗日武装队伍， 任冀东
抗日联军第 1 支队支队长。 1938 年，
第 1 支队扩编为冀东抗日联军第 4
总队，他任总队长 ，率部打击丰润 、
遵化两县的日、伪军。

1938 年 7 月 8 日， 遵化伪军保
安队出动 130 多人扑向铁厂。孔庆同
闻讯后立即带队抢先到铁厂北边的

玉皇庙迎敌， 经过约两个小时的激
战，将伪军全部打垮，俘获 80 余人，
缴枪 80 余支，战马 35 匹，给遵化的
日伪军以沉重打击。 7 月 9 日，孔庆
同等又率部出击， 兵不血刃拿下了

兴城镇。 他通过强大的政治攻势，促
使伪满警察所长王生存带手下 40 余
人反正。随后，抗联 4 总队再接再厉，
平息丰润王官营一带的民团叛乱 ，
扩大抗日影响。 当地群众纷纷加入
抗日队伍，仅王官营就有 500 多人参
加抗联。 4 总队在短短几天里就由
400 多人发展到 4000 多人， 改编为
冀东抗日联军第 1 梯队， 辖 4 个总
队，孔庆同任梯队长。

1939 年， 孔庆同到中共中央晋
察冀分局党校学习。 1940 年从党校
学习毕业，到冀中第 8 军分区任副司
令员。 在保定一带坚持平原游击战，
后任第 8 军分区司令员。

1942年秋天，冀中第 8军分区党
委召开紧急会议， 传达彭德怀关于
“以武装斗争为主， 坚持平原游击战
争”的指示。 10月 20日，孔庆同带领
一个手枪班赶到河间县左庄，对河间
县开展抗日斗争作了指示。由于汉奸
通风报信，第二天拂晓，部队驻地被
数倍于己的日伪军包围。 在战斗中，
孔庆同中弹牺牲，年仅 30岁。

2014 年，民政部公布第一批 300
名著名抗日英烈和英雄群体名录 ，
孔庆同名列其中。 每年清明节，孔庆
同烈士的孙女孔凤霞都会到华北军

区烈士陵园为祖父扫墓。 2015年，孔
凤霞曾陪父亲孔久龄到河南省光山

县寻亲。 “我到光山寻亲，发现革命
老区的红色教育没丢， 让我最感动
的是，时隔多年，故乡的乡亲们没有
忘记爷爷。 ”孔凤霞说，“现在我也有
孙辈了，我就教育自己的孩子，爷爷
传下来的精神一定不能丢。 ”

（据新华社郑州电）

������“向阳红 01”船起航执行中国第 10次北极考察
8 月 10 日拍摄的“向阳红 01”船。
当日，我国新一代远洋综合科考船“向阳红 01”从青岛起航，执行中国第 10 次

北极考察任务。 新华社发


