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遗失声明
������●项城市付集镇付庄行政村第一服
务点不慎将执业许可证正本丢失，编号：
412702132533，特此声明。

2019年 9月 4 日
●周口市爱宝贝孕婴用品销售有限

公司不慎将食品经营许可证副本丢失，
证号：JY14116000005422，声明作废。

2019年 9月 4 日
●马嘉良的出生证明丢失， 编号：

N410416382， 父 亲 ： 马 春 光

（412723198410232216）， 母 亲 ： 陈 洁

（410223198512275568），声明作废。
2019年 9月 4 日

●牛娜娜不慎将河南省周口市川汇
区迎宾大道西侧汇林凤凰苑四期 35 号
楼二单元 208 室的房屋预告登记证丢
失，证号：0800943，声明作废。

2019年 9月 4 日
●李和根的军残证丢失，编号：豫军

P059682，声明作废。
2019年 9月 4 日

●张述俊的西北轻工业学院毕业证
丢失，证号：No.02385043，声明作废。

2019年 9月 4 日

“让老百姓安心就是我们的初心”
———一次棚户区改造里的主题教育实践

“终于拆了，就等着搬新家了！ ”
78 岁的老人张凤茹在工作人员的帮
助下，用两天时间办完了房改、交房
验收、签订协议等一连串手续，在一
个月前告别了“五六十岁”的老房子。

道外区是哈尔滨市四大老城区

之一。 张凤茹所在的道外区东棵街，
有 1000 多户居民， 是当地较大规模
的集中连片棚户区。 危房残损，街巷
拥堵，污水横流……这里基础设施老
旧，卫生条件差，火灾隐患大。

随着生活水平提高，近年来很多
居民选择搬走，只剩下一些老住户和
外来务工人员。“夏天外面下大雨、屋
里下小雨， 冬天还得自己烧炉子取
暖。”张凤茹说，大家要求整体搬迁改
造的意愿强烈，棚改成为最大的民生
问题。

今年 6 月中旬， 通过百姓留言
板，省市区各级领导都关注到东棵街

棚户区的“烦心事”。道外区立即将东
棵街北区棚户区改造工作确定为“一
号工程”， 将征收现场作为 “不忘初
心、牢记使命”主题教育实践基地。

7 月 12日，道外区抽调 138 名干
部，成立棚改征收指挥部，分成 20 多
个工作组，驻扎在征收现场，开始了
“早六晚九”的征收工作。

“好政策”让百姓吃下“定心丸”。
此次棚改同步实施货币补偿、产权调
换等安置政策。 其中，产权调换实行
现房、期房“双安置”政策，在原有期
房原地回迁安置的基础上，还为搬迁
居民提供了多个地点的现房房源。

“区域内老人多、困难户多，征收
政策需要反复讲、多次讲。 ”道外区副
区长杜平说，通过广播、电台、入户等方
式对征收政策进行全方位宣讲， 征收
现场还张贴了搬迁流程图和百姓明白

榜，居民对照实例，就能知道怎么办、到

哪办、找谁办，并且初步算出自己能够
得到的补偿数额或安置房面积。

周炳鹤是当地老住户。 经测算，
他的房屋面积为 80 平方米左右，按
照政策还可以得到临时安置补偿、搬
迁奖励及低保、 残疾照顾等多笔补
助，一共拿到 93 万元安置费。 “这个
小房是我 20 多年前买下的， 当时才
花了 2万元，没想到动迁补偿了这么
多。 ”周炳鹤说。

在征收现场，党员干部胸前都佩
戴着党徽，主动亮身份、树形象、做表
率。 棚改指挥部还成立了临时党委，
为一些特困家庭和残疾、 孤寡老人
等，提供“爱心定制”服务。

65 岁的傅广生肢体有残疾 ，儿
子与妻子也都患病，加上家里物品繁

多，搬家让他很犯愁。 临时党委得知
后，马上组织党员帮他搬好了家。

讲道理、讲感情，又讲事实、讲法
律。 据介绍，由于个别居民存在投机
心理，企图通过非正常分户、违法购
买、私下交易等方式套取补偿。 征收
项目组坚持“一把尺子量到底”，对有
异议、认定上存在难度的房屋，工作
人员反复核实，并进行“集体会诊”。

7 月 31 日， 随着房屋拆迁的声
声巨响， 道外区仅用 20 天就完成了
10.93 万平方米的房屋征拆任务。

道外区委书记关世勋说，未来将
进一步推进棚户区改造工作，切实改
善百姓居住条件，确保人民群众提升
获得感、幸福感。

（新华社哈尔滨 9月 3 日电）

不忘初心 牢记使命

人人健康 全民小康
健康教育 周口报业传媒集团主办

营养学家警告素食饮食不利于大脑健康
提倡环保的素食风潮对保护地

球不无益处， 但日前有营养学家指
出，素食为主的饮食可能会影响对大
脑健康至关重要的营养物质胆碱的

摄入。
营养学家呼吁，医疗保健专业人

士和消费者应认识到富含胆碱饮食

的重要性以及获取胆碱的途径。 如果
没有达到建议摄入量就需要通过饮

食或补充剂获得，尤其是孕妇摄入胆
碱对胎儿发育至关重要。

来自咨询机构 “营养观察 ”的埃
玛·德比希尔博士在新一期 《英国医
学杂志·营养、预防与健康》期刊上发
表文章指出，胆碱这种主要存在于动
物性食品的营养物质， 对大脑健康，
尤其是胎儿大脑发育至关重要，还会
影响肝功能。 但人体肝脏自行产生的

胆碱不足以满足需要，还需从饮食和
补充剂中获得。

胆碱主要来自牛肉 、鸡蛋 、乳制
品、鱼和鸡肉等，从坚果、豆类和西兰
花等十字花科蔬菜中也能获得少量

胆碱。 目前一些提倡限制全脂牛奶、
鸡蛋和动物蛋白摄入的饮食指南可

能会影响对胆碱的摄入。
德比希尔说，美国医学研究院自

1998 年起建议女性和男性每日胆碱
最低摄入量分别应达到 425 毫克和
550毫克， 孕妇和哺乳期妇女需达到
450 毫克或 550 毫克； 欧盟食品安全
局也在 2016 年发布了胆碱的最低建
议摄入量。 然而在北美、澳大利亚和
欧洲一些国家的膳食调查结果显示，
人们日常胆碱摄入量仍低于建议标

准。 （据新华社电）

2019年全国教书育人楷模名单公布
据新华社北京 9 月 3 日电（记者 胡

浩）教育部 3 日公布 2019 年教书育人楷
模名单。 10位入选教师涵盖高教、职教、
基教、幼教、特教等各级各类教育。

教育部教师工作司司长任友群介

绍，全国教书育人楷模推选活动，今年是
第 10 届，每年推出 10 位。 今年的 10 名
获奖者中，男教师 4 人、女教师 6 人；年
龄最大 69 岁、 最小 33 岁； 乡村教师 2

人、少数民族 3 人。 具体名单包括：河北
省兴隆县六道河中学贾利民、 山西省长
治市第二中学许军则、 上海宋庆龄学校
封莉容、江西省南昌市启音学校张俐、中
南大学桂卫华、 广西北海市涠洲岛幼儿
园范徽丽、海南职业技术学院李琳娜、铜
仁职业技术学院顾昌华、 西藏自治区双
湖县协德乡完全小学拉姆、 西北师范大
学王宗礼。

������山东日照：秋茶采摘忙 9月 2日，在日照市岚山区巨峰镇，茶农在茶园里采
茶。 时下正值日照绿茶的采摘季节，在日照绿茶主产地之一的巨峰镇，许多茶农正
在茶园里忙碌，为秋茶上市做准备。 新华社记者 王凯 摄

������新增车位 针对各地正在

推行的城镇老旧小区改造，住建部
相关负责人表示，鼓励有条件地区
配建公共活动场地、停车场。 “新华
视点”记者调查发现，目前，至少有
十多个省市的老旧小区改造方案

明确把增加停车位作为重点。
老旧小区多是 2000 年以前建

成的，往往规划建设时就没有对公
共停车区域进行合理规划。 一些建
于上世纪八九十年代乃至更早的

小区，甚至根本没有停车位。 因抢
位而发生的争吵与纠纷，几乎每天
都在上演。

多地有关部门表示，破解老旧
小区停车难，“两手都要硬”： 一方
面，挖掘内部资源，通过盘整空地、
重新施划的方式增加停车位；另一
方面，整合周边公共区域 ，采取周
边区域设立“潮汐车位 ”等措施增
加停车位。

新华社发 曹一 作

新中国诞生

1949 年 9 月 30 日， 刚刚闭幕
的中国人民政治协商会议第一届

全体会议选举产生了中央人民政

府委员会，毛泽东主席向全世界郑
重宣布：占人类总数四分之一的中
国人从此站立起来了。 中国的历史
从此开辟了一个新的时代。

1949 年 10 月 1 日， 中华人民
共和国开国大典在北京天安门广

场隆重举行。
下午 2 时，中央人民政府委员

会举行第一次会议，中央人民政府
正、副主席及委员宣布就职。

下午 3 时，毛泽东主席在天安

门城楼上向全世界庄严宣告 ：“中
华人民共和国中央人民政府今天

成立了。 ”接着，毛泽东按动电钮，
在义勇军进行曲的雄壮旋律中，第
一面鲜艳的五星红旗冉冉升起。 广
场上，54 门礼炮齐鸣 28 响，象征着
中国共产党领导全国人民艰苦奋

斗的 28 年历程。
升旗结束后，毛泽东宣读了中

央人民政府公告 。 接着举行阅兵
式。 人民解放军陆海空三军受阅部
队以连为单位列成方阵，迈着威武
雄壮的步伐由东向西行进，分列通
过天安门前。 刚刚组建的人民空军
的 14 架战斗机、 轰炸机和教练机，
在天安门广场凌空掠过。

阅兵式持续近 3 个小时，结束
时天色已晚， 长安街上华灯齐放，
工人、农民、学生、市民的游行队伍
高举红旗，纵情欢呼人民当家作主
的新中国诞生。

当天，全国已经解放的各大中
城市都举行了热烈的庆祝活动。 10
月 1 日这一天，被定为中华人民共
和国国庆日。

新中国的成立，是五四运动以
来我国发生的重大历史性事件，是
近代以来实现中华民族伟大复兴

的重要里程碑，中华民族发展进步
从此开启了新纪元。

（新华社北京 9月 2 日电）

����� 编者按：：七十年峥嵘岁月，，
七十年铸就辉煌。。 在中华人民
共和国成立 7700 周年之际，，从今
天起，， 新华社与中央党史和文
献研究院联合推出专栏 《《壮丽
7700 年··奋斗新时代——————新中国

峥嵘岁月》》，， 以图文等报道形
式，， 回顾在中国共产党领导下
新中国走过的 7700 年非凡历程，，
重温一个个载入史册的重大事

件、、重要时刻，，呈现中华民族从
站起来、、 富起来到强起来的伟
大飞跃，， 昭示中华民族阔步迈
向伟大复兴的光明前景。。 今天
推出第一篇《《新中国诞生》》。。

马定夫：回荡在太行山的英雄赞歌
马定夫，1915 年出生， 山西榆社

人。 1935 年考入北京镜湖高中，积极
投身反帝爱国运动。1936年春加入中
国共产党。全国抗战爆发后，受党组织
派遣回到家乡， 参加山西牺牲救国同
盟会。 1939年后，历任中共榆社县委
宣传部部长、组织部部长，八路军晋中
独立支队政治部教育科长、民运科长，
新编第 10旅第 30团政委等职。

1943 年，马定夫率领全团参加了
著名的祁县印染厂战斗，重创日伪守

军。 6 月，马定夫奉命带领部队赴晋
中地区的太谷县南山中北岭一带伏

击敌军，击毙 30多名日军。
马定夫是抗日战争时期著名的

爱民模范。他关心战士，热爱群众，所
率部队以遵纪爱民著称，深受广大指
战员的爱戴。

1943 年 7 月 23 日， 由于叛徒告
密，盘踞在黄卦据点的 200 多名日伪
军偷袭南山枫子岭。 为掩护群众转
移，马定夫率部与敌血战。战斗中，马

定夫不幸中弹牺牲，年仅 28 岁。
82 岁的赵守柱老人是那场战争

的亲历者， 当年马定夫曾住在他家。
赵守柱回忆说，我军在地形处于劣势
和寡不敌众的情况下， 仍英勇阻击，
马政委在掩护群众转移时对指战员

们说：“有我们就有群众，我们绝不能
让群众受到鬼子的伤害！ ”回忆至此，
赵老眼里泛起了泪花。

马定夫牺牲后，噩耗传到烈士家
乡榆社县，人们悲痛万分，纷纷请战，

迅速组织起 120 多人的“马定夫复仇
连”。为纪念这位抗战殉国的勇士，太
行 2 分区将第 30 团第 3 连命名为
“马定夫爱民模范连”。

1964 年，太谷县人民政府为纪念
在枫子岭战斗中牺牲的马定夫等 12
位革命烈士， 在位于枫子岭东南方向
约一公里处的甘草脑山顶修建了烈士

纪念碑及墓群。每年清明节，当地村民
和来自各地的学生都自发到墓地悼念

缅怀英烈。 （据新华社太原电）

英国首相重申将于 10月底“脱欧”
据新华社伦敦 9 月 2 日电 （记者

梁希之 顾震球）英国首相约翰逊 2 日
晚在首相府发表声明说 ， 在任何情况
下他都不会要求欧盟推迟英国 “脱
欧”， 英国将在 10 月 31 日如期脱离欧
盟。

约翰逊当天在召开紧急内阁会议后

发表声明作出上述表示。 他呼吁议员投
票反对无意义拖延“脱欧”的行动。 针对

外界认为他可能提前大选的说法， 约翰
逊公开否认。他说：“我不想要大选，你们
也不想要大选。 ”

英国议会将于 3 日结束夏季休会，
预计部分保守党议员将与反对党工党议

员联手， 准备通过立法迫使政府将 “脱
欧”期限推迟到 2020 年 1 月 31 日，除非
英国能和欧盟在 10 月中旬之前就 “脱
欧”达成一项新协议。

周口报业传媒集团 宣


