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科学管理创奇迹
———周口高中强势崛起探秘

绿桔

周口高中自创办以来，聘请河南
省实验中学原校长李国有担任校长，
借鉴河南省实验中学的管理模式和

河北衡水中学的教学模式，结合学生
的具体情况，创建了独具特色的实效
自主课堂管理模式 ， 取得了突出成
绩。

2018 年 11 月， 周口高中第一次
参加天一大联考，成绩在全省 121 所
学校中排第十六名。 其中，代泽西同
学取得周口中心城区第一名的好成

绩。
2019 年 1 月，周口高中第二次参

加天一大联考。 此次大联考全省共有
82 所学校参加，周口高中的成绩在全
省所有参加联考的未分科学校中排名

第二。其中，周口中心城区前 10 名，周
口高中有 3 人；前 100 名，周口高中有
41 人；前 200 名，周口高中有 85 人。

2019 年 4 月，周口高中第三次参
加天一大联考。 此次大联考全省共有
131 所学校参加，考生达 17.3 万人。在
参加大联考的 131 所学校中， 周口高
中的理科成绩排名第九， 文科成绩排
名第十。其中，代泽西同学以 680 分的
成绩夺取周口中心城区理科第一名，
勾媛媛同学以 629 分的成绩夺取周口
中心城区文科第一名。

2019 年 6 月，周口高中第四次参
加天一大联考。 全省有 57 所学校近
10 万考生参加此次大联考。 周口高中
学生冯展、 曾佳慧等 5 人以优异的成
绩包揽周口中心城区理科前五名，学
生王雨荷以 625 分的成绩夺取周口中
心城区文科第一名。

优异成绩的取得， 再次印证了教
育科研是第一生产力。 周口高中始终
把教育科研工作放在第一位， 形成了
一整套科学管理体系。

科学的管理理念

1.以人为本。 周口高中本着培养
人、激励人、帮助人、成就人的原则，对
教师定期进行培训， 不断提升教师的
理论水平和实践水平， 使之在周口高
中成长成才成名。

2.教师要当研究者。周口高中让
教师在研究状态下工作，“三备两研”
为教师做研究提供了充足的时间。

3.尊重学生的主体地位 ，提高
学生的学习积极性 。 周口高中通过
“思、议、展”，让学生做学习的主人、做
课堂的主人。

科学的课堂环节设置

课堂是教学的主阵地， 抓不住课
堂这个中心环节， 再好的课堂模式也
只能草草收场，无果而终。周口高中实
效自主课堂管理模式， 遵循了学生的
思维特点。

1.教学提纲的编制由浅入深地分

为基础感知、深入学习、迁移训练三部
分。

2. 课堂环节从引导学生自主学
习、合作探究、积极展示，到教师精讲
精评、反馈检测，环环相扣，既调动了
学生的学习兴趣， 又培养了学生的沟
通表达能力。

科学的课程设置

1.周口高中除了按国家规定开齐
开全所有文化课程外， 还开设了舞蹈
课、音乐课、信息技术课、阅读课等。学
校要求这些课程不仅要富有时代气

息，还要注重实际效果。艺术课程的开
设丰富了学生的学习生活， 陶冶了学
生的情操，发掘了学生多方面的潜力，
培养了学生多方面的才能， 促进了学
生全面发展。

2.根据高考动向 ，结合学生的实
际情况，周口高中开设了阅读课。阅读
课内容涉及名人传记、中外名著、新闻
时评、唐诗宋词、儒道学说、古文化常
识等。在数学、英语、物理、化学、政治、
历史、地理学科每天限时练上，学校都
会为学生提供一定量的阅读材料，风
土人情、名人轶事、科学家趣闻、科学
发明等内容让学生广采博收。

3.推动学科融合。 周口高中为理
科生开设了政、史、地，为文科生开设
了理、化、生，促进了学科融合，确保了
学生的知识面不至于狭窄。

科学的德育教育

1.每周上一次主题班会课 ，选题
从学生的生活实际出发，注重解决学
生的心理问题， 向学生传播正能量，
帮助学生树立正确的世界观 、 人生
观、价值观。 除了常规的爱国教育、感
恩教育外，周口高中还选取了以下题
材：学会改变自己 、惟有自律才能自
强、勇于面对自己的错误、树立必胜的
信心、打破猜疑链、跳出墨菲定律、跳
出个人的小圈子、以身许国天地宽、专
心是一种境界、幸福是奋斗出来的。每
次选题后，班主任都要制作课件，公开
展示，互评打分，补充完善，最后才向
学生宣讲。

2.班会课之后让学生写心得体
会，班主任挑选优秀作品，在学校广播
站播放。

3.学校广播站是学生发出自己的
声音的平台，播放内容涉及校园新闻、
学习心得、流行歌曲、中外名曲，艺术
家简介、社会热点评论等，让学生在不
知不觉中受到教育和熏陶。

4.学校定期开展励志演讲比赛 、
作文大赛、拓展训练、歌咏比赛、舞蹈
比赛等，促进学生全面发展。

学校方方面面的工作， 都着眼于
科学实效， 着眼于老师和学生的可持
续发展。 ②7

德育工作有声有色
———谈周口高中的德育教育

绿桔

有一本励志类的书 ， 谈到各大企
业选拔人才时， 有这样一段话： 德才
兼备的人， 重用； 有德无才的人， 培
养使用 ； 有才无德的人 ， 不予使用 。
这段话表明， 各级领导在选拔人才时，
都把 “德” 放在第一位。

周口高中同样把立德树人放在非

常重要的位置。
周口高中每周都有班会课 ， 班会

课是德育教育的主阵地。 周口高中的
班会课有一套严格的流程： 调查学生
心态、 选定班会课话题、 布置班会课
任务、 制作课件并展示评比……学校
对学生的心理状态进行准确把握， 选
出典型话题 ， 在班主任会上进行讨
论， 之后班主任各自准备资料， 制作
课件 。 班主任公开展示制作的课件 ，
并互评打分， 得分计入班主任量化考
核。 各班主任可借鉴其他优秀课件的
内容， 完善自己的课件。 经过不断完
善之后， 精心准备的课件才和学生见

面。 现列举部分班会课话题如下 ： 1.
学会改变自己。 2.唯有自律才有自由。
3.抱有必胜的信念 。 4.以身许国天地
宽。 5.不找任何借口。 6.只有完美的团
队 ， 没有完美的个人 。 7.专心是一种
境界。 8.领先一步， 风光无限。 9.学会
深度思考 。 10.用辨证的眼光看问题 。
11.幸福是什么？ 12.直面自己的错误 。
13.跳出墨菲定律。 班会课结束后， 学
生要写学习心得， 把班会课的成果展
现出来。

周口高中积极举办别开生面的学

生自我励志演讲报告会。 自我教育是
最好的教育形式， 班主任的教育与学
生的自我教育相比， 其效果是有差异
的 。 学生的自我教育具有贴近实际 、
容易引起共鸣的优势。 学生自我励志
演讲报告会选择的多是走心的话题 ，
如： 1.追求合群， 其实在浪费生命———
谈不要盲目从众。 2.正道直行， 才能快
达目标———谈遵规守纪 。 3.守得住寂

寞， 成功会如约而至———谈坚守理想。
4.没有涓滴， 何来海洋———谈知识的积

累。 5.换个角度看风景———谈正确看待

高中生活。 6.不去拼搏， 你要青春有何
用———谈人生的意义。 7.你若脆弱， 没
人替你坚强———谈勇于吃苦 ， 攻坚克
难 。 8.在岸边玩水 ， 你永远学不会游
泳———谈深入思考 。 经过班级初选 ，
年级选拔， 共有18名学生走上演讲台。
整个演讲报告会历时两个小时， 学生
们时而凝神倾听， 时而放声大笑， 现
场气氛十分活跃。 其中， 重点二班学
生马浩铕以独特的风格、 深刻的内容，
夺得演讲报告会比赛一等奖， 重点八
班学生王佳琪、 清北一班学生刘梦阳
获得二等奖， 重点六班学生王裕、 重
点五班学生陈若涵等荣获三等奖。

为让学生讲述成长故事 ， 展示文
学才华， 周口高中还组织了 “锦瑟年
华” 作文大赛。 与父母之间的美好瞬
间， 与老师之间的动人故事， 对人生、

对社会的点滴感悟等都可诉诸笔端 。
举办作文大赛的通知发布后， 学生纷
纷拿起笔来， 在学习间隙， 把心灵深
处的诉求与矛盾、 困惑与激情写出来。
两天内， 学校收到稿件200多篇。 清北
一班学生赵泰浩的文章写了近万字 。
学校将优秀作品集结成册 ， 命名为
《锦瑟年华》。

学校广播站以学生喜闻乐见的形

式， 把德育工作渗透在每天的碎片时
间里。 选播优秀文学作品， 以净化学
生的心灵 ； 播放优秀学生学习心得 ，
向学生传递正能量 ； 播放中外名曲 ，
陶冶学生的情操； 播报校园新闻， 激
励学生的学习斗志……

德育，就是对学生进行思想品德
教育。 “好雨知时节，当春乃发生。随风
潜入夜，润物细无声。 ”周口高中既注
重规章制度的制定与推行， 也注重在
思想上对学生进行引导与激励， 追求
春风化雨、润物无声的至高境界。 ②7

������该校 752人参加中考， 中心城区前 10
名该校占 5人，前 20名该校占 8人，600分
以上的学生该校有 54人，500分以上的学
生该校有 355人，上线率达 47%。

周口新星学校

2019年中招再创佳绩

荣誉面前不停歇 加快发展绘宏图
周口新星学校：

������本报讯 （记者 陈军强 文/图 ）
9 月 6 日上午， 川汇区委、 区政府在
综合楼会议厅召开全区教育大会 。
会议表彰了全区先进教育单位和优

秀教育工作者。 周口新星学校董事
长兼校长刘永文走上领奖台， 接受
区领导颁发的先进单位奖牌。

在全区教育大会上 ， 川汇区委
书记李宗喜、 区长李湛作了重要讲
话， 通报了加快川汇区教育发展的
新思路、 新举措。 区委 、 区政府充
分肯定了周口新星学校近几年取得

的突出成绩， 对周口新星学校的发
展寄予了厚望。

李宗喜指出 ， 周口新星学校的
崛起为川汇区的教育事业注入了新

的活力， 将成为川汇区冉冉升起的
教育新星， 承载着办好川汇教育的
希望。 区委、 区政府大力支持周口
新星学校的发展， 支持民办教育的
发展， 努力让教育成为美丽宜居新
川汇的亮点。 今后， 川汇区要有自
己的高中 ， 要培育一大批优秀学
生 ， 要成为全市培育人才的新高
地。

9 月 7 日上午 ， 刘永文召开学
校领导班子会， 传达全区教育大会
精神。 他指出， 面对区领导给予的

荣誉 ， 面对区领导的殷切期望， 面
对区领导的大力支持， 学校领导班
子成员和分部校长要敢于负责 ， 勇

于担当， 全力开创教育新局面 ， 实
现教育新突破， 尽快启动周口高中
新校区建设， 完成周口高中与新星

小学、 新星初中的分离 ， 释放周口
高中的巨大潜能， 加快推进周口高
中发展。 ②7

高一新生上开学第一课

周口新星学校表彰优秀教师
本报讯 （记者 陈军强 文/图） 9

月 10 日上午， 周口新星学校体育活动
大厅里充满喜庆的氛围，所有教师身着
工装欢聚一堂，参加学校举行的教师节
表彰大会。

“老师是春蚕、是园丁、是人类灵魂
的工程师。”王松林校长在会上说，周口
新星学校已成为豫东平原民办学校中

一颗耀眼的新星。学校有今天的辉煌成
就，离不开老师的辛勤付出。 他希望老
师们团结一致，再接再厉，争取取得更
大的成绩，为校争光。

李勤校长宣布了优秀教师和星级

教师名单，一大批教师受到了表彰。“教
师是我的职业，教育是我的使命，而周
口新星学校是我实现人生价值的最好

平台……”优秀教师代表蔡玉乾上台发
言。

学校董事长刘永文在大会上作重

要讲话。 他对老师的工作给予充分肯
定，并表示将提高老师的待遇。

新的学期，新的征程，周口新星学
校将在全体老师的辛勤耕耘中奋然前

行。 ②7 优秀教师上台领奖

刘永文接受表彰

周口高中创新推行实效自主课堂
������本报讯 （记者 陈军强 ） 周口高

中顺应教育发展潮流， 汲取河北衡水
中学、 石家庄精英中学、 河南省实验
中学等优质学校的先进管理经验， 创
新推行实效自主课堂， 立足于培养学

生的自主学习、 合作探究能力， 充分
调动学生的学习积极性和主动性。

课堂是学生学习的主阵地 ， 学
生通过自主学习 、 合作探究、 积极展
示之后， 由老师进行精准点评， 保证

学生高质量完成本节课的学习内容 。
学生的学习热情还延伸到课堂之外 ，
本应该休息的课间， 也被学生充分利
用起来 ， 或互相讨论 、 或向老师请
教 ， 遨游在知识的海洋里 ， 流连忘

返。
周口高中实效自主课堂尊重学生

的主体地位 ， 让学生在思考中进步 、
在探讨中成长， 不断提高学生的学习
积极性和主动性。 ②7


