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注销公告
������根据西编【2020】40 号文件精神，撤销西华县农业综合执法大队有关债权
债务情况，请于公告发布之日起 7 日内与西华县农业农村局清算组联系，逾期
不予以受理。

联系电话：2551761

西华县农业农村局

2020年 9月 2日

周口市饮食公司门面房网络竞价招租公告
������我公司委托周口市公共资源交
易中心对周口市饮食公司门面房三

年期租赁权采用网络竞价方式进行

公开招租 ， 有意竞买者请登录周口
市公共资源交易中心网站查询相关

事宜。
1.标的情况：出让标的为 4 间门

面房共 2个标的的三年期租赁权 （标
的已对外出租 ，同等价位 ，原租赁人
有优先权）；标的 1位于周口市川汇区
六一路中段西侧周口市饮食公司综

合楼底层； 标的 2位于周口市川汇区
中州路镇冲寺商场底层。

2.挂牌公告期：自 2020 年 9 月 2
日起至 2020年 9月 9日 17 时止。

3.标的展示：自公告发布之日起
标的物所在地，有意竞买者自行对欲
竞买标的进行实地勘查。

4.具体要求：详见周口市公共资
源交易中心网站招租公告。

5. 周口市公共资源交易中心网
址：http://www.zkggzyjy.gov.cn

联系电话：13523380920
联系人：丁先生

周口市饮食公司

2020 年 9月 2日

声明
������董士明 （412728196804200017），
电话：13838639119， 在沈丘县白集等
三个乡镇土地整治项目工程施工中，
在未经河南省广宇建设集团有限公

司批准和同意的情况下，私自刻制了
一枚“河南省广宇建设集团有限公司
周口市沈丘县白集等三个乡镇土地

整治项目部”的印章。 本人公开声明
此印章作废。 因该印章与第三方产生
的任何债权债务纠纷或因该印章引

起的经济责任与法律责任，均由本人
承担，与河南省广宇建设集团有限公
司无关。

声明人：董士明
2020 年 9月 2日

中国银行保险监督管理委员会
周口监管分局公告

（2020）第 52号

������下列机构经中国银行保险监督管理委员会周口监管分局核准，换发《经
营保险业务许可证》，现予以公告。

机构名称：中国人寿财产保险股份有限公司周口市中心支公司黄河路营
销服务部

机构编码：000108411602001
金融许可证流水号：0254982
业务范围：对营销员开展培训及日常管理；收取营销员代收的保险费、投

保单等单证；分发保险公司签发的保险单、保险收据等相关单证；接受客户咨
询和投诉；经公司核保，营销服务部可以打印保单；经公司授权，营销服务部
可以从事部分险种的查勘理赔。

批准成立日期： 2007 年 11 月 5 日
地址：河南省周口市川汇区迎宾大道西侧汇林凤凰苑四期
电话：0394-8108369
邮编：466000
发证日期：2020年 8月 31日
发证机关：中国银行保险监督管理委员会周口监管分局
邮编：466000

周口市淮阳区国有建设用地使用权出让网上拍卖公告
周口市淮阳区网拍(2020)14 号

������经周口市淮阳区人民政府批准，周
口市淮阳区自然资源局决定以网上拍

卖方式出让以下 2（幅）地块的国有建
设用地使用权，并指定淮阳区自然资源
局组织实施。 现将有关事项公告如下：

一、拍卖地块的基本情况和规划指
标要求

备注：1.具体建设方案须报规划部
门批准后实施， 土地出让合同签订后，
12 个月内必须开工建设 ， 工期 30 个
月， 土地成交价款需在土地出让合同
签订后 60日内交清， 交地时间 6 个月
内。 2.根据淮政（2019）45 号文件精神，
土地竞得人需在淮阳区注册新公司或

设立子公司。 3.土地竞买保证金必须以
竞买申请人（单位）自身的名义交纳，竞
买申请人（单位）与交款人（单位）名称
不一致的，无法确认其竞买资格，交纳
款项无效。 4.具体以规划部门出具的规
划指标为准，详见规划设计条件或批复
文件。

二、竞买申请条件和要求
中华人民共和国境内外的法人、自

然人和其他组织， 符合网上出让公告
或出让须知中明确的资格条件， 均可
参加本次国有建设用地使用权出让网

上拍卖活动。
三、确定竞得入选人方式
本次国有建设用地使用权网上拍

卖出让按照价高者得原则确定竞得入

选人。（1）地块如果未设底价的，报价最
高者即为竞得入选人。 （2）地块如果设
有底价的，报价最高且不低于底价者即
为竞得入选人。

四、报名及保证金截止时间
竞买申请人可在 2020 年 9 月 2 日

至 2020 年 9 月 21 日登录周口市公共
资 源 交 易 系 统 （网 址 ：http://www.
zkggzyjy.gov.cn）（以下简称交易系统），
提交申请。

竞买保证金到账截止时间为：2020
年 9月 21日 16时。

温馨提示：为避免因竞买保证金到
账时间延误，影响您顺利获取网上交易
竞买资格，建议您在保证金到账截止时
间的 1至 2天之前交纳竞买保证金。

五、拍卖时间及网址
拍卖报价时间为 ：HY2020048 地

块 ： 2020 年 9 月 23 日 10 时 。
HY2020049 地块 ： 2020 年 9 月 23 日
10时 10分。

拍卖网址：周口公共资源交易系统
（网址：http://www.zkggzyjy.gov.cn）。

六、出让资料获取方式
本次拍卖出让的详细资料和具体

要求， 见拍卖出让须知及其他出让文
件。拍卖出让须知及其他出让文件可从
网上交易系统查看和打印。

七、资格审查
本次国有建设用地使用权网上出

让实行竞得入选人资格后审制度，即竞
买申请人在网上交易系统按规定递交

竞买申请并按时足额交纳了竞买保证

金后，网上交易系统将自动颁发《国有
建设用地使用权竞买保证金到账确认

书》，确认其竞买资格，出让人只对网上
交易进行资格审查。 如因竞得入选人
的资格审查未通过，造成本次出让地块
不成交的，由竞得入选人自行承担相应
责任。

八、风险提示
竞买人应该谨慎报价，报价一经提

交， 不得修改或者撤回。 网上拍卖开

始后，方可参加限时竞价。
操作系统请使用 WinXP/Win7/

Win8； 浏 览 器 请 使 用 IE8.0、IE9.0、
IE10，其他操作系统与浏览器可能会影
响您正常参与网上交易活动。 数字证
书驱动请到周口公共资源交易中心官

方网站下载，并正确安装。
九、其他需要公告的事项
（一）此次网上拍卖出让网上申请、

报价，不接受电话、传真、邮寄、电子邮
件及口头等方式申请、报价。

（二）网上拍卖出让须知及其他资
料，与本公告具有同等法律效力。

（三）交纳竞买保证金请按交易系

统提供的银行账号交纳。
（四）竞买人除应提供有效身份证

明文件、交纳竞买保证金外，还应提交
竞买保证金不属于银行贷款、 股东借
款、转贷和募集资金的承诺书及商业金
融机构的资信证明。

（五）竞买人凡存在伪造公文骗取
用地手续和倒卖土地等犯罪行为、非法
转让土地使用权等违法行为、因企业原
因造成土地闲置一年以上、违背出让合
同约定条件开发利用土地、擅自改变保
障性安居工程用地用途搞商品房开发、
拖欠土地出让金等情形之一的企业或

个人， 在违法违规行为处理完毕之前，
该企业（包括其控股股东及股东新设企
业）或个人不得参加土地竞买活动。 因
弄虚作假而竞得土地的，其竞买结果无
效，所造成的一切后果，由竞得人承担
全部责任。

（六）本次出让为无底价出让。
（七）竞买人竞得土地使用权后，竞

得人必须严格按照淮阳区规划部门出

具的规划意见进行施工建设。 土地成
交后，竞得人须先签订《土地出让合同
履约保证协议书》，按成交价款的 5%交
纳履约保证金。 受让方按出让合同约
定期限开工的，经验收确认后，15 日内
返还剩余 50%履约保证金；按约定开发
建设并按期竣工的，经验收后，15 日内
返还剩余的履约保证金；未按期开竣工
的， 每延迟一天按交纳履约保证金的
3‰扣除，扣完为止。

（八）本次公开出让事项如有变更，
将发布变更公告， 届时以变更公告为
准。

特此公告

联系电话：15638085966
联系人： 杜先生

周口市淮阳区自然资源局

2020年 9月 1日

������老年人需要什么？ 以前是送煤、送菜、送炉具，现在是送快乐、送
便利、送健康。

在全面建成小康社会的收官之年， 记者在老龄化程度较高的天

津市走访了解到，天津近年来打造老年友好型社会，全方位呵护“最
美夕阳红”：老年人“快乐指数”提升，生活“便利地图”展开，“健康指
标”上扬。 从“老三送”到“新三送”，折射出“银发族”生活质量的转变。

从“老三送”到“新三送”
———天津呵护“最美夕阳红”
新华社记者 王井怀 白佳丽 刘惟真

“快乐指数”提升今年，养老金又涨了。
天津市人社局一名负责人算了

笔账： 一位 1949 年出生的天津企业
退休女工 ，2020 年每月养老金多拿
约 180 元。 根据人社部、财政部发布
的通知 ，2020 年我国企业退休人员
基本养老金实现 16 连涨， 总体涨幅
为 5%。

农村老人手头也越来越宽裕。 在
天津市西青区精武镇付村，村民刘兴
财 80 多岁的父母务农一辈子， 现在

两人每年可从村里拿到 2 万元左右
的福利 ， “老两口日子过得特别舒
心。 ”

数据显示，截至 2018 年底，天津
市 60 岁以上户籍老年人口占到全市
总人口的 23.4%。 自天津市出台养老
服务促进条例以来，老年友好型社会
逐步形成。

“现在过了愁吃愁穿的年代 ，我

们心里的小康，就是开心生活。 ”天津
市河西区友谊路街道谊景村社区 66
岁的沈金芳边学习制作手工皂边说，
“做好后送给家人和朋友。 ”

老年生活越来越丰富多彩。 记者
在谊景村社区看到，社区有乒乓球社
团、京剧社团等 16 个社团，全年有 19
次定期节日活动。 河西区天塔街道富
源里社区开通直播课程，为老年人讲

授养生等知识。 “最多时约有 2 万名
老人在线参与培训。 ”富源里社区党
委书记郭新娜说。

不少老年人还加入志愿者团队。
天津市和平区新兴街道朝阳里社区

是全国第一个社区志愿者组织发祥

地，70岁的小区居民杨建华担任一家
志愿者协会分会会长。 “照顾别人，快
乐自己。 ”老杨乐呵呵地说，“灯泡坏
了我们去换， 老人病了我们去看，还
会召集老人一起吃饭。 ”

“便利地图”展开全面建成小康社会收官之年，一
张“养老便利地图”正在老年人面前
徐徐展开。 衣食住行、医养玩学，基
本可以在步行 15 分钟的路程内实
现。

老年人打开 “便利地图 ”的第一
步是走出家门。 天津市老旧小区多，
安装电梯的少。 “平时不常出门，几天
才下一次楼。 ”家住老小区 5 楼的 75
岁老人方志良说。 为缓解“望楼却步”

的痛，天津市印发《天津市既有住宅
加装电梯工作指导意见》， 为老年人
便利生活“提提速”。

“老年餐桌”也端到了家门口。 今
年 6 月，约 900 平方米的付村老人家
食堂正式营业。 “年满 60周岁的老人
用餐时可让社区网格员送到家中。 ”
付村党群服务中心干部葛洪双说。 富

源里社区从 9 月 1 日起把午餐补贴
调整为午餐或晚餐任选一餐补贴，购
餐老年人享受补贴比例从 40%提升
到 80%。

记者实地走访几家社区看到，便
利老人的基础设施一应俱全，风雨连
廊、慢行步道、休息椅等分布于小区
的显眼位置。 一些小区不仅能提供膳

食加工、就餐和配送餐服务，还可满
足健康咨询、便捷购物、健身休闲等
需求。

为让老年人更好地享受惠老政

策 ，天津市河西区发放 7600 多张居
家养老服务卡。 河西区民政局养老
服务科科长傅遴文说， 居家养老服
务卡有服务结算、 补贴发放 、 安全
储值等功能， 让老年人享受便捷服
务。

“健康指标”上扬健康，是老年人最关心的事。
在中新天津生态城首个智慧小

区吉宝·季景峰阁，记者看到，老人不
出小区就可以体验自助血压测量、体
测一体机等。

“有了远程视频问诊功能和 SOS
报警按钮， 老人独居时子女就不会
太担心了。 ” 小区居民田华高兴地
说。

智慧产业全面影响老年人的健

康生活。 南开区民政局局长王洁介绍
说，南开区“智慧养老云平台”将通过

物联网技术将智能养老服务覆盖到

全区 12 个街道、170 个社区， 满足老
年人个性化、专业化需求。

智慧养老也正走进村庄。 最近，
60 岁的付村村民刘松赏刚刚学会拨
弄黑色智能腕表。 刘老汉说，遇到紧
急情况， 腕表不仅能帮他联系亲人，
还能联系平台管理员，“戴着它，走到
哪都放心。 ”

老年人开始主动拥抱智能社会。

富源里社区开办了 “智能手机培训
班” 后，88岁的社区居民梁冰终于扔
掉了“老年机”。 “现在大多数老人都
会用智能手机了。 ”梁冰说，细致的智
慧居家养老服务， 让大家成了 “铁
粉”。

河西区还为年满 60 周岁的该区
户籍老年人购买意外伤害保险，老年
人可以免费享受最高 15000 元的意
外伤害赔付保额。 推出三个月来，保

险公司受理报案约 400 件，预计赔付
80余万元。

老年人的健康生活离不开基层

干部的细致工作。 河西区推出以志愿
者结对帮扶探访为补充，社区网格员
入户走访为兜底，电话访、助访、走访
相结合的全天候立体化 “三维防护”
保障机制， 目前已为 1400 多名独居
老人开通该项服务。

“我们就是想把关怀送到家 ，让
老年人安度晚年。 ”郭新娜说。

（据新华社天津 9月 1日电）

“淮陈有约·缘定金秋”

周口市妇联周口市教体局周口报业传媒集团关于开展优秀单身青年联谊会的通知
������走进荷乡， 希望遇到一个心仪的
姑娘。 在这个充满诗情画意的季节里，
又恰逢 2020 年淮阳龙湖赏荷旅游月，
为给我市众多优秀单身男女青年提供

交友的平台与机缘， 周口报业传媒集
团携手周口市妇联、 周口市教体局在
淮阳区举办交友联谊会。 现将具体事
宜通知如下：

一、组织单位
冠名单位：淮陈酒业
主办单位：周口市妇联

周口市教体局

周口报业传媒集团

承办单位：淮阳区妇联
淮阳区教体局

风之韵体育场馆管理有限公司

协办单位 ：如院置业有限公司
德世名流婚礼策划公司

二、活动时间、地点
时间：2020年 9月 12 日下午 4点
地点：淮阳区体育馆
三、报名事宜
1.报名对象：淮阳区、周口市市直、

川汇区、城乡一体化示范区、开发区、港
区、西华县、项城市等各行政机关、企事
业单位单身青年（22岁至 35岁、身体健
康、无不良嗜好、无犯罪记录、非离异）。

2.报名方式 ：报名人员可通过关
注 《周口日报 》《周口晚报 》微信公众
号直接网上报名。

3. 报名参加者享受以下优惠服
务： 凡报名参加 （前 100 名） 联谊会
者，如办理风之韵原价值 2000 元的健
身年卡， 现年卡只需 600 元； 凡购置
如院学区房，在现有房价优惠的基础
上 ，减免 5000 元 ；凡购置淮陈龙系列
新婚用酒 2 件，赠送酒品 19 瓶。 凡牵
手成功者（一年内以领证为准 ），各赠
风之韵原价值 2000 元的健身年卡；凡
购置如院学区房，在现有房价优惠的
基础上，减免 10000 元。

四、活动要求
1.淮阳区、周口市市直、川汇区、城

乡一体化示范区、开发区、港区、西华
县、项城市等各行政机关、企事业单位

妇联要以此次活动为契机，进一步关心
关爱、服务单身职工，积极组织单身职
工报名参加。 2.此次联谊会是集寻找爱
情与交友于一体且不乏趣味的联谊活

动。 联谊活动中，参与的单身职工要做
到讲文明、讲诚信、有修养，服从活动统
一安排。 3.凡是参加联谊会的未婚优秀
职工， 在联谊会过程中若有心仪对象，
周口报业传媒集团公益工作部将帮您

牵线搭桥，做好后续服务工作（咨询热
线：0394－6069369 13033918889）。

周口市妇联

周口市教体局

周口报业传媒集团

2020年 9月 1日

全国“质量月”活动 9月开启
新华社北京 9月 1 日电 9 月起，国

家市场监管总局等 16个部门联合开展
2020 年全国“质量月”活动，主题为“建
设质量强国 决胜全面小康”。

全国“质量月”活动坚持以质量促
进发展活力、以质量增进人民福祉。 各
地将围绕活动主题，线上线下结合开展

丰富多样的活动。在着力推动质量提升
方面，开展云上“质量开放日”、质量管
理体系升级行动、“计量服务中小企业
行”、农产品质量安全追溯推介、住宅工
程质量信息公示试点、医养结合服务质
量提升行动等活动，助力企业全面复产
达产，打通产业循环。

������重庆：开学第一课 让节俭成为习惯 9 月 1 日，重庆市两江新区金渝学校
六年级一班的开学第一课上，学生们聆听班主任老师讲授的节俭教育课程。 9月 1
日开学当天，重庆市两江新区金渝学校在做好疫情防控工作前提下，将“让节俭成
为习惯”纳入“开学第一课”主题，通过诵读、讲座、互动问答等多种形式，对各年级
学生进行节俭教育。 新华社发

什么是“三减三健”？
全民健康生活方式膳食行动倡

导“三减三健”，即：减盐、减油、减糖，
健康口腔、健康体重、健康骨骼，每一
项都跟慢病防控息息相关。

健康体重 ：健康饮食 、适量运动
是保持健康体重的关键。1.食物多样，
谷类为主，吃动平衡，健康体重；多吃
蔬果、奶类、大豆；适量吃鱼、禽、蛋、
瘦肉。 2.食不过量，定时定量，细嚼慢
咽。 3.少静多动，贵在坚持。 4.日行万
步，适度量力。

健康口腔： 指良好口腔卫生、健

全口腔功能以及没有口腔疾病。 1.早
晚刷牙，保持口腔清洁。2.饭后漱口或
咀嚼无糖口香糖。 3.使用含氟牙膏。 4.
每年洁牙（洗牙）一次。

健康骨骼：钙是决定骨骼健康关
键元素，当体内钙质“支出”大于“收
入”， 将引发骨质疏松症等骨骼健康
问题。 1.多吃富含钙和维生素 D 的食
物。 2.清淡饮食，减少食盐摄入量。 3.
少喝咖啡、碳酸饮料和酒。 4.平均每天
晒太阳至少 20分钟。 5.适量运动。

（据人民网）

人人健康 全民小康
健康教育 周口报业传媒集团主办


