
周口人合医院人合颐养公寓爱老敬老情满重阳
记者 梁照曾 文/图

金秋风华浓浓，重阳爱老融融。 10
月 25 日是重阳节，周口人合医院人合
颐养公寓身披节日盛装， 以自己独特
热烈的方式喜迎这个敬老爱老的节

日，展示出医养结合的特色，体现了人
合颐养公寓提出的“给老人解难，替子
女尽孝，为政府分忧”养老理念。

大戏乐戏迷

10 月 25 日， 人合颐养公寓装扮
得喜气洋洋， 大红的爱老敬老条幅如
彩带纷披，挂在院内，喜迎重阳节。 服
务人员早早起床，帮助老人准备早点、
收拾房间，检查老人是否按时吃药。

公寓搭起了戏台， 人合颐养公寓
给喜爱听戏的老人们备了一台大戏。9
时整，大戏鸣锣响起，老人们在服务人
员的搀扶下，来到院内听戏。让老人们
兴奋的是听戏的观众里有很多不认识

的老姐妹，经打听才知道，她们是附近
社区的。她们来公寓不仅是为了听戏，
还因为听说公寓条件好、环境好、服务
好、娱乐多，是一个老人们值得托付养

老的好地方，于是结伴来探个究竟。
戏班不大，演员们却很专业，唱的

有越调《收姜维》、豫剧《花木兰》《穆桂
英挂帅》，都是老人们百听不厌的。 老
人们在台下听得有滋有味， 随着锣鼓
鸣响，让人浑身畅快。还有老年模特团
的姐妹们表演模特步，那眼神和腰肢，
让老人们仿佛回到了青春岁月， 禁不
住鼓起掌来。

公寓生活让人赞叹

大戏唱到上午 11 时结束了，公寓

的老人们回房休息， 而前来听戏的社
区老姐妹们进入公寓参观， 体验公寓
的生活。参观的老人们排着队，依次从
一楼娱乐形式多样的多功能大厅、餐
厅， 到二楼的宾馆式标间住处、 泡脚
房、健身房、康复理疗室、中医馆、棋牌
娱乐室、社工服务中心等，这里设施齐
全、干净整洁。 有事的话，可以使用床
头设置的呼叫设备， 服务人员会第一
时间赶来解决。 参观的老人按了一下
按钮，服务人员应声而来，问需要什么
服务。“真灵验！”一位陪老伴来参观的
老大爷惊喜地说。

让很多老人满意和放心的是人合

颐养公寓还配有医生。 公寓人员告诉
他们， 人合颐养公寓的养老模式是采
取养老和医疗结合的办法， 实行的是
以医养老模式， 人合颐养公寓以人合
医院作为就医、疗养、护理支撑，人合
医院全面服务前来养老的老人们，把
老人的身体调理得棒棒的，吃饭香甜、
睡觉香甜，娱乐开心、晚年幸福。

“公寓开辟 26 亩生态采摘种植
园，种植时令蔬菜和水果，不打药、不

施肥， 老人们可以领养一块属于自己
的小菜园种菜。”服务人员告诉参观的
老人们。听说还能种菜，一辈子种地的
老人更是兴奋不已， 有的还专门跑到
生态园观察一番，啧啧赞叹，连竖大拇
指，夸公寓想得真周到。

住得舒服、吃得好、玩得开心，有
什么头疼脑热的，医院近在咫尺，随时
有医生守护， 人合颐养公寓这样优越
的条件怎么不让老人们心动呢。 丰富
多彩的公寓生活，服务员多才多艺、照
顾周全， 让前来参观的老姐妹及其家
人留下了深刻印象。

由于人合公寓的收费并不高，前
来参观的老人们和家人心里盘算了一

番。她们说，把在家请保姆等费用开支
和住人合公寓的开销进行比较， 在家
的开支要高得多， 还是不如住公寓划
算。 很多陪老人参观的子女拍下公寓
设施的照片， 计划回去和家人商量养
老的事。

打造周口高品质的养老公寓

“‘给老人解难，替子女尽孝，为政
府分忧’， 这是人合颐养公寓的服务
宗旨，以‘感恩，奉献’的服务理念，承

接“三无”、孤寡老人购买的居家养老
服务，在周口率先开启高品质医养结
合 、健康疗养 、持续照护 、医疗康复 、
文化娱乐、互动旅居于一体的综合性
新的养老模式，是我们的目标。 ”周口
人合医院行政院长陈伟告诉记者，医
养结合的养老模式是他们建设高品

质智慧养老的重要形式。
陈伟告诉记者，近期，周口人合医

院旗下的人合颐养公寓和河南芳华养

老服务有限公司签约，加强深度合作，
并委托河南芳华养老服务有限公司对

人合颐养公寓进行管理运行， 开启了
人合颐养公寓新的发展形势， 通过两
个月的试运行， 目前， 发展势头非常
好，符合预期规划。

她说， 周口人合医院旗下的人合
颐养公寓，是周口人合医院实施“一体
两翼”战略发展的重要组成部分。 周口
人合医院办院十三年来， 在各级党委
和政府的领导下， 寒来暑往， 风雨无
阻，不忘初心，牢记使命，以专业的理
念，从一个规模较小的同济骨科医院，
一步步成长为一所集医疗、 保健、康
复、预防、养老为一体的国家二级综合
医院。

目前，周口人合医院不仅建成有
脊柱关节及老年骨病科、 胸痛中心、
卒中中心 、急救中心 、大健康管理中
心等拳头科室，其中脊柱关节及老年
骨病科是我市骨科治疗领域的明星

级科室 ， 还拥有一批医术精湛的名
医，全体医务人员将以“社会满意、百
姓放心”为宗旨，用精湛的医术、先进
的管理、严格的制度、完善的设施、优
秀的文化、 不懈的追求来服务社会、
造福社会， 做强医院本业的同时，还
要把人合颐养公寓打造成周口养老

领域的标杆企业 ， 为社会养老提供
高端服务。

人合医院专家团到商水县柴堂村义诊

本报讯 （记者 梁照曾 文/图） 10
月 25 日是重阳节 ， 周口人合医院组
织专家走进商水县城关乡柴堂村 ，为
村民义诊 、送药 、送健康 ，让村民过了
一个健康而有意义的重阳节。

当天上午 8 时许， 周口人合医院
专家团由医院综合办主任张玲带队 ，
到商水县城关乡柴堂村义诊 （如下
图 ）。 参加义诊的有骨科副主任张正
义 、内科主治医师王素峰 、外科主治
医师苗广田 、眼科医生胡粉等 。 村民
们闻讯赶来 ， 围着专家咨询问题 、接

受专家的诊断。 村民经过专家诊断及
相关仪器检查后 ， 根据医生开的药
方，还免费领到了药品。

周口人合医院综合办主任张玲

告诉记者 ， 重阳节是举家团聚的日
子 ，很多医生家有老人 ，他们本来应
该回去陪老人的 ，但是听说要进村义
诊 ，很多人自愿报名参加 。 义诊是周
口人合医院常年开展的一项公益事

业 ， 是医生开展社会活动的重要平
台， 也是医生将所学回报社会的重要
体现。
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专家介绍

������孙杰， 周口人合医院院长
助理 ，主治医师 、医政科长 ，从
事手外科及骨科临床工作近 20
年， 在手外科杂志发表论文六
篇。 专业特长：各种复杂创伤、
骨折、断指（肢 、趾 ）再植 ，四肢
血管 、神经 、肌腱的显微修复 ，
瘢痕畸形的矫治，拇指再造等，
多年来实施的动静脉造瘘手术

享誉豫东地区。

������许整 ，主任医师 、肿瘤科主任 、
医务科副科长， 河南省抗癌协会化
疗专业委员会委员、 周口市抗癌协
会理事、 原周口市中心医院肿瘤科
主任 ， 发表国家级学术论文 30 余
篇、参编专著一部，获省级科技奖两
项、地市级科技奖四项。 专业特长：
各种肿瘤的化疗、生物免疫治疗、靶
向药物治疗、 各种晚期肿瘤的综合
治疗及癌性疼痛的规范化治疗等。

重阳节传承敬老爱老美德

周口人合医院为谭庄镇敬老院 109位老人义诊

������本报讯 （记者 梁照曾 文/图 ）
敬老爱老是中华民族的优良传统 ，10
月 23 日 ， 周口人合医院组织专家组
成义诊团 ，到商水县谭庄镇敬老院为
那里的 109 位老人免费义诊 、 送药 ，
还为老人送去 110 套内衣 、80 斤食
用油 、120 斤大米 ， 让老人尽享社会
大家庭的关爱和温暖 （如下图 ）。

“老吾老 ，以及人之老 ；幼吾幼 ，
以及人之幼 。 ”思想家 、教育家孟子
曾经期盼的敬老养老的理想社会生

活 ，在今天已经实现 。 在党和政府的
领导及各族人民的共同努力下 ，老人
们生活无忧 ，鳏寡孤独老人由政府供
养，中华民族传统的敬老爱老成为新
时代的风范 。 10 月 25 日是重阳节 ，
为了传承敬老爱老的美德 ，周口人合
医院作为民营医院始终把敬老爱老

的优良美德作为建院的重要使命之

一 ，医务人员争当新时代敬老爱老的
薪火传承者 。 10 月 23 日上午 ，该院
组织内科 、外科 、骨科 、影像科 、药房
等科室的专家开展 “情在金秋 ，爱在
重阳 ”大型义诊活动 ，为周口市商水
县谭庄镇敬老院的 109 位老人送去
爱老敬老 “大礼包 ”。

上午 8 时许 ， 谭庄镇敬老院的
109 位老人在金秋阳光里迎来了周
口人合医院的专家义诊团队 。在周口
人合医院行政院长陈伟和行政综合

办公室主任张玲的带领下 ，该院骨科
主任 、副主任医师姚化平 ，外一科主
任 、 副主任医师杨伟民 ， 内三科主
任 、主治医师刘银娜等专家组成义诊
团 ， 带着 110 套内衣 、80 斤食用油 、

120 斤大米和部分药品 、设备 ，带着
医务工作者的祝福 ， 前来看望老人 。
陈伟告诉记者 ，天凉了 ，医院想到操
劳大半辈子的老人最怕凉气 ，该添衣
御寒了 ，遂购买了 110 套内衣 ，送给
老人御寒 ，同时购置米 、油 ，送给老
人 。

老人们乐呵呵地拿着小板凳 ，排
队接受专家的检查 。 内科 、 外科 、骨
科的专家一字排开 ，有条不紊地为老
人听诊 ，号脉 ，测量血压 、血糖 ，进行
心电图 、B 超的检查 。屋内屋外 ，医生
们边看病边给老人讲述病因 ，嘱咐老
人在饮食 、休息 、锻炼等方面应该注
意的事项 ，引导老人养成健康的生活
习惯 。 检查后 ， 需要拿药的老人 ，拿
着医生开的药方 ，可以免费领药 。

“刘医生 ，还有一位老人在屋里 ，
身体不舒服，你去看看吧。 ”“走。 ”内
三科主任 、 主治医师刘银娜二话没
说 ，起身随着院里的护理员来到敬老
院的一个房间里 ，为躺着床上的老人
看病。刘银娜为老人听诊、号脉，在老
人肚子上轻轻敲几下 ， 边检查边说 ：
“这边肚子梆梆地响，肠内有点堵。是
不是不想吃饭 、想呕吐 ，慢慢揉一揉 ，
放个屁、大便之后就好了。 ”刘银娜为
老人做示范，教他解决方法。

谭庄镇敬老院院长白风营告诉

记者 ，作为政府养老院 ，这里供养的
109 位老人 ，都是镇上各村的鳏寡孤
独老人 ，在政府供养他们安享晚年之
际，他们又能得到人合医院的敬老爱
老之情 ，这样的社会大爱让老人更开
心、更幸福。

周口人合医院行政院长陈伟致辞 河南芳华养老服务有限公司负责人翟毅介绍公寓情况

戏剧演员演出

“2020年全国敬老爱老助老模范人物”潘登（左一）和公寓老人在一起

周口人合医院业务院长张文化了解公寓老人的医养情况


