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（周口烧伤医院）

周口港区医院孕妇课堂开讲
������本报讯 (记者 侯国防 通讯员 艾义
麟) 针对一些孕妈妈缺乏优生优育知识
的实际情况，周口港区医院（周口烧伤医
院）妇产科以“关心孕妇”为“办学”理念，
为广大孕妈妈开设了优生、优育、优教专
项知识课堂。春节前夕，周口港区医院孕
妇课堂第一课正式开讲。

开讲前， 周口港区医院副董事长张
岿致欢迎辞， 她代表医院全体工作人员
向准妈妈、 准爸爸的到来表示热烈欢迎
和衷心感谢。同时希望准妈妈、准爸爸认
真“学习”优生优育知识，收获快乐，迎接
即将到来的新生命。

随后，周口港区医院妇产科主任周金
梅作了《孕期营养指导》知识讲座，“干货”

满满。 准妈妈和准爸爸听得十分认真，纷
纷表示受益匪浅。本次课堂还设置了奶爸
冲调大比拼、趣味问答和抽奖环节。

培训结束后，该院领导还带领准妈
妈和准爸爸参观妇产科病房和产房 。
大家对医院妇产科的就医环境表示满

意。
据悉， 该院将在疫情防控条件允许

的情况下，定期开展孕妇课堂活动，课堂
内容涉及孕前、孕期营养与保健，孕期检
查，孕期常见并发症预防和处理，分娩过
程及分娩方式，新生儿疾病筛查，新生儿
护理，产后康复等知识。 并将开展插花、
瑜伽、 产后康复训练等能够陶冶情操和
促进身心健康的培训。

孙鹏到周口港区医院慰问
������本报讯 (记者 侯国防 通讯员 艾义
麟 文/图)2 月 8 日， 周口港区党委书记
孙鹏到周口港区医院 （周口烧伤医院）
慰问一线医护人员，检查指导春节期间
新冠肺炎疫情防控工作（如图）。 港区党
委委员张东立，党委委员、纪委书记李
素芹，科教文卫办负责人苏俊峰，企业
办负责人黄峰参加活动。

当日，孙鹏为一线医护人员送去春
节贺卡和慰问品，向他们致以节日的问
候和祝福。 周口港区医院董事长孙继祥
向孙鹏一行介绍了医院的运营情况、住
院病人情况、值班安排和疫情防控工作
部署落实情况等。

孙鹏到发热门诊查看了解医院疫

情防控工作各项措施，就当前疫情防控
重点与一线人员进行深入交流。 疫情暴
发以来，周口港区医院主动承担公共卫
生职责，协助港区党委、管委会为港区
群众筑起一道坚固的健康安全防线。 孙
鹏对港区医院在疫情防控工作中展现

的担当作为进行表扬，对 8 位援鄂医疗
队队员冒着生命危险，无私奉献、勇于
担当的敬业精神表示赞赏。

孙鹏指出，当前疫情防控形势依然
严峻，春节期间，周口港区医院在做好
日常病人救治工作的同时，要全面落实

疫情防控措施，严格按照国家卫健委最
新版本的 《新型冠状病毒肺炎诊疗方
案》，派出专职人员、制订工作预案、备

齐疫情防控所需物资和设备，切实做好
医疗应急准备工作，守护好辖区数万群
众的健康安全。

孙继祥表示，将谨记嘱托 ，做好准
备，严防严控，为港区医疗卫生事业和
疫情防控工作作出应有贡献。

云南烧伤男孩出院回家
������本报讯 (记者 侯国防 通讯员 艾义
麟)2 月 6 日， 本报曾报道的云南烧伤男
孩余乘银， 因回家乡过节及节后上学，
依依不舍地离开了周口港区医院 (周口
烧伤医院)。

余乘银因近两年生长发育快， 加之
烧伤疤痕的特殊性，烧伤后疤痕及移植
皮片生长速度远远跟不上其生长速度，
他的右腿窝处再次出现溃疡，影响双
下肢行走。 于是，2020 年最后一天，小乘
银再次和爸爸来到周口，第四次来到周
口港区医院接受治疗。

通过 1 个多月的住院治疗， 小乘银
双下肢瘢痕挛缩问题、皮肤溃疡问题均
得到解决。 面部下颏处的瘢痕挛缩通过
切除缝合加激光治疗，也进一步得到改
善，眼看离过年越来越近 ，年后小乘银
还要上学，思乡心切的乘银爸爸决定先

带着小乘银回家过年。
出院当日， 小乘银心里既开心又不

舍，历时 3 年多 4 次入院治疗，小乘银已
经对烧伤整形科的张岿“妈妈”、孙美清
姐姐、靳叔叔、安阿姨、田阿姨、冠儒叔叔
等白衣天使产生了深厚的感情。

得知小乘银要出院，烧伤整形科护士
孙美清特地买了两大袋零食。小乘银则抱
着张岿“妈妈”撒娇，说不想回家，想留在
这里（周口）过年。 逗得大家哈哈大笑。 而
其他小病友也赶来送小乘银父子。

当天上午，该院安排车辆，烧伤整形
科郑冠儒、孙美清陪同小乘银父子来到
漯河高铁站，将他们送上了回云南的火
车。

据悉，目前，小乘银还存在脚踝部瘢
痕挛缩引起的活动障碍问题，因过年及
上学，这些问题需等暑假时择机解决。

������为给群众提供优质、 高效的核酸
检测服务，方便住院病人(陪护人员)和
外出务工人员进行核酸检测， 现将核
酸检测有关事项公告如下：

一、 当天上午 11 点之前采集的
标本第二天早上 8 点出结果 ，11 点
之后采集的标本如第二天未在小程

序上查到结果 ， 请往后顺延一天查
询。

二、每人收费 75 元 ，住院病人按
比例报销，陪护和其他人员费用自理。

三、核酸检测采样点：医院门诊楼
东南侧发热门诊。

四、 报告结果出示后可同时扫二
维码查询结果 （二维码在发热门诊及
化验单上均有展示）。

核酸检测采集时间：上午 8∶00~12∶
00，下午 14∶00~17∶30。

预约咨询电话：0394-7718767（检
验科）。

核酸检测注意事项：
1.请注意保暖防寒，避免因天气寒

冷导致抵抗力下降引起其他疾病。
2.请带好身份证，佩戴口罩，可带

上纸巾。
3.部分人对咽部刺激比较敏感，为

避免出现呕吐情况， 采样前 2 小时尽
量不要进食。

4. 采样 30 分钟内， 不要吸烟、喝
酒、嚼口香糖、大量饮水。

5.如既往患血液病、咽喉疾病或服
用抗凝药，需在采样前告知医务人员。

6.在等待采集时，请保持 1 米的社

交距离，避免人群聚集。
7.采样完成后立即离开，不要在采

集点周围吐痰、呕吐。
8.核酸检测前后要注意手部卫生，

可使用免洗手消毒液或酒精擦拭双

手。
9.核酸检测为口咽拭子采样，到诊

室坐下后，只需将头微仰、嘴张开，随
后，采样人员会拿一根长棉签，在咽后
壁和上颚弓轻轻刮几下，大约 10 秒结
束。

周口港区医院：减重代谢手术惠及广大胖友
������本报讯 (记者 侯国防 通讯员 艾义
麟)近日，记者从周口港区医院获悉，减
重代谢手术已有近百年的历史，周口港
区医院（周口烧伤医院）是我市首家开
展此手术的医疗单位，惠及豫东广大胖
友。

据了解，1925 年， 英国莱顿医生观
察胃空肠吻合患者术后的糖阈变化，并
做了相关研究，由此减重代谢手术开启
了不断发展的历程。1956 年，Payne 完成
了空一回肠转流治疗病态肥胖症，标志
着现代肥胖症外科的创立。 1982 年，杨
忠魁教授实施开腹手术改良了 Payne 术

治疗病态肥胖。 1998 年，李威杰教授开
展了亚洲首例腹腔镜减重代谢手术 。
2012 年，中国医师协会外科医师分会肥
胖 和 2 型 糖 尿 病 外 科 医 师 委 员 会
（CSMBS）成立，倡导严格控制手术及规
范手术操作，促进了我国代谢减重外科
的健康发展。 2014 年，《中国肥胖和 2 型
糖尿病外科治疗指南》发布，我国肥胖
和 2 型糖尿病外科治疗更加规范 。 据
CSMBS 不完全统计， 我国减重代谢手
术年总例数 2011 年仅 1250 例，到 2019
年增至 11700 例。 2020 年，周口港区医
院特聘安徽医科大学第二附属医院汪

泳教授为名誉院长， 达成合作意向，把
减重代谢手术引入周口。 2020 年 6 月 6
日，周口港区医院微创外科开展了首例
减重代谢手术，标志着周口港区医院减
重代谢外科正式成立，填补了周口医学
界在减重代谢专业方面的空白。

减重代谢手术是严重肥胖患者唯一

长期有效的治疗方法 （引自：《中国肥胖
预防和控制蓝皮书》）。 根据对胖友术后
的跟踪随访及身体复查， 与肥胖相关的
并发症如糖尿病、高血压、高血脂和睡眠
呼吸暂停综合征等也得到显著改善。 减
重代谢手术只是肥胖治疗的一部分，术

后合理的饮食习惯对减重效果的提升与

长期体重维持至关重要。 胖友更需要对
手术所产生的结果有充分了解， 按照医
师的要求，才能取得较好的效果。换句话
说， 减重代谢手术是一个患者与医疗团
队的“终生约定”。 减重代谢手术在周口
开展半年多来，在汪泳的指导下，周口港
区医院已成功为近 30 位胖友进行了手
术，减重效果显著，并多次开展“减重沙
龙”和公益讲座，胖友争相报名参加。

减重代谢手术在周口港区医院的

成功开展，给豫东地区的广大胖友带来
了福音。

周口港区医院慰问周口港区消防人员
������本报讯 (记者 侯国防 通讯员 艾义
麟 )2 月 4 日，周口港区医院 （周口烧伤
医院）领导班子成员到周口港区消防大
队进行慰问，并给消防人员送去新年的
祝福。

据了解，作为港区人民健康和安全
的守护者，周口港区医院与周口港区消
防大队携手前行，多次联合执行救援任

务，为港区人民作出了重大贡献。 特别
是周口港区消防大队的消防人员，他们
敢于以身犯险，不负使命，值得尊敬。 在
刀山火海面前，他们奋不顾身逆行的背
影总是让人热泪盈眶。

当日 ， 周口港区医院董事长孙继
祥、院长贺志勇为消防人员送去了慰问
品及新年的祝福。

周口港区医院召开总结表彰大会
������本报讯 (记者 侯国防 通讯员 艾义
麟 文/图)2 月 7 日上午， 周口港区医院
（周口烧伤医院）召开 2020 年度工作总
结暨表彰大会（如图）。 该院董事长孙继
祥、院长贺志勇及其他院领导班子成员
出席会议，部分职工参会。 会议由该院
党支部书记兼行政副院长苑慧毓主持。

会上， 贺志勇作了医院 2020 年工
作总结及 2021 年工作计划报告， 对过
去一年医院在党建引领、 抗疫援鄂援
非、学科建设、中医药专家团、高新设备
引进、医疗质量、服务质量等方面取得
的成绩进行归纳总结， 同时对 2021 年
医院党建、文化建设、人才梯队建设、学
科建设等方面进行规划。

该院业务副院长高山宣读了 《周口
港区医院 （周口烧伤医院） 关于表彰
2020 年度先进科室和先进个人的决
定》。 2020年，在院领导班子坚强领导和
正确带领下，医院全体职工爱岗敬业、开
拓进取、无私奉献，圆满完成了医院年度
工作任务和医院年度工作计划。 在全年
工作中，涌现出一批敬业爱岗、成绩突出
的先进科室和先进个人。 为激励先进，
鼓舞斗志， 推动医院各项工作再上台
阶，经院务会研究，该院决定对普外科
等先进科室及田彦敏等 51 位先进个人
进行表彰。 表彰决定宣读后，孙继祥等
院领导为获奖科室与先进个人颁奖。

值得一提的是，一年来，该院普外科
在该院领导班子的带领下，成功开展了
减重代谢手术、 复杂性结石腔镜手术、
甲状腺腔镜手术等高新技术，打造了中
国泌尿系结石联盟河南中心周口唯一

临床基地，安医大二附院教授汪泳、河南
省泌尿系结石诊治中心教授许长宝的

博导工作站也在普外科设立。 新技术的
推广应用和这些荣誉的取得，迅速赢得
患者的信赖、同行的认可和社会各界的
高度评价。 普外科在减重、泌尿系结石
诊治方面， 技术水平赶超同级医院，处
于我市甚至豫东地区领先地位。 烧伤
科、普外科、医学科被评为 2020 年全面
建设先进科室。靳雪义、安瑞、田彦敏、宋

建、温玉华、王文芳、田超、张会娟、杨华
等 51人被表彰为先进个人。普外科主任
宋建、烧伤科护士田彦敏作典型发言，表
示在新的一年里，要继续戒骄戒躁，继续
努力，为医院发展贡献力量。

该院副董事长张岿、副院长王瑞海
分别就节日期间安全注意事项和值班

注意事项进行了部署。
最后，孙继祥发表讲话，向获奖科室

和个人表示祝贺，向一年来积极投身医

院建设、立足岗位、勇创一流佳绩的全院
干部职工致以崇高的敬意。对 2021年党
建引领、加强医院文化建设、高端引领和
技术创新、质量为本等方面提出了要求。
他指出，2021 年是充满希望的一年，也
是医院大发展大跨越的一年，大家要以
更加饱满的热情和更加坚定的信念，拿
出愚公移山、水滴石穿的韧劲，勇毅笃
行、顽强拼搏，在实现医院赶超跨越新征
程中展现新的更大作为。

24 小时咨询接诊电话
0394-8275000
135 26247119

院址：周口港区金沙江路与庐山路交叉口
（原周项路与庐山路交叉口南 1500 米）

�����周口港区医院河南中医药大学国
医专家团成员

坐诊时间：每周一
坐诊地点： 门诊 1 楼儿科诊区（1

楼东急诊科南侧）
主诊方向：儿科疾病、亚健康体质

调理

专家简介：特邀专家 、中医学博
士、硕士研究生导师 ，河南中医药大
学教授，河南中医药大学第一附属医

院主任医师 ，出身中医世家 ，第四批
全国老中医药专家学术经验指导老

师郑启仲继承人，全国名老中医药专
家郑启仲传承工作室成员，中华中医
药学会方剂分会委员，中国中医药研
究促进会小儿推拿外治分会委员，世
界中医药联合会经方分会常委，中国
中医药信息研究会经方分会常委，河
南电视台《天天养生》栏目特邀专家。
先后获省、 厅级科技成果奖 9 项，主
编、参编出版 《郑启仲儿科医案 》《郑
启仲经方名方应用经验》等学术专著
10 部，发表学术论文 40 余篇，获国家
发明专利 4 项。长期从事临床及体质
研究 ，在儿科常见病 、疑难杂症及亚
健康体质调理方面具有丰富经验。

擅长治疗：儿科：小儿厌食症、咳
嗽、多动症、抽动症、过敏性紫癜、紫癜
性肾炎、肾病综合征。内科：慢性胃炎、
慢性结肠炎、急慢性肝炎、肝硬化、过
敏性鼻炎、鼻窦炎等。妇科：月经不调、
乳腺增生、更年期综合征、不孕症等。
体质调理：儿童及成人亚健康状态体
质调理。

郑攀

名医风采

������春节假期已过，2021 年 2 月 16 日
（农历正月初五）开始，周口港区医院
院特聘河南省中医药大学国医专家

团、洛阳正骨医院专家团恢复坐诊。请
新老病友知悉！

专家坐诊时间：
周一：针灸名家高希言教授
周二：妇儿专家郑攀教授

周三：肝胆脾胃病专家龙旭阳教授
周四：内分泌专家王辉教授
周五：风湿免疫专家王振亮教授
周六：糖尿病专家龙新胜教授
周六、周日：洛阳正骨医院骨伤病

专家杨博士

团队预约咨询电话：19939400120
（微信同号)

国医专家团、洛阳正骨医院专家团恢复坐诊通告

周口港区医院（周口烧伤医院）核酸检测告知书


