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悠悠涡河，蜿蜒东去，孕育了豫东平
原城市———鹿邑。提起鹿邑，避不开圣哲
老子。 老子所著的《道德经》在西方的发
行量仅次于《圣经》，是中国哲学的瑰宝。
两千多年来， 老子的道家思想不仅深深
影响着中国、滋养着中华文化，而且越来
越显示出对纷繁复杂的当今世界的启

迪、警醒和前瞻意义。 皇宫看故宫，道宫
看太清。 本期“考古周口”就让我们走近
老子故里， 欣赏太清宫两千余年波澜壮
阔的历史画卷。

典籍中的老子故里

鹿邑太清宫， 这块有着丰富文化底
蕴的圣地，因诞生了我国古代的先哲、道
家学说创始人老子而闻名于世。

老子是《道德经》的创作者，是中国
哲学体系的重要构建者； 老子是道家的
创始人，是被民间神化的圣者。

据文献记载和学者考证，春秋时期，
鹿邑是厉国所在地。 公元前 538 年，厉
（“厉”通“赖”）被楚所灭后，鹿邑名为苦
县，东晋咸康三年（公元 337 年）改名为
谷阳县，唐改名真源，北宋改名卫真。

有关老子典籍的最早记载是《史记·
老子韩非列传》：“老子者，楚苦县厉乡曲
仁里人也。”“苦县厉乡曲仁里”就是今周
口市鹿邑县的太清宫镇。 《汉书》《后汉
书》等文献也都认定老子出生地在苦县。

汉延熹八年，桓帝“遣中常侍左■之
苦县，祠老子”，拉开了在老子故里建庙
祭祀的序幕， 历史上通常把这一年作为
太清宫的始建之年。 其后，唐高宗、宋真
宗、宋徽宗都曾亲赴这里“祠老子”。

《水经注》 对老子庙的方位进行了
具体描述，即老子庙位于苦县东。 唐初
成书的《初学记》引崔玄山《濑乡记》载：
“老子祠在濑乡曲仁里 ，■城 （今亳州 ）
西去五十里 ，广北二里李夫人祠 ，是老
子所生旧宅。 ”标示了老子庙、李夫人祠
的具体方位，并且所述与现存的遗迹完
全对应。

自汉代开始， 太清宫是屡毁屡建的
一处纪念性建筑群， 现为全国重点文物
保护单位，全国著名道教宫观之一。老子
师从名师常枞学习天文地理和仰观俯察

之术，后去洛邑担任守藏室史，系统阅读
前代文化典籍。其间，老子与孔子等有识
之士经常交流，取长补短，丰富了自己的
思想。他随周天子临朝听政，记录君臣言
行，观察政治。老子将其早年经历中得出
的体悟在《道德经》中作出系统阐述，从
而使他成为一位独步古今的伟大的思想

家。

考古勘探 探寻先贤足迹

为了纪念这位杰出人物， 从汉代开
始， 鹿邑就建老子庙祭祀老子， 历代拜
祭，绵延不绝。为更好探寻太清宫悠久的
历史，1997 年、1999 年河南省人民政府
组织文物部门两次对太清宫进行了大规

模考古发掘。
1997 年 4 月，河南省文物考古研究

所（今河南省文物考古研究院）、周口地
区文化局（今周口市文化广电和旅游局）
和鹿邑县人民政府联合组成考古队，在
省考古专家张志清的带领下进驻太清

宫，围绕“探寻太清宫悠久的历史”“寻找
历代帝王和民间祭祀老子的有关遗迹”
两大主题， 对太清宫遗址进行了全面考
古勘探和考古发掘。

经过 8 个月艰苦细致的工作，在祭
祀老子母亲的洞霄宫，发掘证实其主体
面积达万余平方米。 从建筑布局、建筑
材料和建筑特点来看，洞霄宫为唐代所
建。 现场 ，还清理出唐宋时期的殿址 、
回廊 、柱础 、建筑构件 、生活用具和金
代碑刻等。 经考古勘探得知，洞霄宫面
积达 2.4 万平方米， 东西有三个院落，
南北至少有两进 ，殿堂三间 ，院落的隔
墙两侧都建有回廊 。 在寝殿回廊东北
角发现 9 块金章宗完颜■泰和元年的
洞霄宫庙产碑，碑文记述了洞霄宫所属
土地的位置 、面积 。 据统计 ，金代洞霄
宫拥地合计约 5300 亩。

1997年 11月，太清宫遗址考古发掘
成果座谈会在鹿邑举行，来自全国各地的
专家学者对发掘成果进行了研讨。座谈会
上，中国历史博物馆馆长俞伟超、北京大
学考古系教授邹衡、中国社会科学院研究
员张长寿、北京大学博士后宋豫秦，以及
河南文博界知名专家杨焕成、 杨育彬、张
家泰等作了学术发言。 与会专家一致认
为，太清宫遗址考古发现的遗迹、遗物，确
证自汉至今，尤其是唐、宋，历代帝王和统
治阶级都把太清宫作为老子故里进行大

规模建设和祭祀，从而认定老子故里就在
鹿邑太清宫镇。

俞伟超先生说：“对太清宫、洞霄宫的
考古发掘，进一步证明了老子故里在鹿邑
太清宫镇。 ”邹衡先生说：“从唐朝来讲，因
为是‘李’姓，李唐皇族追溯老子李耳为自
己的祖先，花重金建设太清宫，认为这是
皇帝居住的地方，尤为重要的是，考古勘
探的结果也证实了这一点，建筑规模气势
恢宏，不是一般的建筑可以比拟的，也证
明了唐朝祭祀老子的地方就在鹿邑。 ”

“国之重器”鹿邑太清宫
据《后汉书》和《鹿邑县志》记载，太

清宫建于东汉延熹八年，始名老子庙。从
大量碑刻资料和大量文献中， 可以看出
太清宫从东汉开始，经唐、宋、金、元，都
是皇帝赐修或颁旨保护的。 各代皇帝重
视太清宫， 把祭祀老子放到十分重要的
位置，这也是有原因的。

陈大明是鹿邑人， 长期致力于老子
文化研究。他是老子文化学者，也是中国
老子文化研究中心执行副主任、秘书长，
著有 《老子现代说》《老子与道德经》《道
德经新注新译》等 13 部专著，发表学术
论文 66篇。

陈大明介绍， 中国自古以来就有建
家庙、宗祠以祭祀祖先的礼制传统，这种
严格的宗庙祭祀制度在周代发展到了较

为完备的程度， 太清宫就是祭祀圣祖老
子的唐皇家庙。唐代把老子尊为圣祖，封
为“太上玄元皇帝”。 鹿邑作为圣祖诞生
地，自然要按祖庭的规制在汉代、隋代已
有的老子庙的基础上进行建设。 唐高祖
李渊颁诏扩建祖庭 ，“特起宫阙如帝者
居”， 把鹿邑老子庙建得如同皇宫一样；
唐太宗李世民两次下诏扩修鹿邑老子

庙； 唐高宗李治偕武则天亲至鹿邑老子
庙谒祖时，下诏创建祠堂；唐玄宗李隆基
诏令两京和各州都要建玄元皇帝庙。 唐
玄宗时期的鹿邑玄元庙屋宇达 700 余
间，规模宏大，气势雄伟。天宝二年，唐玄
宗加封老子为“大圣祖玄元皇帝”、老子

父亲为“先天太上皇”、老子母亲为“先天
太后”。

陈大明说，作为家庙和祖庭，唐朝初
年，李姓皇族投入大量财力、物力、人力
建设太清宫，遵循的是周礼，是儒家津津
乐道的礼仪制度，而老子认为“礼者，忠
信之薄而乱之首也”，对这一套是极力反
对的。 所以依周礼建家庙不符合老子思
想， 唐朝皇帝这样做无非是借老子的影
响维护其统治， 进而起到维护等级制度
和稳定社会秩序的作用。当然，老子思想
也确实对治世有很重要的作用， 唐朝的
开元盛世也可以说与老子思想不无联

系。
宋代依然对老子十分尊崇。 陈大明

分析，以宋真宗为例，他对老子的尊崇主
要基于以下考虑： 一是奉老崇道以治国
理政；二是奉老崇道以夸示戎狄；三是尊
黄帝为赵姓始祖以神化北宋政权； 四是
亲来老子生地拜谒以维护统治。

当年宋真宗驾临鹿邑太清宫祭拜老

子做了几件实事，也就是诏改县名，以表
达对老子更为尊崇，即改真源为卫真；减
免徭役，以得民心；镌立碑刻，即“先天太
后之赞碑”“大宋重修太清宫之碑”。

藏身于太清宫的碑刻

在太清宫发现的碑刻墓志上至汉

魏，中承唐宋，下迄当代，皆有精品。太清
宫作为曾经的皇家家庙和世人祭拜老子

的场所，碑刻是重要体现。历史记载的太
清宫碑刻有很多，但随着时间的变迁，留

下来的仅十余通。而且以唐、宋时期的碑
刻最为珍贵， 其历史价值和文物价值都
非常高。

唐道德经注碑———众人皆知的唐玄

宗（又称唐明皇）是历史上有名的崇道皇
帝， 他即位后， 奉行老子无为而治的思
想，使唐朝呈现出开元盛世的局面。他精
心研究《道德经》并亲自作注。这块“开元
神武皇帝道德经注碑” 是太清宫景区现
存最早的帝王御碑，立于唐朝天宝元年，
碑体高 3.7 米，碑身四体刻字，正反两面
为正文，左右两侧为文人的题咏，总字数
在 2600 多字。 该碑年代久远，风雨剥蚀
严重，由于此碑是唐朝遗物，又是皇帝所
立，为文物中的珍品，特别是正文的隶书
作品，大有唐全碑之风韵，有极高的艺术
价值。

玉真公主奉敕拜谒碑———唐天宝二

年， 唐玄宗亲妹玉真公主奉玄宗之命来
真源（鹿邑）太清宫受道，并代兄李隆基
祭祖，在太清宫住一个多月，立“玉真公
主奉■拜谒碑”一通。这通碑是太清宫现
存的第二通古老的碑刻，于 2006 年出土
于玄宗御注碑东北方向 7 米处。 该碑仅
比“开元神武皇帝道德经注碑”晚 8 年，
出土时整碑断为两截， 而且碑体左边早
已毁掉。 残碑高 1.8米，按碑体对称推算
左边毁掉碑体宽应为 0.29 米，所以整碑
宽约为 1.15米。

大宋重修太清宫之碑———这通碑立

于北宋大中祥符七年，也就是公元 1014
年。由于年代久远和风雨的剥蚀，上面的
碑文已经模糊， 但碑首的雕刻工艺十分
精细，达到了非常高的艺术水平。此碑用
盘龙做碑首说明此碑刻是皇家御制。 碑
文记载了宋真宗赵恒朝拜并重修太清宫

的经过， 重点记述了修复后太清宫宏大
的规模和壮观的气势。 宋真宗重修后的
太清宫，规模达到历史上的鼎盛，史书记
载：“庙貌比唐时有加。”由于这块石碑一
直在原址， 所以它下面的地基就是宋朝
鹿邑的地基。鹿邑属于黄泛区，黄河泛滥
时都会造成地层淤积， 汉朝的老子祠坍
塌后就堆积在土层的最下面， 唐朝的太
清宫又在新的地层上重新建设， 唐朝的
基址被淤积后， 宋朝又在它的上面新建
了太清宫。

先天太后之赞碑――先天太后之赞
碑也叫“三御碑”，是太清宫景区现存最
大、保存最完好的一通古碑刻。它也是北
宋大中祥符七年宋真宗拜谒太清宫时留

下来的， 由真宗皇帝亲自撰文、 亲自书
丹、亲自题写碑名，所以史称“三御碑”。

而这样的北宋三御碑刻， 经历了一千年
的风风雨雨，现存的的确较少。

老子文化学者闫广军介绍，该碑形
体高大，气势恢宏，碑首为圆形，周围有
二龙蟠伏，首身为二石。下为碑座，
翘首瞪目 ，栩栩如生 ，支撑着硕大的碑
体。高 8 米，宽 2 米，重 50 多吨。碑文的
内容是歌颂老子母亲的功德。该碑石质
极坚，虽历经千年，至今保存完好，仅蚀
数字。中国考古学会原会长徐苹芳在实
地考察过这通石碑后，对其综合价值留
下八个字的评价 “河南第一 ， 全国罕
见”。

太清宫遗址保护性回填

太清宫在两千年的时间里经历了

太多的风风雨雨。 从汉代的老子庙，到
唐代的大规模修葺并命名为太清宫，再
到宋代的重修， 使之巍然如帝者居，再
到金、元朝廷的保护和明、清、民国时期
民间自发的集资修葺，太清宫经历了辉
煌，也曾遭受过大规模的破坏。 这种破
坏主要发生于唐末 、元末 、清末和近现
代的战争 ，再加上洪涝水灾 ，太清宫仅
存太极殿、洞霄宫和十余通古碑刻及数
株唐柏。

2001 年，鹿邑太清宫被国务院公布
为全国重点文物保护单位， 现已是国家
AAAA 级景区。 太清宫如今遗留下来的
名胜古迹并不多， 不过能够保留至今的
都是弥足珍贵的文物， 我市对其进行了
保护性修缮。 1997 年和 1999 年考古发
掘的唐宋建筑基址， 文物部门采取了回
填保护。同时，也对唐宋碑刻建碑亭进行
保护，减少风吹日晒。2003年和 2014年，
国家文物局、 省文物局又先后拨款维修
了太清宫太极殿和洞霄宫。

近年来，鹿邑县委、县政府积极对太
清宫景区进行恢复建设， 先后建成了老
子故居、老子文化广场、老子塑像、先天
太后墓、道源碑林、翰轩苑、三清殿、圣母
殿等。 如今的太清宫逐渐展现出昔日唐
皇太庙和道教祖庭的恢宏气势。

像悠久的中国历史一样， 太清宫几
经沉浮， 饱经沧桑。 太清宫作为唐皇家
庙，一方面深藏着道家文化的无限玄机，
是老子文化传承的重要标志； 另一方面
又凝结着儒家思想的精华， 展示了礼制
文化的社会伦理观。

太清宫就像一个巨大的文化符号，
两千多年来，它在豫东平原、涡河岸边静
静矗立，向人们展示着文化的力量，展示
着中国优秀传统文化中道、 儒二脉的风
采和光华。 ②7

老子故里鹿邑太清宫
记者 王晨 通讯员 李全立 唐涛

保护文物 传承历史 弘扬文明 开创未来

太清宫遗址发掘现场

“唐玉真公主朝谒真源紫极宫颂碑”拓片大宋重修太清宫之碑 先天太后之赞碑唐道德经注碑

太清宫遗址出土的唐代汉白玉阙顶
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