
小朋友们面对镜头展示自己的笑脸。

刘俊良：无偿献血，为爱护航
记者 史书杰 孙艳

������刘俊良，90后，川汇区滨河路水文局
员工。 第一次无偿献血时， 还是一名学
生，懵懵懂懂的年纪。 如今，他已经是定
期献血 10年的献血达人。 10年间，献血
百次，并荣获全国无偿献血奉献奖。他用
一次次的热血行动，诠释着人间大爱，鲜
红的献血证，记载了他的责任和担当。

“献血是受父母影响，他们一直都
在坚持无偿献血。 19岁那年，我在上高
中， 放暑假的时候， 参加了第一次献
血。 ”说起第一次的献血经历，刘俊良至
今还是觉得很自豪。 他说，第一次献的
是全血，全程都很激动，也没有觉得不
适。献完后，拿到鲜红的献血证，荣誉感
油然而生， 也开启了自己长达 10 年的
献血旅程。

刘俊良介绍，第一次献血时，对献

血知识什么也不了解，懵懵懂懂的就献
了。后来，献血屋的工作人员告诉他，正
常人的血量占体重的 7%～8%， 每次献
200～400 毫升血液， 可以增进人体的新
陈代谢，有益身心健康。刘俊良了解到，
捐献全血的时间间隔是半年，捐献血小
板的时间间隔是半个月。 所以，献了三
次全血后， 他一直在坚持献血小板，现
在累计献血次数达百次。

坚持献血源于自己的一次亲身经

历，刘俊良说，当时朋友的爸爸生病住
院，病情危重，需要立刻手术，手术过程
中需要大量输血。 刘俊良的朋友有多次
献血的经历，朋友的爸爸可以免费使用
血液。 鲜红的血液送进手术室，手术顺
利完成， 朋友的爸爸得到了及时救治。
“既然献血无损身体健康， 还可以拯救
生命， 自己的直系亲属还可以免费使
用，我要坚持献血。 ”从此以后，刘俊良
成为了血站的固定献血者。 他说，献血
这么好的事，利己利人，一定要坚持下
去。

刘俊良自己献血的同时， 还不忘向
身边的同学、朋友宣传无偿献血，鼓励身
边的人和他一起去献血。受到他的影响，

身边的同学和朋友先后加入了无偿献血

志愿者的行列，每次都要相约一起献血。
以前献血是间隔时间到了就去，现

在市中心血站建立了爱心血液捐赠微

信群，有需要血液捐献的时候，会在群
里发布消息。每次有需要刘俊良血型的
信息时，他总会第一时间回复，并及时
赶去献血。刘俊良说：“希望我的血液能
帮助更多有需要的人。 ”

很多人对捐献血小板存在误解，担
忧输还血液过程的安全性。 对此，刘俊
良介绍，其实，为保证献血者的健康，市
中心血站采集过程使用的都是经过严

格消毒处理的一次性耗材，使用后立即
销毁， 献血者不会因献血而感染疾病。
所以，捐献血小板还是比较安全的。 而
且人体内的血小板始终处于不断地新

陈代谢过程， 每天都有新的血小板诞
生，一般捐献完 3 天后就能恢复正常水
平了，对身体也没有损害。 他献血小板
近百次，身体健康。

“一次无偿献血， 就能挽救一个生
命， 希望更多的人加入到无偿献血的队
伍中，让爱心不息，为健康护航。 ”刘俊良
说。

无无偿偿献献血血 无无上上光光荣荣
周周口口市市中中心心血血站站主主办办
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勇 立 潮 头 展 英 姿
———全市妇女儿童事业蓬勃发展十年综述

记者 王晨 文/图

2020 年是 “十三五 ” 规划收官之
年， 也是 2011～2020 年我市妇女儿童发
展规划终期评估年。 终期评估显示， 我
市 2011～2020 年妇女儿童发展规划主要
目标基本实现， 主要任务已经完成。

2012 年市政府编制了 《周口市妇
女发展规划 （2011～2020 年 ）》 和 《周
口市儿童发展规划 （2011～2020 年 ） 》
（以下简称 “两规划”）， 制定了妇女在
健康、 教育、 经济、 参与决策管理、 社
会保障、 环境、 法律七个领域以及儿童
在健康、 教育、 福利、 社会环境、 法律
保护五个领域的主要目标和策略措施，
是指导和推动我市 2011～2020 年妇女和
儿童事业全面、 健康发展的行动纲领。

春华秋实， 秋收冬藏。 全市妇女儿
童事业一步一个脚印、 一年一个台阶，
妇女儿童事业得到持续健康发展， “两
个规划” 实施逐步走上规范、 有序的良
性发展轨道。

十年奋进途， 十年芬芳路。 妇女的
社会地位进一步提高、 发展环境有了较
大改善， 儿童生存、 保护和发展水平大
幅度提高， 妇女儿童合法权益得到有效

保护。

坚持党的领导 推动妇女
儿童事业新发展

坚持党的领导， 是 “两规划” 得以
顺利实施并取得显著成效的根本保证。
市委、 市政府高度重视妇女儿童工作，
把贯彻实施妇女儿童发展规划作为全面

建成小康社会的重要内容， 与经济社会
发展同部署、 同落实， 市委、 市政府定
期听取妇女儿童工作汇报， 及时研究解
决工作中存在的困难和问题， 完善政策
支持、 加大资金投入、 加强人员保障，
为妇女儿童发展规划实施提供坚强保

障 。 市政府还在 2017、 2018、 2019、
2020 年连续 4 年将提高妇女儿童健康
保障水平纳入重点民生实事， 全市妇女
儿童事业阔步向前。

健全妇女儿童工作机制 ， 是推动
“两规划 ” 目标实现的强力保障 。 市 、
县两级政府妇儿工委认真履行协调议事

和监督检查职能， 进一步建立健全组织
机构， 着力推动规划目标按期完成。 在
规划实施过程中 ， 突出重点 ， 分类指

导， 整体推进。 针对妇女发展过程中重
点难点问题， 深入基层调研， 提出意见
建议， 为各级党政部门制定有效政策提
供决策依据。 建立成员单位联络沟通机
制， 确保各成员单位顺畅沟通。 各成员
单位职责分工明确， 任务量化分解， 全
力推动妇女儿童事业发展。

充分发挥 “半边天” 作
用 万紫千红总是春

———女性健康水平持续提高

加强了市 、 县两级危重孕产妇救
治中心建设 ， 不断提升救治能力 ， 降
低了孕产妇死亡率和婴儿死亡率 。 孕
产妇死亡率从 2010 年的 8.55/10 万下
降至 2020 年的 3.81 ／ 10 万 。 妇幼健康
服务体系进一步完善 ， 服务能力和水
平不断提升。 全市目前共有 10 家妇幼
保健机构 ， 中心城区和 9 个县 （市 、
区 ） 均有政府主办 、 具有公益性质的
妇幼保健机构。

———女性受教育条件持续改善

全市义务教育普及和巩固水平不断

提高， 小学学龄儿童净入学率继续保持
高位 ， 男女童入学率性别差异基本消
除； 高中阶段教育和高等教育阶段， 女
性平等接受教育的权利均得到了较好的

保障 。 2020 年 ， 我市普通高校在校生
女性比例达到 61.8%， 比 2010 年提高
2.6 个百分点； 我市职业学校在校女性
数达 62%， 比 2010 年提升了近 11 个百
分点。

———妇女创业就业环境不断优化

女性就业队伍不断扩大 。 2019 年
底， 全市妇女就业人员占全部从业人员
的 43.52%， 比 2010 年提高了近 5 个百
分点 。 女性专业技术人员比例不断提
高。 公有经济企事业单位专业技术人员
女性所占比例 2010 年 45.16％， 2020 年
提高到 63.26％， 提高了 18.1 个百分点。
公有经济企事业单位高级专业技术人员

中的女性所占比例由 2010 年 32.98％，
提高到 2020 年 54.61％ ， 提高了 21.63
个百分点。

———妇女参政议政水平不断提升

2020 年 ， 市 、 县两级人大代表中
女性比例为 25.8%， 比 2010 年提高 2.2

个百分点； 市、 县两级人大常委中女性
比例为 25.7%， 比 2010 年提高 2.5 个百
分点； 市县两级政协委员中女性比例为
26.4%， 比 2010 年提高 2.9 个百分点 ；
市、 县两级政协常委委员中女性比例为
25.3%， 比 2010 年提高 5.3 个百分点 。
村委会主任和居委会成员中的女性比例

逐步提高。
———妇女社会福利保障更加扎实

城镇基本养老保险中女性参保人

数由 2010 年 12 万人提高至 2020 年
26.34 万人； 新型农村社会养老保险参
保中女性参保人数由 2010 年 21.6 万人
提高至 2020 年 264.2 万人 ， 城镇女性
参加工伤保险人数也由 2010 年 7.2 万
人提高至 2020 年 21.8 万人 。 截止到
2020 年年底 ， 全市累计建成了 146 所
城市社区养老服务设施 ， 为居家养老
服务的开展提供了前沿阵地， 建成 270
所居村联养点 ， 有效满足农村妇女就
近养老的需求。

护花助苗用爱守护成长
风好正是扬帆时

《周口市儿童发展规划 （2011～
2020 年）》 实施以来， 我市坚持 “儿童
优先” 基本原则， 致力于不断提高儿童
的幸福感、 获得感、 安全感， 创新方式
方法开展工作， 使我市儿童事业发展迈
上了新台阶， 儿童生存、 保护和发展水
平大幅度提高。

———健康

儿童的健康， 是所有家长和全社会
对孩子的首要期盼。 数据显示， 全市婴
儿死亡率从 2010 年的 1.96‰下降至
2020 年的 1.88‰。 儿童计划免疫工作
扎实开展， 卡介苗等 8 种纳入国家免疫
规划的疫苗接种率维持在 97%以上， 疫
苗接种率保持较高水平。

———教育

少年儿童的教育日益受到重视。 学
前教育健康发展 ， 2020 年 ， 我市共有
城市公办幼儿园 19 所 ， 在园人数达
2.01 万人， 农村公办幼儿园 726 所， 在
园人数达 19.02 万人。 基础教育快速发
展 ， 入学率逐年提高 。 2020 年 ， 小学
学龄儿童入学率达 99.9%， 初中三年巩
固率达 98%， 高中阶段毛入学率达到
96.23%， 各项指标均提前达标。

———生存发展环境

儿童生存发展环境进一步优化。 建
立健全关爱儿童服务体系 ， 截至 2020
年底， 我市共建成 10 个流浪儿童救助
保护中心、 受家暴儿童救助机构， 为流
浪乞讨、 受家庭暴力侵害的儿童提供保
护和临时性救助。 全市已建成家长学校
3921 个， 培训家长 503581 人次， 提升
了我市家长素质和家庭教育水平。 2020
年 ， 我市公共图书馆拥有少儿文献
13.16 万册， 比 2011 年增加了 11.93 万
册。

———法律援助

十年来， 开展 “送法进校园” “女
童保护” 巡讲等活动 7899 场， 受益儿
童 10 万余人。 2011 年至 2020 年， 全市
获得法律援助的未成年人受援人数

5107 人次， 比 2010 年的 475 人次增加
了 4632 人次， 增长近 10 倍。 加大侵害
未成年案件打击力度， 2011 年至 2020
年， 全市共解救被拐卖儿童 37 人， 切
实维护了儿童的合法权益。

一件件民生实事 ， 一项项有效举
措 ， 点点滴滴 ， 历经十年春秋 ， 像缓
缓流动的沙颍河水一般 ， 融入了全市
妇女儿童的生活 。 回首过去 ， 展望未
来， 妇女儿童事业发展依然任重道远。

我市将以终期评估验收工作为契机 ，
以更高的标准要求 ， 科学编制新一轮
妇女儿童发展纲要 ， 以妇女儿童需求
为导向 ， 推动全市妇女儿童事业再上
新台阶。 ②5

为爱坚守 71年
记者 侯国防 通讯员 李现理 于新豪

99 岁的王汉芝老人是鹿邑县宋河
镇宋河村村民。 她是一位革命烈士遗
孀。

如今， 身板还算硬朗的她 ， 最大
的心愿就是能到朝鲜烈士陵园， 看一
眼自己的丈夫杨金玉。

近日， 记者走进鹿邑县宋河镇宋
河村， 见到这位满脸皱纹、 一头银发
的老人。 虽然身体有点瘦弱， 行走不
是很方便， 但王汉芝老人却精神矍铄、
记忆清晰。

1942 年 4 月， 22 岁的杨金玉经人
介绍 ， 与相距 35 公里的安徽省亳县
（今亳州市） 王堂村 20 岁的王汉芝结
婚 。 婚后 ， 尽管当时生活比较贫困 ，
但夫妻二人却很恩爱 ， 从未吵过架 、
红过脸。

1946 年 4 月， 杨金玉 （其原名张
景雨， 因幼时被姑姑抱养而改名杨金
玉） 参军入伍， 在时属八路军 120 师
358 旅服役。 当年内战全面爆发， 部队
改编为华东野战军第十纵队， 后杨金
玉随部队先后参加了豫东战役、 济南
战役、 淮海战役、 渡江战役、 上海战
役等， 新中国成立后他又随部队驻防
上海。

1950 年 7 月朝鲜战争爆发。 当年
11 月 7 日， 杨金玉随时属第九兵团 20
军 59 师 177 团入朝作战。 11 月 27 日，
在长津湖地区阻击战中， 时任五连三
班班长的杨金玉不幸壮烈牺牲， 年仅

30 岁……
1951 年 9 月的一天 ， 王汉芝在

家中突然收到一张由时任中国人民

解放军第九兵团司令员宋时轮 、 副
司令员陶勇 、 政治部主任谢有法签
字的讣告书 。 得知丈夫牺牲的消息
后 ， 王汉芝顿时泪流满面 ， 肝肠寸
断， 几度晕厥……

杨金玉牺牲前后， 其姑母杨氏又
陆续生下张德清 、 张景亮 、 张发成 3
个儿子。 1957 年， 杨金玉的姑父去世，
杨氏改嫁到相距 200 余公里的通许县
大李岗村 ， 当时她想带走 3 个儿子 。
王汉芝为给张家留下一族血脉， 坚决
不同意姑母将 3 个弟弟都带走。 经与
姑母杨氏商量， 后留下年仅 3 岁的二
弟张景亮。

在丈夫牺牲后的上世纪五十年代

后期和六十年代， 家里只有王汉芝一
个人挣工分， 还要照顾两个年幼的孩
子。 所幸因是烈士家属， 生产队队长
安排她到生产队食堂做饭。 这样， 王
汉芝每天能悄悄揣回两个红薯叶馒头，
让未成年的女儿张殿英和弟弟张景亮

充饥。
在当时特殊困难的年代， 一个女

人带着俩孩子 ， 日子过得异常艰难 。
为此， 有人劝王汉芝改嫁， 有人上门
提亲， 就连王汉芝的娘家父母都曾劝
她改嫁。 但一想到为国牺牲的丈夫和
年幼无助的两个孩子， 王汉芝依然决

然放弃了改嫁的念头。
她担心改嫁后， 女儿和弟弟会受

委屈， 她宁愿用自己柔弱的双肩扛起
所有的困难。

从那以后， 为夫尽忠尽孝就成了
王汉芝最大的心愿和使命。

1983 年 5 月 10 日， 王汉芝收到了
一张中华人民共和国民政部颁发的

“革命烈士证明书”。
71 年来， 王汉芝老人坚守着与丈

夫的爱情誓言， 坚强生活着， 独自将
女儿与弟弟抚养长大。 她以柔弱的身
躯， 生动诠释了一位烈士妻子伟大的
母爱。

据了解， 目前王汉芝的大家庭共
有 35 人 （含后来回家生活居住的张德
清、 张发成兄弟两个家庭）。 其中， 有
党员 5 名、 退伍军人 2 名、 在职工作
人员 12 名。

王汉芝的弟媳宋效英婚前是一名

村干部， 后来加入了中国共产党。 宋
效英深为嫂子王汉芝淳朴善良、 坚韧
不拔的性格和责任担当所感染。 如今，
他们一家人日复一日、 年复一年精心
照顾着王汉芝。

王汉芝的侄媳卢金梅也在公爹 、
丈夫身患疾病的情况下， 把王汉芝老
人作为学习楷模， 孝敬老人， 呵护孩
子 。 卢金梅说 ， 伯母传给他们的德
行 、 孝道 ， 他们会一代一代传承下
去。 ②8

我市召开 2020 年提高妇女儿童健康保障水平民生实事会议。

我市积极开展“两癌”筛查，关注女性健康。

我市开展“维护她权益 送法到你家”宣讲进乡村活动。

我市少年儿童健康快乐成长。 图为小朋友们展示自己的手工作品。


