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———周口港区医院抗疫工作人物扫描

记者 侯国防 通讯员 艾义麟 文/图

������苑慧毓是周口港区医院（周口烧
伤医院） 党支部书记兼行政副院长，
也是医院疫情防控领导小组副组长。
在 2020 年的疫情防控工作中， 其因
成绩突出被周口市卫健委、周口港区
管委会授予先进个人、优秀党员等荣
誉称号。 这次疫情防控，他依旧义无
反顾守在最前线，当好“指挥员”“战
斗员”“勤务员”。

全面部署，当好疫情防控“指挥
员”

为全面做好疫情防控工作，苑慧
毓在上级疫情防控指挥部领导下，带
领本院疫情防控领导小组、各重点科
室及全院职工，分别进行了疫情防控
部署，制定以其本人牵头，其他小组
成员、各科主任、护士长压实责任的
疫情防控网格化管理机制，为全面打
好疫情防控阻击战敲响了“警钟”。

冲锋在前，做好疫情防控“战斗
员”

除了当好“指挥员”，苑慧毓还坚
守在第一线，凡事亲自进行指导和查
勘，必要时亲自上阵，做好一名“战斗
员”。

为助力全市疫情防控，他组织全
院职工义务献血， 并带头第一个献

血；为了做好核酸检测，在培训中他
身先士卒做志愿者为大家示范；为了
确保院内防控无死角，他每天坚持早
晚巡视，是那个来得最早、走得最晚
的“战斗员”。

做好物资保障，当好“勤务员”
该院不仅要做好自身疫情防控，

还承担着港区 6 个核酸检测点 3 万
余人的全员核酸检测任务，这需要大
量的人力、物力、财力支撑。在院董事
会、院委会的大力支持下，苑慧毓积
极谋划、 夯实防控疫情物资保障根
基， 全力以赴保障医院预检分诊、发
热门诊、核酸检测点防护所需和物资
供应。同时，坚持“全院一盘棋”，做好
人员调配工作，确保在全院正常医疗
工作不受影响的情况下，做好疫情防
控、核酸检测和院外 3 个疫苗接种点
的医疗保障工作。

作为 1998 年抗洪抢险志愿者 、
2003 年非典志愿者 、2008 年汶川地
震志愿者，苑慧毓这位老党员，以实
际行动践行初心使命，积极投身疫情
防控一线，把人民群众的生命安全和
身体健康放在第一位，带领周口港区
医院全院职工，共同筑牢了疫情防控
的“铜墙铁壁”。

周口港区医院为全院干部
职工免费发放预防性中药

������本报讯 （记者 侯国防 通讯员 艾
义麟 文/图） 记者从周口港区医院（周
口烧伤医院）获悉，为让医院干部职工
有效应对疫情， 用更加健康的体魄为
广大群众筑起“防疫长城”，连日来，周
口港区医院（周口烧伤医院）按照自愿
报名的原则， 为全院干部职工免费熬
制发放了预防性中药。 目前，这批中药
已全部发放到每一位干部职工手中（如
图）。

据了解，自德尔塔毒株新冠疫情来
袭后，周口港区医院（周口烧伤医院）全
体干部职工的健康安全，成了该院董事
会和医院院委会最关心的事情之一。

中医药作为传统的医疗手段，在抗
击疫情上发挥了重要作用。 中央应对

新冠肺炎疫情工作领导小组会议在疫

情初期便要求：强化中西医结合，促进
中医药深度介入诊疗全过程， 及时推
广有效方药和中成药。 有数据显示，全
国 7.4 万例确诊病例使用了中医药，总
有效率超 90%。

该院中医内科主任赵长波介绍 ，
此次预防性中药方剂， 是由医院名誉
院长、特聘专家、河南中医药大学教授
王振亮参考国家中医药管理局对于新

冠肺炎的中医中药诊疗指导方案 ，考
虑当前新型德尔塔毒株的特性， 采用
中医理论辨证论治而制订。 医院全体
干部职工服用此中药方剂， 对于医务
工作者预防新冠肺炎可以起到较好作

用。

周口港区医院组织干部职工集体献血

������本报讯 （记者 侯国防 通讯员 艾
义麟 文/图） 7 月下旬， 我省遭遇暴雨
洪灾，我市扶沟、西华等地紧急转移群
众数十万人。 在以往的地震、 疫情、洪
灾中，血液是救援生命的基本保障。 在
此次灾情中，周口港区医院 (周口烧伤
医院 )不仅第一时间捐赠物资，派遣医
疗救援队深入扶沟一线支援， 还联系
周口市中心血站， 发动全院干部职工
集体献血， 为周口乃至全省血库出一
份力。

该院献血倡议书发出后，医院职工
积极响应，纷纷在工作群内接龙报名。
7 月 30 日早晨， 周口市中心血站的献
血车开进了周口港区医院(周口烧伤医
院)院内。 该院全体人员在安排好工作
后，纷纷来到献血车前 ，报名献血 （如

图）。 医院重症医学科护士刘淑贞说，
我省灾情严重，我市西华、扶沟紧急转
移安置了数十万群众， 自己无法像同
事一样去一线救灾保障， 但是可以通
过献血来尽自己的一份力。 周口港区
医院（周口烧伤医院）党支部书记兼行
政副院长苑慧毓介绍， 此次我省的灾
情牵动着全国人民的心，一方有难，八
方支援， 我院第一时间派出救援人员
车辆和物资参与扶沟一线救援。 为了
让港医家人们的爱心充分得到表达 ，
医院组织守候在家的港医人在力所能

及的情况下，撸起袖子，捐助可以再生
的血液，抗洪救灾 ，你我同行 ，血脉相
连，携手并进。

据悉，此次献血活动，该院共有 60
余人参与，其中 50 余人成功献血。

周口港区医院

PCR实验室迎接市卫健委备案评估
������本报讯 （记者 侯国防 通讯员 艾
义麟） 按照市卫健委统一部署， 近日，
周口港区医院 (周口烧伤医院)PCR 实
验室迎来了备案评估。 由市卫健委党
组成员、科教科科长刘允贤带队的专家
组莅临该院开展 PCR 实验室备案评
估工作。

PCR 实验室又叫基因扩增实验
室。PCR 实验室通过 DNA 基因追踪系
统， 能迅速掌握患者体内的病毒含量，
其精确度高达纳米级别。 是专门用来
检验艾滋病、乙型肝炎、禽疫病、新冠肺
炎等病毒感染性疾病的“利器”。为更好
地应对新冠肺炎疫情， 周口港区医院
（周口烧伤医院） 以高度的政治责任感
和使命感， 由医院董事长孙继祥主抓，
将建设 PCR 实验室作为 “一把手工
程”，斥巨资耗时 1 个多月时间建成，并
申报备案。

近日，按照市卫健委统一部署，周
口港区医院 (周口烧伤医院 )PCR 实验
室迎来了备案评估。 由市卫健委党组
成员、 科教科科长刘允贤带队， 袁文
清、闫忠 、高磊等任成员的专家组 ，莅

临该院开展 PCR 实验室备案评估工
作。 专家组成员在医院检验科主任李
顺群的引领下，认真查勘了 PCR 实验
室的各项设备、设施等，并对实验室人
员资质、PCR 实验室相关培训学习经
历等进行了重点查验。 周口港区医院
(周口烧伤医院 )董事长孙继祥 、院长
贺志勇、 党支部书记兼行政副院长苑
慧毓、 检验科人员等参加备案评估工
作。 通过评估，专家组对该院 PCR 实
验室的布局、硬件、人员配备等方面准
备工作表示满意， 并对污物通道的设
置 、 设备的先进性等方面予以赞扬 。
同时， 评估组对一些不足提出了整改
意见。 该院检验科对专家组提出的意
见和建议认真记录， 并将以最快速度
予以整改。

刘允贤指出，面对此次疫情，医院
PCR 实验室的建设、 使用、 感控等方
面， 要以高度的政治责任感来对待，严
防死守，杜绝院内感染事件发生。同时，
要按照 PCR 实验室的工作流程积极
演练，随时备战，配合临床一线坚决打
赢这场疫情防控阻击战。
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������2021 年夏 ，水灾未了 ，疫情又
来。 随即， 一场疫情防控阻击战在
周口大地开始了。

这是一场人民战“疫”，更是一

场大考。在这场全民抗疫的战场上，
医疗机构是“桥头堡”、是“急先锋”、
更是“守护神”。 为了人民群众的健
康安全，为了不负党和政府的重托，

周口港区医院（周口烧伤医院）以全
院之力，全力备战，誓要打赢这场疫
情防控阻击战。

在这场没有硝烟的战场上，除

了冲在第一线的医护人员， 更有那
些幕后的“硬核力量”，默默地用热
情的服务、 坚定的力量和无私的奉
献诠释着医疗行业的初心与担当。

������周迎春， 从事院内控感工作多
年，是一名老“控感人”了。 在 2020 年
疫情期间，她就为医院控感工作立下
了汗马功劳，这次疫情骤起，她再次
“战”在疫情防控的堡垒前线，以院感
为己任， 不分昼夜响应临床需求，日
夜奋战，以自己的实际行动助力疫情
防控战。

有一种目标，叫做“零感染”
在全国疫情防控电视电话会议

上，国家卫健委明确指出，在疫情防
控中，所有医疗机构要“如履薄冰，如
临深渊，要严之又严，慎之又慎，坚决
做到‘院内零感染、院感零容忍’”。

作为控感办主任的周迎春，深知
责任重大、任务艰巨，更知道这是一
场异常严峻的考验。

为做好医院控感工作，她第一时
间组织医务人员进行疫情防控知识

培训，做到人人过关；对防护用品穿
脱制定穿脱流程， 实施一对一培训；
白天穿梭在全院各个科室， 出入过
渡病区 、隔离病房 、发热门诊 、预检
分诊、核酸检测点，对每一个风险环
节查漏补缺， 对每一个科室出现的
情况及时进行处理；晚上加班加点，
学习国家关于新型冠状病毒感染的

肺炎防控最新措施和经验， 结合本

院实际情况，针对不同科室、不同人
群，制定出各种培训课件、感控方案、
感控流程， 以供医务人员学习和操
作。

有一种防护叫“360”
8 月 10 日起，周口港区开启全员

免费核酸检测，该院承担了其中 6 个
核酸检测点的任务 ，70 余人奔赴各
检测点，防控压力很大，而周迎春更
是一心扑在工作上。

院感防控督查工作，是她每日的
必修课，她深入核酸检测和发热门诊
一线，与一线战“疫”人员一起分析现
状、解决问题、厘清流程、细化要求，
亲自指导医务人员规范做好院感控

制及自身防护。 在预检分诊处、发热
门诊、 院内外的核酸检测点等地，总
能见到她的身影。 “你按手卫生规范
洗手了吗？ ”“你的防护服穿脱符合流
程了吗？ ”“取核酸时一定要戴好防护
面屏。 ”“每取完一位群众的核酸，一
定一定要对双手消毒， 再进行下一
位。 ”……心细如发的她总是再三嘱
咐。

没有硝烟亦战场，全面防护为战
友。周迎春，用她的责任担当、专业素
养和爱心奉献，撑起了全院医务人员
和病患控感防护的“360”防火墙。

院党支部书记苑慧毓：

听党指挥 为人民负责

院控感办主任周迎春：

疫情防控中的院感“360”卫士

�������“妈，你咋还不回来 ，我都几天
没见着你了。 ”“这一段时间因为疫情
医院工作忙，宝贝先睡，我忙完就回
去，乖啊。 ”晚上 9 时许，当儿子给张
会娟打过来视频电话时，她还在办公
室整理资料。

“俺儿上八年级了，平时住校，见
不着几面，本来想着这个暑假能好好
陪陪他，但是这疫情……唉，我这当
妈的，心里想起来就愧疚，但是没办
法，毕竟我们是医务工作者，疫情来
了，我们不上谁上？ ”

作为急诊科护士长和疫情防控

领导小组成员，在疫情防控常态化的
时候，除了日常急诊工作外，每天预
检分诊、发热门诊和院外 3 个疫苗注
射保障点的工作， 都由张会娟来安
排。 而这次我省疫情骤起，她的工作
量也跟着增加了好几倍，除了上述工
作外 ，她还承担着 “承上启下 ”的工
作：传达、落实医院疫情防控各项工
作安排。 可以说，在急诊科最忙的人
就是她。

于是，她把照顾孩子的重任交给
了丈夫，义无反顾地带领急诊科“娘
子军”投身疫情防控一线。

按照疫情防控要求，医院相继关
闭了住院部和门诊的几处出入口，尤
其到了晚上，患者和陪护都需要从急
诊进出以便查验，防控压力很大。 而
白天还有很多群众想入院探视病人，
有个别群众不理解，不让进就大吵大
闹， 负责检查劝阻的护士经常被骂
哭。 张会娟就需要充当“灭火员”，一

边对探视人员动之以情、晓之以理进
行劝阻，一边还要安抚同事情绪。

除了充当“灭火员”，大量数据、
资料、方案的整理和落实，都需要张
会娟去做，这是极其繁琐和吃力的工
作。 于是，她白天进行急诊科的护理
管理、疫情防控等工作，晚上才能静
下心在办公室整理数据、 资料和方
案。她用充足的耐心、细心和责任心，
圆满完成了医院交付的各项任务。

就这样，一连半个月，她都是一
大早赶到医院， 那时孩子还未起床，
晚上 10 时甚至 11 时踏着月色回家，
孩子则早已入睡。 于是，便出现了开
头那一幕……

提及孩子和丈夫， 她充满愧疚，
但问及是否后悔， 她说：“我不后悔，
既然选择了从事医疗护理工作，就知
道我的时间和生命不仅仅是我和家

人的，更是群众和患者的。 尤其是在
这个特殊时期，我只有将我对家人的
愧疚化为动力，为疫情防控多作些贡
献，才不愧对当初说出的那神圣的南
丁格尔誓言。 ”

除了他们， 周口港区医院还有
很多白衣天使不计名利、 无怨无悔
披甲上阵： 带队坚守一线的副董事
长张岿、 任劳任怨的体检科主任刘
娟、 检验科主任李顺群……正是他
们舍小家为大家的无私奉献、 救死
扶伤的爱岗敬业、 义无反顾的冲锋
逆行， 为医院夺取疫情防控阻击战
最终胜利注入了强大动力和坚定信

念。

院急诊科护士长张会娟：

愧疚化为动力 无悔坚守一线

苑慧毓培训医护人员

周迎春部署控感工作

张会娟加班整理数据

抗击疫情背后的“硬核力量”
———周口港区医院“疫”线人物扫描

记者 侯国防 通讯员 艾义麟 文/图


