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随笔

诗歌

怀念母校（组诗）

戴俊贤

纪念碑

据说把名字刻在石头上可以
不朽

感谢政府给 你 找 到 了 一 块
石头

还是珍贵的花岗岩
足以抵挡无情的风雨剥蚀
这块石头从此有了生命
它的名字叫“淮阳师范学校旧

址”

这块石头大约有半人高
冰冷地立在大同街一隅
前面是川流不息的车流人流
背后的铁门一闭隔断了历史
百字碑文浓缩了百年风华
解说着曾经辉煌的过去

你在革命的烽火中强筋壮骨
周口地区第一个党支部就在

你的怀抱宣告成立
日寇占领淮阳时你多次播迁

颠沛流离
但始终不屈 高举着办学大旗

新中国的阳光照亮了前进的
大道

你用发展壮大书写奇迹
曾被誉为 “周口的最高学府”

“教师的摇篮”
培养出了数万名优秀学子
支撑起豫东教育的半壁江山

从这里走出的名师大家灿若
星辰

池非小也 鱼非不大也
奖杯奖牌打磨的名校招牌熠

熠生辉

多少次我为你感到骄傲
为你取得的成就欢喜
今天你虽然板着冰冷的面孔
但我滴血的心还是感到了一

丝慰藉

你在何方

总以为时间久了会把你遗忘
孰料往事的酒愈陈愈香
记忆的笔不停地刻画
描绘你历久弥新的形象

想起你就想起我的青葱岁月
想起恰同 学 少 年 时 的 神 采

飞扬
想起窗明几净的教室 琅琅的

读书声
想起为师 者 的 儒 雅 渊 博 和

慈祥

我曾在书山苦苦跋涉
漫步龙湖畔寻找《诗经》里的

蒹葭苍苍
在太昊陵前求索生生不息的

密码
弦歌台下聆听 “七日不绝”的

琴声回响

劳动锻炼的汗水洗礼 “一颗
红心”

社会实践 的 舞 台 放 飞 青 春
梦想

你用知识 增 强 我 的 信 心 和
勇气

将阳光雨露转化为砥砺奋进
的力量

后来踏入社会
体会到现实与教科书不完全

一样
尽管道路荆棘遍布崎岖不平
但你始终为我指引着正确的

方向

如今你变成一块坚硬的石头
任凭风吹雨打不改沧桑
我的母校 我的同学 我的恩

师
你在何方 你在何方 你在何

方③22

拿捏分寸
高海峰

“拿捏分寸”这一说法很有意思。
“分寸”是什么？
是适度 、得体 ，是一种姿态 、表

情和礼数 ， 是一种氛围 、 选择和规
则 ，是该进则进 、当仁不让 ，是急流
勇退 、 见好便收 ， 是该出手时便出
手 ，是小荷初露 、犹抱琵琶 ，是黑云
压城 、雷霆万钧 ，是心有灵犀 、心照
不宣 ，是欲说还休 、迂回婉转 ，是和
光同尘 、故意 “为之下 ”、故意示弱 ，
是旁敲侧击 、 指东说西 ， 是蜻蜓点
水 、点到为止 ，是花看半开 、酒至微
醺。

从某种程度上讲，“分寸”与至圣
先师孔老夫子极力推崇的中庸之道
有异曲同工之妙。

“中庸之道”是什么？
是恰到好处 、不偏不倚 ，是只可

意会、不可言传 ，是无论从哪个角度
讲都不能做丝毫变动，是形而上的微
妙，是数学意义上的最大峰值 、哲学
意义上的顶点极致，是中华民族特有
的圆融智慧和精神财富。

“拿捏”是什么？
是精准选择时间节点、适时把握

力度火候，是自然地酝酿情绪 、婉转
地表明态度，是云遮雾罩、山重水复、
特明白又特不明白 ， 是耐咀嚼的橄
榄、回味无穷的老酒 ，是不显山不露

水的乾坤大挪移。
不由想问：妈妈如何做到爱而不

溺？ 爸爸如何做到严而不厉？ 长者如
何做到方而不割、光而不耀？ 同事或
朋友如何在融洽合作的前提下保持
独立？ 恋爱时如何在增进了解的过程
中保持必要的距离？ 谈判时如何做到
有礼有节、外圆内方？ 敌对时如何做
到不卑不亢、不怒自威？ 工作时如何
做到紧张高效？ 闲暇时如何尽量闲散
自如？

或许会有人说 ， 这真的太过麻
烦，能不能干脆直来直去？

能！ 不过大多是从伤人开始，到
害己告终！

这样的人不少，最后遍体鳞伤的
更多。

之前一直很困惑，自己对人从无
歹意， 能帮的时候总是全力以赴，热
心得胜过管自己的事，为什么好多时
候别人并不领情 ，甚或误解 、屡屡伤
害自己？

后来渐渐悟出，为人不是光凭厚
道真诚、 实心实意就可以处好的，还
要考虑别人的感受与尊严，还要选择
表达的方式和到场的时机，过早或过
晚不仅于事无补，还有可能被认为别
有用心；

后来渐渐悟出，自己好心好意但

被别人误解，责任很大程度在自己；
后来渐渐悟出，自己好心好意但

被别人误解，那自己的善行对人对己
都是浪费和悲哀！

不由想起成语“朝三暮四”。 同样
是给猴子分橡子 ， 同样是一天分七
个， 区别仅仅是早晨三个或四个，换
汤不换药，结果却大相径庭。 可见一
条道走到底肯定撞南墙！

刚分配工作时遇到一位校长，心
地很好，正义感、原则性很强，美中不
足的是说话做事太过直接 、 缺乏变
通。 加上手下正好有一位喜欢搞阴谋
的副手， 拿着一些细节无限放大、添
油加醋， 所以常常惹得部分老师、学
生对校长产生误解 ， 结果是好人受
伤、他人渔利。

时隔多年，还常常为那位校长感
到不平和惋惜！

可见 ，为人处世 ，能不能把分寸
拿捏好 、 把火候把控好不仅非常关
键 、必要 ，而且是一门学问 、一门艺
术。

孔子为什么要强调“色难”？ 子女
对父母尽孝原本是天经地义的，尚且
时不时地向父母“甩脸子”“使性子”，
何况是对人有恩 、别人有求 ，甚或掌
控别人的时候 ， 是不是更容易不耐
烦、没好话，居高临下、盛气凌人？ 是

不是不经意间便忘了分寸、忘了顾及
别人的感受？

或许会有人问，拿捏分寸是不是
虚情假意或故意弄虚作假？

错！ 只有真心为他人好、真正站
到公正的立场 、 从大局和长远利益
出发，并经常用心学习 、观察 、捕捉 、
对比、揣摩、换位思考 、将心比心 ，才
可能以真诚换真诚 ， 收到事半功
倍 ， 甚至以一当十 、 一劳永逸的效
果 。

《道德经》五千言，与其说是在讲
天地大道和自然规律 ， 不如说老子
他老人家一直在苦口婆心地教我们
怎样做人 、怎样与人友好相处 ，也可
以说是在教我们怎样拿捏为人处世
的分寸。 “生而不有，为而不恃 ”“功
成而弗居”（第二章 ），“和其光 、同其
尘 ”（第四章 ），“多言数穷 ， 不如守
中”（第五章 ），“夫唯不争 ， 故无尤 ”
（第八章 ），“豫兮其若冬涉川 ， 犹兮
其若畏四邻 ， 俨兮其若客 ”（第十五
章），“自见者不明， 自是者不彰”（第
二十四章 ）……用不着再列举 ，不难
看出老子对世事的通达和对人性的
洞察，不难体会到老子的良苦用心。

倘能悟得十分之一或百分之一，
一切都会得心应手 、自然而然 ，哪里
还用得着再去“拿捏”啊！ ③22
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是时白露三秋中
常全欣

处暑过后，气温表上的红色水银
柱条慢慢地缩短。 日历渐薄，酷热的
夏天被我们一页页地翻过，白露伴着
秋风，来到了我们身边。

白露，是二十四节气中的第十五
个节气 ， 是反映气温变化的重要节
令，“是时白露三秋中 ”（唐代刘禹锡
《洞庭秋月行》）， 这句诗生动地说明
了白露的时间，孟秋结束，仲秋开始。
白露时节的露水并非白色，之所以称
作“白露”，《月令七十二候集解 》说：
“白露，八月节。 秋属金，金色白，阴气
渐重，露凝而白也。 ”

滨河公园是与秋露亲密接触的
好地方。 早起健身的人撕开了公园的
夜幕，打破了凌晨的寂静。 漫步在公
园里，蹲下身子瞧去，你会发现，一滴
滴水珠密集地依附在一片片草叶上，
摇摇欲坠，晶莹剔透，而那草叶，小心
翼翼地迎合着晨间的微风，生怕怀抱
中的露珠滑落，融入泥土。 此景此情，
令人心生怜意。 行走在林荫小道上，
沾着露水的草叶探出头来， 鞋子、裤
脚不知不觉间就会被它濡湿，感觉凉
飕飕、湿漉漉的 ，倒也算得上是与秋
露的一次深情拥抱。

露水见不得太阳， 早上七八点，
晨光轻吻土地，遍地的露水便会慢慢
地挥发在清新的空气之中 。 由此想

到，老家的集市，天不明的时候形成，
天明不久就散了 ， 因此叫作 “露水
集”。 而在我们的城市，一些露水集市
更是保障着市民一日三餐，氤氲着市
井烟火。

国槐街绝对数得上。 如果您起床
够早，一定要到国槐街看看。 经过全
新改造的国槐街， 古色古香不说，这
里的露水集市，更能让您找到小时候
赶集的感觉。 天还没有大亮，这里就
热闹起来，附近的乡亲将自产的农产
品带到集市上。 一位卖菜老人面前，
焯过水的红薯叶 、芝麻叶 ，一团团地
卧在小盆里，南瓜、冬瓜、辣椒、茄子，
上面还带着故乡的泥土。 我问老人：
“几点来到这儿？ ” 他伸出巴掌比画
着，说：“五点，比露水起得还早哩！ ”

初秋 ，仍有夏日的残迹 ，却没有
深秋的凄冷，是一年之中难得的好时
光。 白露节气，一般会赶上新学期的
开始。 摸鱼儿、掏鸟儿，自在狂野，经
过一个暑假的放纵，孩子们的身心都
会随着返回校园而得到约束和管教。
秋高气爽， 正是读书求知的好时节。
国际扫盲日就是在每年的 9 月 8 日，
这一旨在扫除文盲、普及初等教育的
节日，恰在白露节气前后，正应了“秋
日读书，正逢其时”这句话。 “道德名
城、魅力周口”，我们身边 ，一个个街

角游园、一座座道德书屋 、一个个市
民驿站，镶嵌在市区的街头巷尾。 仲
秋之际，您可以来到这些地方 ，捧一
本喜欢的书 ，安静地阅读 。 白天 ，可
见秋色无边，傍晚，可听秋虫呢喃。

城市秋景怡人，田野丰收在即。
“白露到秋分， 农事忙纷纷”，作

为农业大市的周口，今年秋粮种植面
积达到 979.6 万亩，处暑之后，夜寒昼
暖，玉米、大豆、高粱、芝麻 、花生 、红
薯，渐次成熟。 站在广袤的田野上，我
的思绪被扯回了旧时光。

小时候， 一到秋收大忙的时候，
学校就会放假，这个假期属于乡下的
老师和孩子。 童年的我们，还不是秋
收的主力，在处处都能找到食物的田
野里，如果哪个地方冒了黑烟 ，那肯
定是有一群孩子烧起了红薯和大豆；
如果哪个地方刚收过秋腾出来田地，
肯定有一群孩子在那里争着抢着逮
蟋蟀、捉蚂蚱；如果听到玉米地里“咔
嚓”作响，那肯定是有一群孩子在找
“哑巴秫秸”解渴。 上周末，在老家，我
特意到田地里找哑巴秫秸。 哑巴秫秸
是没有长出棒子的玉米秆儿。 由于没
有结果实， 玉米秆儿吃起来是甜的，
在吃不到或者吃不起甘蔗的时候，和
吃甘蔗一样能获得幸福感。 在姐姐的
引领下，我找到了一棵，拔起根、去掉

梢，撕去叶、咬掉皮，入口，味道寡淡。
我问姐姐，为啥现在不甜了？ 姐姐说，
是你甜的吃多了。

白露秋分夜，一夜凉一夜。 “鸿雁
来，玄鸟归 ，群鸟养羞 ”，为了抵御即
将到来的严寒，鸟儿们换上丰满的冬
羽，储备起了食物。 人类也是一样，我
们都在精神和物质上，做迎接寒冷的
准备。寒流将至，家人彼此关怀。秋雨
霏霏 ， 我给在北方求学的女儿发微
信，诗意地说，夜凉如水的秋季，别忘
了添加衣裳。 刚巧，在老家的父亲打
来电话，说，降温了，别耍愣，多穿点。
无论走多远，孩子永远是父母忘了全
世界也不会忘记的宝贝。

昨天下班，特意绕道去了周口公
园。 由于树种繁多，这里是在城市体
验季节变换的最好场所。 在公园西南
隅，几处银杏渐露浅黄 ，红枫刚刚泛
起秋意，栾树叶半红半黄 ，和暑假里
的那次相遇不同， 它们不再茂盛，倒
有了些许萧疏、静美之意。 这天地间
的万事万物， 这尘世上的芸芸众生，
大抵如此，在经历过狂躁、热烈之后，
最终会回归舒缓、平静。 ③22

中国人，一直在路上
杨泱

中国人重传承
伏羲炎黄
五千年血脉流淌
瓜瓞绵绵

中国人有文章
风雅颂诗三百
蒹葭苍苍 白露为霜
所谓伊人 在水一方

中国人有辉煌
盛世大唐
李白绣口一吐
山河锦绣文章

中国人有梦想
航天路上 空间站里
寻找当年故人
嫦娥吴刚

中国人知耻辱
没齿难忘
南京死难同胞三十万
血凝长江

中国人有苦难
披荆斩棘
两万五千里长征走过
人类苦难遍尝

中国人最坚强
生死以之
长津湖上冰雕连
民族脊梁

中国人有信仰
共产主义
百年前的初心
今日未忘

中国人最幸福
已臻小康
放眼地球村
华夏明媚阳光

我是中国人
紧跟共产党
“赶考”路上有你我
永不彷徨③22

跑出校园去看河
宁高明

记得刚进入校园时，一切都感到
新鲜，明亮的教室、洁净的桌凳、琅琅
的书声， 还有那悦耳的预备铃声，在
我幼小的心里很是神圣。 可等我真正
坐在教室上课，短短的四十五分钟对
我来说竟然成了煎熬，仿佛身在牢狱
之中，总想跑出去看一看。

好不容易熬到下课铃响，我们像
一只只出笼的麻雀，拍打着翅膀冲出
教室。 那时的乡村小学没有校门，老
师也不会管我们，我们撒腿跑出了校
园。 校园外有一条河，不知道它的源
头在哪里 ， 也不知道它要流到哪里
去。 我们就顺着水流的方向走，和汩
汩的河水比赛脚力。 累了，我们就坐
在河坡上，仰望那一片遥远的蔚蓝色
天空 ， 看那蔚蓝天空下白练般的河
床。 好像好久都不曾来过，心里的郁
闷纷纷脱落，随河水流走。 我知道，自
己熬过日复一日的枯燥和年复一年

的考试后 ，才在下课铃声里 ，在孤独
的校园之外 ， 重温那一河童年的梦
想。

在县城读书的时候，校园北面的
田野外便是涡河。 每到周末，我和几
个同学就溜进厕所 ， 钻过墙上的破
洞，再走大约一里路 ，河流就在眼前
了。 我们静静地坐在河坡上，宽阔的
涡河轻轻地流淌，河边生长着一眼望
不到尽头的芦苇，对岸密密的树林里
坐落着三三两两的房子。 洁白的水鸟
掠过河面，把我们的目光吸引到浩渺
的天空，追随着那个身影 ，一直到天
之尽头。 有时候我们也会爬上渔民的
小船，摇动着橹，吱吱呀呀，任水花在
身边飞扬。

秋天的雨后，我也会跳过学校的
院墙，去看那条落寞的河。 芦花飘飘，
落叶缤纷，仿佛本该呈现在大地上的
四季轮回 ，却落在了水里 ，流动出一

个五彩斑斓的秋天。 我依然会在河坡
上站一会儿 ，脚下的小草枯黄 ，岸边
的水鸟噤声，就连水里的鱼儿也不见
踪影，只剩下满河的枯枝败叶 ，随风
在水中漂荡。

后来我考上了大学，到古城开封
读书。 城墙外不远处，有一条缓缓流
动的护城河。 河的外边，是漫天的黄
沙和稀疏的麦苗，城墙根则生长着茂
密的刺槐。 课余，我和几个同学相约
跑出校园去看河，男男女女沿着缓缓
的土坡一拥而上。 高高的城墙上刮着
古老的风，窄窄的护城河似乎已经走
到了历史的尽头。 河床浅浅，时断时
续，有些地方还有一汪清水 ，有些地
方只生长着杂草。 可即使水再少，也
有一些小鱼在里头游动。 我们多像这
些小鱼，小小的校园限制了我们的想
象，我们只能生活在一片狭窄的天地
里。

我们跑到槐树林子里，脚下是淤
积的泥沙 ， 头顶仿佛仍是宋代的天
空。断垣残壁，白云悠悠。我们在护城
河里仔细搜寻，偶尔能看到一两只河
螺在锈迹斑斑的箭镞旁蜗行。 青草、
芦苇、水鸟，还有童年的河流，现在想
来，都一一在我的岁月里流过 ，小草
年复一年地荣枯， 水鸟秋去春来，那
些凌乱的脚步早已消失在河流的尽
头，只有那清清的河水依然在岁月里
缓缓地流。

明明知道， 有些美好一旦过去，
只能成为记忆； 有些河水一旦东去，
便再也无法倒流。 因为我走过的不仅
是自然之河，也是时光之河。 可是，我
依然渴望摆脱世俗的繁琐，在某个朝
霞满天的早晨，或者在某个星汉灿烂
的夜晚 ，最好在故乡的小河边 ，独自
一人沿着河坡缓缓而行 ， 看芦苇摇
曳，听流水潺潺。 ③22

随笔


