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乡村振兴中的“她”力量
□记者 沈铎 文/图

在豫东平原的商水县黄寨镇

后王行政村，乡亲们总能看到一个
风风火火的身影。她有时坐在两户
闹别扭的邻居中间，三言两语化解
矛盾，让双方握手言和；有时穿梭
于留守妇女家中，张罗着大家伙儿
一起创业的事。 她叫周菊，一名有
着多年党龄的普通农村妇女，是当
地家喻户晓的“总胡同长”、乡亲们
信赖的“主心骨”，也是即将投产的
“黄寨大嫂”焦馍项目的创始人。

从调解家长里短的“管家婆”，
到带领乡亲致富的“领头雁”，周菊
和她的“黄寨大嫂”姐妹们，正在基
层治理与乡村振兴的实践中，走出
一条值得借鉴的新路。

将“留守力量”化为“治理力量”
黄寨是典型的劳务输出大镇。

青壮年外出务工，留守在家的妇女、
儿童和老人曾是基层治理的“盲区”。
如何填补这片空白？ 2020年，黄寨
镇将治理单元下沉到全镇 1107 条
胡同， 从留守妇女中选聘了一批口
碑好、有公心的“大嫂胡同长”。

周菊便是其中一员。 她们人
熟、地熟、情况熟，是乡亲们最近的
“贴心人”。 这一创新之举，让过去
被视为“留守负担”的群体，转身成
为基层治理的“有生力量”。

邻里纠纷、家庭矛盾，是农村
最常遇到的“挠头事”。 “谁闹得凶
就先劝谁，等冷静下来，再让彼此
想想对方的好处。 ”周菊快言快语
的背后，是一位基层党员对乡土人
情的深刻理解。 这套方法，如今已
成为“黄寨大嫂”化解矛盾的“工作
宝典”。

盘活闲置资源，走出致富新路
治理网络织密了，如何让留守

妇女不仅能管事，还能挣钱？ 周菊
把 目 光 投 向 了 家 乡 的 传 统 美

食———焦馍。

创业首难是场地。就在大家犯
愁时，村里一处闲置多年的校舍进
入了大家的视线。 在黄寨镇党委、
镇政府的统筹协调下，这处闲置资
产完成了权属界定、 用途变更，变
身为“黄寨大嫂”焦馍项目的标准
化厂房。

“以前只能跑到外地代工，现
在厂房就在家门口，以后大家不出
村就能挣钱了！ ”周菊的兴奋之情
溢于言表。 这个即将投产的焦馍
项目， 不仅盘活了闲置的资源，更
让留守妇女在照顾家庭的同时，拥
有了自己的事业。

从一所闲置校舍的“变身”，人
们看到了乡村产业振兴的一条可

行路径： 不必总盯着新建项目，那
些闲置的学校、厂房，或许正是点
燃希望的火种。

周口“陆陈”千年回响
□记者 王永剑

“陆陈”是稻、粱、菽、麦、黍、稷
六种粮食在商贸领域的统称，“陆
陈市场”也就是粮食交易市场。

周口的粮食交易市场，早在明
朝初年形成墟集时便已出现 ，当
时只不过是附近农民的小型交

易。 明永乐年间，疏通河道、开辟
漕运之后， 南粮北调的大批粮船
由淮河入沙颍河，再转贾鲁河，经
汴水过黄河，直抵京师。 周口正处
河运要冲，借助漕运，商业迅速发
展，市区的沙颍河两岸，粮食交易
市场随之兴旺。

今年 90 多岁的周口文史学者
王羡荣对记者说，大渡口的“三道
沟”，就是周口“陆陈市场”繁荣的
见证。

清光绪年间， 周口经营粮食
的大型行庄有 28 家，专为卖主代
售粮食的粮坊有 80 余家。粮食装
船下河必经渡口， 周口原有的渡
口如刘渡口 、大渡口 、小渡口 、义
渡口和磨盘山码头等已难以满足

日益增长的粮食交易需求 。 于
是， 新渡口、 大齐埠口、 小齐埠
口、王埠口等渡口相继涌现，渡口
数量大幅增加。 各个码头上夜以
继日地忙着装卸， 市场上通宵达

旦不停交易， 车水马龙、 热闹非
凡， 成为周口历史上的 “闹市轮
蹄”景观。

如今，历史上的漕运古镇变身
为百万标箱级大港，周口“陆陈市
场”从“三道沟”转移到周口港中心
港区范营作业区、西华逍遥港等港
口， 粮食年交易量与昔日相比，已
是天壤之别。

2025 年，周口市港口粮食吞吐
量超 397 万吨，是清光绪年间周口
粮食成交量的 40倍。

“周口发展港口经济，已经实
现通江达海，而且对于当前主要粮
食进口港完全可以实现海河联运

的无缝对接。 ”河南临港商贸有限
公司总经理尚青兰说，“近年来，由
于用粮企业不断降本增效以及配

方的改善，省内牧原集团、五得利
集团等优质企业对进境粮食的使

用量逐步提升。 ”
3 月 11 日 ，在周口港中心港

区范营作业区 ，周口市港航管理
局副局长于海涛对记者说 ，从历
史上的 “借水行舟 ”到现在的 “向
海图强 ”，周口 “陆陈行业 ”的复
兴 ， 是周口依托港口型物流枢
纽 ，构建开放新格局 、带动临港
产业 、实现农产品通江达海的生
动体现。

“水上尖兵”护航“黄金水道”
□记者 刘猛

“现在有了专门的报警电话和
应急救援队伍， 我们在水上航行心
里更有底了。 ”3 月 11 日，在周口港
中心港区范营作业区等待的船主王

亮说， 以前遇到突发险情不知道该
找谁求助， 现在一个电话就能获得
救援，安全感大大提升。

沙颍河穿城而过 ，这条 “黄金
水道 ” 在带动周口临港经济蓬勃
发展的同时 ， 也对水上安全治理
提出了更高要求 。 据周口市港航
管理局副局长于海涛介绍 ，2021
年 ， 该局成立水上交通应急搜救
中心 ， 救援人员 24 小时应急待
命 ，主要承担辖区水域巡航管控 、
水上搜救 、 突发事件应急处置等
职责 ， 全力保障船舶航行安全与
船员生命财产安全 。

“现在跑船安全多了 ，航道管
理越来越规范， 航行更省心 ！ ”船
员的点赞，折射出我市优化服务的
扎实成效。在周口市港航管理局应
急指挥中心的大屏上 ， 记者看到 ，
视频监控系统已正式启用。于海涛
告诉记者 ， 中心将逐步建立健全
周口市通航水域水上交通事故预

警与报警体系 ， 全面覆盖沙颍河
干流及各港区 ，实现实时监控 、预
警预判 、快速接警 、联动处置 ，有
效降低水上事故发生率 ， 提升应
急救援效率 。

今年 2 月， 周口市消防救援支
队水上大队正式挂牌投勤。 作为河
南省首家专业化水上消防救援机

构，该大队的成立，标志着周口市水
上应急救援体系建设迈上新台阶 ，
为守护沙颍河水域安全增添了硬核

力量。 “未来，我们将加大项目建设
和资金投入力度， 努力为往返沙颍
河航道的船舶船员打造一个集餐

饮、住宿、船舶维修于一体的‘能量
补给站’。 ”于海涛说。

依托水上交通应急搜救中心

统筹指挥、消防队伍专业处置及多
部门协同联动的工作机制 ，周口已
构建起快速高效的水上应急救援

体系。 于海涛表示，下一步，周口市
港航管理局将持续健全水上应急

救援联勤联动机制，加强实战化训
练 ，提升 “全灾种 、大应急 ”救援能
力，筑牢坚不可摧的水上应急救援
防线 ，守护沙颍河长治久安 ，为周
口临港经济高质量发展夯实安全

根基。

“青蓝”传薪火 基层淬“四力”
□杜林波

3月 11日，周口日报社人才培养
计划“青蓝工程”启动。 30 余名老中
青记者奔赴周口中心港与商水“黄寨
大嫂”基地，在港口机器的轰鸣声与
乡村庭院的笑语中，开启了一场业务
能力与职业精神的传承之旅。

“青蓝工程 ”之名 ，取自
“青出于蓝而胜于蓝”，寄
托着新闻薪火代代相

传的美好愿景。 在
媒体融合不断深

入 、受众需求日
趋多元的今天，
新闻工作者不

仅要有扎实的

文字功底，更需
具备全媒体报

道能力。 周口日
报社记者部作为

集文字、摄影、视频
于一体的全媒体团

队， 将基层一线采访作
为 “青蓝工程 ”首场实战训
练， 体现了对新闻工作规律的深刻
把握：新闻的根，永远扎在基层；记
者的“力”，必须在实践中锤炼。 这种
“传帮带”的培养模式，既是新闻人
才成长的有效路径， 也是推动团队
整体战斗力提升、 助力新闻生产不
断创新的关键所在。

“青蓝工程”的意义不止于一次
采风活动，更是一场对脚力、眼力 、

脑力、 笔力的全面淬炼。 “四力”之
中，脚力为先。 只有脚下沾满泥土，
眼中才有真实景象， 脑中才有深刻
思考， 笔下才有动人故事。 从港口
机械的轰鸣到乡村庭院的谈笑 ，记
者们用心感受身边的温度， 用笔记
录时代的脉动，这正是“四力”在新
闻实践中的生动体现。

薪火相传， 青蓝相
继。 在媒体深度融合的
今天，新闻工作的技
术手段在变，传播
方式在变， 但深
入基层、扎根人
民的优良传统

不能变。 周口
日报社 “青蓝
工程”的启动，
是对这一优良

传统的坚守与

创新。 当老中青
三代记者携手走

进基层，用镜头和笔
触记录最真实、最温暖

的周口故事，他们不仅在锤
炼业务能力， 更在践行新闻人的初
心使命。 期待“青蓝工程”结出累累
硕果， 期待更多新闻工作者在基层
一线淬炼 “四力 ”，用沾泥土 、带露
珠、冒热气的优秀作品，讲好周口故
事，传递时代强音。

图为周口港中心港区中心作业

区指挥大厅工作人员向记者介绍航

运情况。 记者 梁照曾 摄

从“塔吊王子”到“黄寨大嫂”
□记者 邱一帆 何晴

3 月 11 日，在商水县黄寨镇后
王行政村村口 ， 王中亚正和几位
“黄寨大嫂”聊天，顺手将一片焦馍
送进嘴里， 笑着说：“嫂子们放心 ，
今年 6 月咱焦馍厂扩建后， 你们都
来上班，我保证大家每月稳挣 3000
到 5000 块。 ”

30 岁出头的王中亚，是土生土
长的黄寨人。 2011 年，他创办河南
弘益时代建设有限公司，一头扎进
塔吊行业。 凭借踏实肯干， 如今他
名下已有 136 台塔吊， 生意稳定且
红火， 乡亲们亲切地称他为 “塔吊
王子”。

在外打拼十余年， 他始终没忘
黄寨的田间地头， 没忘那些守着孩
子、靠天吃饭的乡邻。 回乡创业的念
头，并非一时兴起。 一次回乡赶集，
王中亚看到一位老奶奶蹲在路边卖

焦馍，不由地想：黄寨本就是小麦产
区，，家家户户都会做焦馍，，有手艺、、
有基础，，为啥不建个厂，，让乡亲们在
家门口有活干、、有钱赚？？ 这个想法在
他心里扎了根。。 22002255 年，，王中亚正式
启动焦馍项目，， 把多年在外打拼的
积蓄投进去。。 他也被村民推选为村
党支部委员兼监委主任。。

创业起步并不容易。。 他选了一

处闲置的村小学校作为场地，， 带着
人一点点修整、、改造，，硬是把旧校舍
变成了能用的生产场地。 有人问起
技术和销路，他摆摆手，笑着说：“技
术早就解决了， 现在咱的焦馍供应
给不少企事业单位，下一步做电商，
销路还能再宽些。 ”

在王中亚看来， 家乡留守妇女
最缺的是一份稳定收入。 “以前她们
在家守着孩子，没收入，日子紧巴 。
现在能在家门口上班，自己能挣钱，
底气也足了。 ”他告诉记者，焦馍厂
建成后能提供 150 个就业岗位。 他
还特意定下“黄寨大嫂”这个品牌，
想借着本地妇女的手艺， 把黄寨的
焦馍卖到更远的地方。

除了建焦馍厂， 王中亚还默默
为家乡做了不少实事。 他个人出资
数万元，为村里修了路、装了路灯。
他说：“路平了，灯亮了，乡亲们出门
方便了，我这心里也跟着敞亮。 ”谈
及初心， 王中亚的话语格外朴实 ：
““我就想让家乡的姐妹们能在家门
口增收，，把‘‘黄寨大嫂’’的牌子打响，，
让咱黄寨的发展越来越好。。 ””

从在外打拼的塔吊老板，， 到扎
根家乡的创业者，， 王中亚用行动诠
释着回乡人的担当，， 也让黄寨这片
土地，，在乡村振兴的路上，，多了一份
实实在在的温暖与希望。。

“豫海巡 001”上的“船老大”
□记者 付永奇

33 月 1111 日上午，， 阳光洒在宽
阔的沙颍河水面，，泛起粼粼波光。。
记者跟随周口日报社““青蓝工程””
采访团，，从故港新意码头登上““豫
海巡 000011””——————这艘号称 ““河南海
巡第一舰””的综合应急指挥艇，，开
启了一段 1155 公里的水上航程。。

““豫海巡 000011””于 22002244 年投入
使用，，船长 3333 米、、宽 77 米，，分上下
两层 ，，可搭载 5500 人 ，，配备 GGPPSS 与
BBDDSS 双导航系统。。 驾驶舱宽敞明
亮，，各类仪表排列整齐，，尽显现代
港航装备的专业与规范。。

坐在驾驶舱里的周西安格外

引人注目。。这位沈丘籍的““船老大””
生于沙颍河畔，， 家族四代与船为

伴。。他 1166岁学开船，，长期在长江沿
岸跑运输，， 能驾驭载重 33000000 吨的
货船。。 22001144 年，，他从长江““上岸””回
到老家，，如今是这艘““河南海巡第
一舰””的驾驶顾问。。

周西安的目光在河面与仪

表盘之间来回切换 ，，时而抬头观
察前方水面 ，，时而微微低头察看
跳动的数据 。。 前方 ，， 一艘载重
22000000 吨的货船正缓缓驶过 ，，船身
吃水线清晰可见 。。 ““我回到周口
时 ，，这里刚通航不久 ，，航道浅 、、码
头小，，大船根本进不来。。 ””他指着
窗外说 ，，““现在水深 55 米左右 ，，深
处超过 1100 米 ，，22000000 吨的单船畅
通无阻。。 ””

河面宽阔通畅，， 船只往来有
序，，岸边码头初具规模，，一派繁忙
景象。。 1100多年变迁，，周西安看在眼
里：：航道疏浚了 ，，码头扩建了 ，，岸
上的加油、、维修、、物流服务一应俱
全。。 他说：：““以前跑船是讨生活，，现
在跑船是干事业。。 ””

最让这位老船民感慨的 ，，是

通信方式的变化。。““我们那个年代，，
一上船就是两三个月，，有时半年才
能回趟家。。想家了，，只能写封信，，投
进码头的绿色邮筒里，，等回信又要
个把月。。 ””他顿了顿，，掏出手机，，屏
幕上是小孙子的照片，，““现在两个
儿子也都在船上，， 一个在上海，，一
个在周口，， 打开手机就能视频通
话。。条件好了，，联系方便了，，心里终
于踏实了。。 ””

4455 分钟后 ，， ““豫海巡 000011””抵
达周口港中心港区范营作业区 。。
码头上，， 塔吊林立，， 龙门吊正在
装卸集装箱 ，， 货车往来穿梭 ，，作
业繁忙有序。。 站在甲板上回望，，航
道上货船首尾相接，， 汽笛声此起
彼伏。。 这条曾一度沉寂的内河，，如
今已成为河南通江达海的 ““黄金
水道””。。

周西安靠在栏杆上，， 河风吹
动他的衣角，， 他笑着说：：““在长江
漂了半辈子，， 没想到老了还能回
老家开船。。 ””

从 ““寄信 ””到 ““视频通话 ””，，从
““小木船 ””到 ““智能舰 ””，，一位老船
民的个人经历，， 恰是周口航运由
小到大、、 从弱到强的缩影。。 沙颍
河的浪花拍打着船舷，， 我们听到
的 ，， 不仅是一艘船马达的响声 ，，
更是一个内陆城市向海而兴的

铿锵足音。。

践践行行““四四力力”” ““青青蓝蓝””相相继继

������从一个人到一群人， 如今身穿
红马甲的“黄寨大嫂”队伍，已成
为当地一道温暖的风景。 她们在
家长里短中传递温情， 在产业发
展中汇聚力量，让“留守”二字，不
再是无奈与等待的代名词。

近年来，“黄寨大嫂” 的探索
实践成效显著。 在化解矛盾、培
育乡风、带动发展等方面，其经
验做法相继入围中宣部、中央文
明办全国学雷锋志愿服务“四个
100”先进典型推荐名单，并被农
业农村部评为第四批全国“文明
乡风建设”典型案例，成为我省
唯一入选的乡镇级案例。 同时，

其团队和项目先后被评为河南
省“优秀志愿者服务团队”和“优
秀志愿服务项目”。 河南省委政
法委也将此作为“新时代‘枫桥
经验’在基层的生动实践”经典
案例在全省推广。

对于广大正在探索乡村治理
新路的地区而言，“黄寨大嫂”的
故事， 不仅是基层党员的奋斗缩
影，更是一套经过实践检验、可借
鉴可推广的系统性方案。 它告诉
我们：在乡村振兴的大舞台上，每
一个普通人都可以成为主角，每
一股看似微小的力量， 都能汇聚
成改变乡土的洪流。

记者手记

货船在周口港中心港区范营作业区等待装船。。 记者 刘俊涛 摄

周菊向记者介绍他们生产的焦馍。


