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□记者 徐启峰/文 刘俊涛 梁照曾/图

5 月 21 日，恰逢农历小满，豫东平原夏意渐浓，万物丰盈，田间
小麦灌浆饱满、日趋成熟，项城市王明口镇的小满会也如期举行。

王明口小满会始于清代，至今已有 300 年历史。 小满会固定在
每年小满当日，专为农民筹备农具、购置农资而设，因此也被称作
“夏忙会”“开镰会”。 随着时代的发展，王明口小满会上的物资品类
愈发丰富，还增加了各类文艺演出，知名度持续提升，吸引十里八村
的农民前来赶会，成为豫东颇有名气的民俗盛会。

时代车轮滚滚向前，如今农业生产早已实现了机械化，但在王
明口小满会上， 依旧能寻觅到传统农耕文化的鲜活印记———镰刀、
木锨、扫帚、竹篮、簸箕等，在集市上仍占有一席之地。

特色风味小吃为小满会营造出浓浓烟火气息： 凉粉、 糖糕、油
条、菜角、肉盒、豌豆糕、麦仁酒……各类美食物美价廉，吃上一口瞬
间就能唤醒儿时的记忆。 卖豌豆糕的商户胡妮，提前一晚将豌豆蒸

煮 6个小时，经捣泥、加糖、放凉处理，刚好赶上小满会售卖。 她制作
的豌豆糕软糯可口、甜度适中，备受青睐。

大戏台是小满会最聚人气的地方。 今年的王明口小满会，周口
文化演艺集团前来献艺。 首场戏《京都风云》开始后，台下观众黑压
压一片，有数百人之多，豫剧扎根乡土焕发出的蓬勃生命力，在此得
到充分印证。

王明口小满会，最具人间烟火，尽显乡村风貌。

村民在看大戏。

十里八村的村民前来赶会。

豌豆糕是当地的特色小吃。 来赶会怎能少了一碗凉皮儿！ 买一包青麦仁回家。

赶会买双新鞋。

这种扫帚
现在已不

多见。


