
周口市老干部模特队赴香港录节目

�������1 月 10 日，周口市老干部模特队应邀赴香港，参与香港紫荆卫视的春节节目
录制工作。 周口市老干部模特队队员都是退休老人，她们广泛参与各种活动，丝毫
不逊年轻人的朝气，展示了老年人退而不休、积极向上的乐观精神风貌。

通讯员 李硕 摄

周口市委老干部局
向离退休老人约稿

������拍出精彩作品
参加老干部摄影展

□记者 梁照曾 通讯员 史玉林

本报讯 “离退休老同
志 ， 拿出相机 ， 用镜头记录
下周口的新变化和新气象 ，
讲好周口故事…… ” 近日 ，
周口市委老干部局向全市离

退休老同志发出邀请 ， 动员
老同志发挥余热 ， 用镜头拍
下周口近年的发展变化 ， 参
加 2019 年举办的 “新周口·新
变化” 老干部摄影展。

据了解，此次，周口市委老
干部局动员全市离退休老人，
拿起相机拍周口， 举办 “新周
口·新变化” 老干部摄影展，是
为了庆祝党的十九大胜利召

开，展现新一届市委、市政府成
立以来取得的建设成就， 展示
奋进的周口时代风貌与和谐之

美， 同时也是全面贯彻党的十
九大会议精神和习近平总书记

系列重要讲话精神、 弘扬社会
主义核心价值观， 通过摄影这
种艺术形式， 引导广大老同志
讲好周口故事、弘扬周口精神、
传播周口声音， 更诠释周口各
项事业只争朝夕、 大干快上的
辉煌历程，解读“满城文化半城
水、内连外通达江海”的周口发
展方略。 从而在全市离退休干
部中形成积极向上、 激情满怀
的思想氛围， 激励全市离退休
干部坚定信念、永葆本色，为共
同绘就周口跨越发展的美丽新

画卷再立新功。
周口市委老干部局推出的

“新周口·新变化” 老干部摄影
展， 计划将于 2019 年 10 月展
出， 即日起开始征稿， 截稿时
间为 2019 年 9 月 30 日 （以收
到稿件为准）。 参赛作品要突
出 “新” 和 “变” 这个主题，
可采取定点、 定物、 定场地等
方式， 通过半年 （或一年） 一
比对， 真实、 生动地反映周口
市令人瞩目的经济社会发展成

就、 深厚的历史文化底蕴、 美
丽的沙颍河风光， 重点反映周
口 “一年一变化 、 三年上台
阶 、 五年大发展 ” 的丰硕成
果。

参赛作品题材限周口市境

内，彩色黑白均可，投稿数量不
限。本次摄影展不收参赛费，不
退稿。 摄影手法以纪实拍摄为
主， 作者不得对原始影像内容
进行增加或删减， 在后期制作
中可适度调整， 以不违背拍摄
对象客观真实属性为准， 允许
全景拼接作品参赛，但须注明。

届时， 专家将对作品进行
评选， 评出优秀作品和优秀组
织奖若干 ， 并颁发奖金和证
书。
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������同是 66 岁的祖天智、李玉敏夫妇是我市某厂退休职工。 老两口爱好运动，参加了夕阳红
广场舞舞蹈队，退休生活丰富多彩，有滋有味。

通讯员 祖红 摄

������ 《周口晚报·快乐老人》 生活周
刊，于 1 月 5 日创刊，是周口报业传
媒集团在新年里为我市百万老人送

上的一份新年大礼包，她寄托着我们
对老年人健康、快乐、幸福生活的祝
福和愿景，将记录下老人激情开心的
人生瞬间，记录下老人老骥伏枥的追
梦情怀和尊享天伦之乐的多彩生活。

版面及栏目设置如下：首版，《新
闻资讯》介绍老人参与的各种有益社
会生活资讯和国家政府发布的有关

政策资讯、有关老人服务资讯、健康
老人展示等；二版，《晚晴》是老人的
创作园地，展示老人的诗、书、画、摄
影作品等，是老人情感和才艺展示的
世界；三版，《养生苑》向老人介绍健
康的养生知识，开设专栏有《养生菜
单》《寻医问药》《健康知识》《长寿秘
诀》《老龄产品》；四版，《养老休闲》介
绍社会上养老机构的养老生活和休

闲娱乐情况，开设栏目有《老年社区》
《夕阳有约》《旅游天地》《养老动态》
等， 关注养老领域及其机构和服务，
推介老人养生休闲生活方式。

为全方位展现全市城乡老人的

快乐生活，将《周口晚报·快乐老人》
生活周刊办成老人的精神家园，需要
我们共同努力。 欢迎您向本报投稿。
编辑部地址：周口大道周口报业大厦
二 楼 邮 编 ：466000 邮 箱 ：
zkwbkllr@163com. 电话：8599369
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