
������提起了不起的人物，你可能会想到
诺贝尔奖的获得者、各国领导人、明星
等，可是我要说的却是一位名不见经传
的人物———清洁工人。
那是一个炎热的夏天，太阳像火球

一样照向烤着大地，树叶被晒得耷拉着
脑袋。我吃着棒冰往家走，忽然，看见一
位正在扫地的清洁工人，那是一位瘦瘦
的老奶奶， 她认真地清扫着小区的垃

圾，不停地擦着脸上的汗。 我吃着棒冰
都觉得热，如果换做我，肯定扔下扫帚
逃到空调屋里去了。

晚饭后， 一天的暑气消散了许多，
我推着自行车到小区里玩。 我发现，地
上连一片纸屑都没有，空气似乎变得格
外清新。 清洁工们用辛勤的劳动，给我
们的城市带来了干净与整洁，他们才是
最了不起的人物！ （辅导老师：曾庆翠）

������“下雪了，下雪了！ ”我站在阳台上
眺望着像棉絮一样的雪花， 不禁高呼
着。

鹅毛般的大雪把世界“染”成了白
色，小汽车“穿”上了白棉袄，我和几个
小伙伴在雪地里打滚，玩得不亦乐乎。

雪越下越大，从天空中四处飞落，落在
屋顶上，积了厚厚的一层雪。 只有那一
枝梅花在雪中傲然挺立。

我喜欢冬天，更喜欢这雪中美丽的
景色。

（辅导老师：郭海燕）

������“加油，加油！”操场上传来阵阵呐喊
声，我们班正在进行拔河比赛。

操场上人声鼎沸，小草在微风中舞
蹈，好像在为我们鼓劲。 白云来了，来
观赏我们的比赛；小鸟来了，来为我们
助威。

体育老师把我们分为三组，每组比
赛两次。 第一轮比赛开始了，只听一声
哨响， 我们就开始使劲向后拉。 刚开
始，我们双方不分上下，绳子中间的红
领巾在圆心中间左右移动。 我们组的
队员一个个都攥紧绳子， 眼睛瞪得滚

圆，小脸憋得通红。 最终，绳子还是不
听话地滑向了对方。

稍作休息，第二轮比赛开始了。 我
们像草原上狂奔的野马， 震耳欲聋的
加油声环绕在我们的四周。 我们吸取
上一轮比赛的经验，排好队 、拉紧绳 ，
后面同学的脚尖抵着前面同学的脚

跟，大家使出了“洪荒之力 ”，终于 ，绳
子跑了过来，我们赢了！

比赛结束了，欢呼声还在操场上久
久回荡……

（辅导老师：刘圆圆）

������寒冷的冬天来了，它像个小精灵一
样，跳过小河，原来欢乐流淌的小河冻
成了冰；它走过树林，原本绿油油的树
叶也落了下来；它走向森林，正在做游
戏的小动物都冬眠了；它走向城市，穿

裙子的小朋友都换上了厚厚的大衣 。
校园里，下起了鹅毛大雪，同学们在操
场上滑雪、打雪仗，特别开心。

冬天， 谢谢你给我们带来了快乐。
（辅导老师：郭海燕）

������元旦那天，教室里张灯结彩，黑板
上用五彩粉笔写着 “庆元旦联欢会 ”
六个大字 。 在一片热烈的掌声中 ，联
欢会拉开了帷幕 。 大家热情高涨 ，纷
纷登台献艺 ，施展自己的才华 。 首先
登台的是黄鑫哲、林芮 、王仪涵 ，她们
表演的是古诗诵读。 接着登台的是我
们班的“歌唱家”房科旭 ，他唱的歌动
听极了。 轮到我们班的“舞蹈家”师桐
桐同学上场了 ， 她伴着音乐翩翩起

舞 ，看那优美的舞姿 ，宛如立在水中
的一朵莲花。 接着，我们班三个“笑话
大王 ”登上了台 ，他们的表演惹得同
学们捧腹大笑 ，赢得阵阵掌声 ，现场
的气氛达到了高潮……

欢乐的时光总是那么短暂，在同学
们的欢声笑语中，新年的钟声敲响了，
让我们以崭新的面貌迎接新的一年

吧！
（辅导老师：刘圆圆）

������“你入学的新书包有人给你拿，你
雨中的花折伞有人给你打……” 每当
听到《母亲》这首歌时 ，我就会想起我
的妈妈。

一个夏天的夜晚 ，蚊子非常多 ，
闷热的天气令人喘不过气来 。 碰巧
那一夜家里又停电了 ， 我还有一篇
课文没有背 ，这时 ，妈妈拿着手电筒
走过来……她见我满头大汗 ， 赶紧
又去拿了一把扇子给我扇风 。 妈妈
右手为我扇扇子 ， 左手拿着手电筒
为我照明 。 我说 ：“妈妈 ， 您别给我
扇了 ， 您的手不酸吗 ？ ” 妈妈笑笑

说 ：“不酸 ， 一点儿都不酸 ， 只要在
学习上能帮助你 ， 妈妈再累也是高
兴的 。 ”我望着妈妈 ，心里很不是滋
味 ，只想快点把课文背熟 。 一眨眼 ，
都已经晚上 10 点多了 ，我进屋睡觉
时 ，经过妈妈的卧室 ，眼前的一幕令
我惊呆了 ：妈妈正在涂风油精 ，只见
妈妈身上被蚊子咬了不知有多少个

包 ，我扑过去抱着妈妈 ，泪水打湿了
眼眶 。

母爱是伟大的， 我们只有努力读
书，才是对母亲最好的回报！

（辅导老师：郭海燕）

������冬天来了， 雪花从天空中飘落下
来，四周白茫茫的一片。 这让我想起去
年冬天发生的一件事， 直到现在我还
记忆犹新。

去年寒假里的一天 ，我和家人
一起回老家看望姥姥 。 一下车 ，一
股寒风扑面而来 ， 我的脸都被冻红
了 ，犹如一个红彤彤的苹果 。 突然 ，
我看到不远处的小河上有一个七八

岁的男孩在河面上滑冰 ，我心想 ：他
居然不怕冷 ， 真厉害 ！ 可是 ， 眨眼
间 ，男孩不见了 ，河面上只剩下一顶
帽子 。 我心里一惊 ， 他不会是掉进

河里了吧……这时候 ， 只见一个叔
叔跳进了冰窟里 ， 过了好长一段时
间 ， 终于看到那个叔叔把男孩救上
了岸 。 男孩的妈妈看到男孩被救上
岸 ， 一边哭一边说 ：“真是太感谢您
了 ，您是我全家的大恩人……”我跑
过去问那位叔叔 ：“您跳进河里不冷
吗 ？ 不害怕吗 ？ ”那位叔叔用质朴的
语言说 ：“人命关天 ， 哪还能想那么
多 。 ”

刺骨的寒风依然吹着，但我心里却
暖暖的……

（辅导老师：刘圆圆）
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������今天，我打开抽屉，拿出了 3 张小
纸条。

第一张纸条上歪歪扭扭地写

着 ：“爸爸 ，我讨厌你 。 ”它写于我读
小学一年级时的寒假 。 那年冬天很
冷 ， 可爸爸却逼着我早上 8 点去图
书馆看书 。 每天早上 ，天刚刚亮 ，我
就得离开温暖的被窝 ， 匆匆吃完早
饭 ，和爸爸出发了 。 一路上 ，我一直
噘着嘴 ，故意把脚下的积雪踩得 “嘎
吱嘎吱”响，发泄我心中的怨气。我就
在一张纸条上歪歪斜斜地写下了上

面这几个字 ， 并把它锁进我的抽屉
里。

第二张纸条写于我读小学四年级

时。 别的同学放学后都可以尽情地玩
耍，我却被爸爸逼着写作业。 看着同学
们嬉笑的身影， 我在一张纸条上写下

了几个清秀的小字：“爸爸，我恨你！ ”
然后把它锁进了抽屉里。

第三张纸条写于上学期期中考试

的前夕， 我每天都被爸爸逼着做数学
题，连周末也没休息过。 看着同学们走
亲访友、看电视、玩电脑……我羡慕极
了！ 于是，我拿起笔在纸条上写下了几
个漂亮的小字：“爸爸，我不喜欢你！ ”

近一年的时间里，我再也没有打开
过抽屉，也没再写过一张纸条，可能是
我长大了，也可能是我获得的一张张奖
状让我明白了爸爸的良苦用心。 看着
爸爸日渐增多的白发，我似乎也不再怨
恨他了，反而觉得他是那么亲切。

今天，我要让这个秘密永远消失。
荧荧的火光吞噬了这 3 张纸条， 也吞
噬了我对爸爸的误解。

（辅导老师：曾庆翠）
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