
������ 我 的 家 乡 有 一 个 美 丽 的 公
园———周口公园。

春天， 周口公园里的花儿都开了，
有迎春花 、桃花 、杏花 、牡丹花……微
风吹过，花儿的香气扑鼻而来。

夏天， 太阳晒得人们睁不开眼睛，
坐在周口公园的亭子里， 看着爷爷下
象棋，特别凉快。

秋天，树上的叶子都变黄了。 周口

公园中间，有一个很大的广场，小朋友
在那里放风筝、捉迷藏。

冬天， 周口公园的湖面结冰了，有
的小朋友在湖面上滑冰。 下雪的时候，
铺满了厚厚的雪， 好像一片片雪白的
棉花。 小朋友有的打雪仗、 有的推雪
人，玩得不亦乐乎。

我喜欢周口公园。
（辅导老师：王丽）

������每个人生活中总有一些烦心事 ，
我也不例外。

这天，我正写着试卷，不由自主地
左顾右盼一下， 突然发现妈妈在厨房
里刷锅，我暗自高兴，赶紧溜进妈妈的
卧室，打开柜子，哇！ 里面藏着我的各
种玩具、漫画书等。 我顺手拿走一本小
说， 然后关上柜子， 回到我的小书屋
里。 我津津有味地读着《雾都孤儿》，我

已经被书里的情节所吸引， 却不知妈
妈早已站在我背后 ，“你胆子真不小
啊！不写试卷在这里偷看书。 ”这下，我
是在劫难逃了……

妈妈 ，请您不要再把我关进 “牢
笼 ”里 。 我也需要到外面呼吸新鲜空
气 ， 只有自由翱翔 ， 才能变成雄鹰
啊 ！

（辅导老师：刘艳杰）

远走他乡的风啊

停留在我怀里彻夜未眠

还没来得及挽留就上路

我是孤独的雨

又怎能陪风远走他乡

风遇见了蒲公英

它陪风走了一程

最终找到了归宿

风再次离去

化悲伤为呜咽

彷徨在黑夜里

孤独包裹了它的不堪

寂寞刺穿了它的孤单

听说风又和云携手他乡

云却告诉我

风 再也不会回来了

早知这样

我又何必让那夜的酒

麻痹自己

现在 我醒了

风啊

您在哪儿

除了想念您

我一切安好

������妈妈 ， 谢谢您对我满满的爱 。
夏天 ，当我睡不着觉时 ，您总会拿
着扇子 ，为我扇风驱蚊 ；当我不小
心摔倒时 ， 您总是第一个扶起我 ，
关切地问我摔疼了没有 ；当我遇到
困难时 ，您一定在旁边鼓励我……

但是 ， 您可曾想过 ， 我已经长
大了 ， 有些事情我可以自己去做 。
有一次 ，我准备自己坐公交车去上
学 ，可您知道后 ，说什么都不愿意 ，
您坚持要送我去上学 ，等我走进校

门 ，您才放心地去上班……
还有一次 ， 风特别大 ， 我怕您

着凉 ，急忙说 ： “妈妈 ，我都这么大
了 ， 我可以自己骑自行车上学 。 ”
“哎呀 ，没关系 。 ”凛冽的寒风吹着 ，
您赶紧脱下外套给我穿上 ，怕我冻
着 。

妈妈 ， 我知道您很爱我 ， 但总
有一天 ， 我必须要独自面对生活 ，
请您试着放手吧 ，我已经长大了 。

（辅导老师：曾庆翠）

������今天， 我们学校举行了三至六年
级的跳大绳比赛。

首先，比赛的是三年级的同学，别
看他们年龄小， 可是跳起绳来一点也
不逊色，他们像一群小精灵一样，在绳
中穿梭。

四年级的同学配合得天衣无缝 ，
前面的同学刚跳完， 后面的同学便跟
了上去，不留丝毫的空隙，看得我们眼
花缭乱。

终于轮到我们五年级比赛了 ，我
们个个摩拳擦掌，跃跃欲试。 只听一声
哨响，比赛开始了，我班队员如一只只
飞燕轻巧地穿梭在大绳之间， 有条不

紊地跟着节拍跳。 拉拉队员举着彩球，
欢快地跳起了“加油舞”。 我班队员不
辱使命， 加快了跳绳的速度。 就在这
时，李扶摇不小心脚绊到了绳子，导致
整个人都摔在地，影响了后面的同学，
无情的哨声吹响了。

比赛结束了， 最终我们得了三等
奖。 我班的同学有些失望，曾老师说：
“任何比赛， 我们注重的都是过程，不
是结果。 在这个过程中，比赛既丰富了
我们的课余生活， 又锻炼了我们的身
体，还磨炼了我们的意志。 这样一举三
得的事情，不是很好吗？ ”

（辅导老师：曾庆翠）
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����� �我曾经读过盲聋哑 女 作 家 海
伦·凯勒写的一篇自传体小说 《假如
给我三天光明 》。 书中讲述了一位只
被上帝给予 19 个月光明的小女孩
海伦 ，因为一场大病后 ，只能在无尽
的黑暗中艰苦存活的经历 。 我在想 ，
假如我只能看到黑暗呢 ？

早晨醒来，阳光从窗外照进屋里，
我不用再眯着眼睛去适应光线的刺

激，随便找了一件 T 恤和一条裤子穿
上 ，双脚踩在地板上 ，突如其来的冰

凉让我不禁起了一身鸡皮疙瘩。 房间
很空旷 ，我伸出手慢慢摸索着走出屋
去 ，我用力抓住扶手 ，小心翼翼地挪
下去……许久后， 我踩到一块软绵绵
的东西 ， 意识到自己已经到楼下了 。
母亲过来牵着我的手 ，扶我坐在椅子
上， 我听到了外面有孩子的嬉笑声 ，
我多想跟他们一起玩耍 ，可我什么也
做不了。

我再也不要没有光明的日子……
（辅导老师：曾庆翠）

������近期 ，我读了一本书 《宝塔 》，是
当代著名儿童文学作家秦文君写的

一部长篇小说。 这部小说里讲了有关
嘉庆和嘉麟以及姨夫和姨妈离婚的

故事。 其中留给我印象最深的是姨夫
和姨妈离婚的故事 。 这个故事告诉
我，假如生活中，爸爸和妈妈吵架了 ，
我要写封信给妈妈 ， 说是爸爸写的 ，

妈妈肯定会原谅爸爸的 。 要是爸爸
说 ：“明明是你妈妈的错 ， 她会道歉
吗？ ”这个时候我会再给爸爸写封信，
说是妈妈写的道歉信。 这样他们肯定
就不会再吵架了。

我非常喜欢 《宝塔 》这本书 ，我能
从中学到很多有趣的知识。

（辅导老师：刘艳杰）
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������有一天 ，晴 空 万 里 ，城 市 里 干
干净净 ，没有一点杂物 。 小明和他
妹妹走在放学回家的路上 ， 忽然 ，
一股怪味飘了过来 ， 又酸又臭 ，他
俩赶快捏住鼻子 ，小明说道 ： “哪来
的怪味儿 ？ ”这时 ，眼尖的妹妹看见
了垃圾桶旁堆积如山的垃圾 。 妹妹
说 ： “这些人太不讲文明了 ，离垃圾
桶不到半米 ，他们就不能往前倒一
点儿吗 ？ 哥哥 ，咱们把垃圾放回垃
圾桶里吧 。 ” “我们还是别管了 ，我
的作业比你多 ，我先回去了 。 ”哥哥
说道 。 于是 ，妹妹就回家拿了一个

扫把 ，回到垃圾桶旁认认真真地打
扫起来 ，就这样一直打扫了半个多
小时才把垃圾清理干净 。

妹妹正准备走时 ，看见哥哥小
明回来了 ，手里还拿着一张白纸 。
小 明 把 纸 用 胶 带 粘 到 垃 圾 桶 上 ，
又用笔写了几个字 “文明只差一
步 ” 。 妹妹一看 ，对哥哥竖起了大
拇指 。

看 了 这 本 漫 画 后 ， 我 很 受 启
发 ， 以后我绝不会随地乱扔垃圾 ，
希望大家也都能做到 。

（辅导老师 ：曾喜荣 ）

漫画的启示
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