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银行员工学消防

������为增强全体员工消防安全意识，提高抗御火灾的整体能力，4 月 2 日下午，中原
银行周口分行对员工进行消防安全教育培训，并组织了疏散演练及灭火演练。 图为
灭火演练现场。 记者 马芯 摄
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踏青赏花游山水 五大景区任你玩
������在清明小长假的最后一天和周日
（4 月 7 日、8 日），河南省报业旅游联盟
为大家安排的景区有南阳府衙、 伏牛
山东北虎园、香木河自然保护区、畔山
林语温泉（活动时间为 4 月 5 日、6 日、
7 日）、濮上园天鹅湖滑雪（滑草）场。

全国保存最完整的封建社会府级

衙门：南阳府衙
南阳知府衙门位于南阳市民主街

西段， 始建于元世祖至元八年 （公元
1271 年），是全国保存最完整的封建社
会府级官署衙门建筑群， 是全国重点
文物保护单位、河南省廉政教育基地，
具有重大的历史、艺术和科学价值。

奇峰有奇园，虎归大中原 :伏牛山
东北虎园

栾川伏牛山东北虎园引进的 50 多
只东北虎主要分布在圈养区和散养

区。 散养区内有观虎长廊，大家可观赏
到老虎捕食、追逐嬉戏等场面，并可与
幼虎亲密接触或者拥抱合影， 感受百

兽之王娇小柔美的一面。
豫北最后一处原生态栖息处女地：

新乡香木河自然保护区

香木河自然保护区位于河南省新

乡市辉县南寨镇境内， 总面积 47 平方
公里。 这里常年活动着太行猕猴、金钱
豹、野獾、野猪、野兔、山鸡 、苍鹰等野
生动物，有“天然动物园”之誉。 此外，
这里还有近千种中草药，又有“植物王
国”之称。

温泉之乡好温泉：平顶山畔山林语
温泉

畔山林语温泉坐落于著名温泉

镇———下汤镇， 温泉水温常年保持在
63℃， 内含硫磺等多种矿物质， 水质上
佳，对缓解身体疲劳、皮肤瘙痒等均有效
果。

中原地区罕见的宏大人工园林：濮
上园天鹅湖滑雪（滑草）场

濮上园天鹅湖滑雪（滑草）场位于
河南省濮阳市中原路西段的濮上园景

区内， 推出的有春夏秋旱雪滑雪 （滑
草）与冬季滑雪项目。 旱雪场采用先进
的“尖峰旱雪”网毯 ，在这里可以尽情
享受飞一般的感觉。

在这个特殊的节日里，感兴趣的会
员请及时登录官方网站进行预约 ，或
到各地会员中心报名参加活动。

景区展示

春天出游，为的是看满目的青翠和
各种花海， 本期为大家推荐的景区是
踏青观瀑赏郁金香的西峡龙潭沟和

“十潭九瀑”看红豆杉的栾川天宇红豆
杉景区。

踏青观瀑赏郁金香，“醉美”龙潭沟
等你来

春色满园关不住， 郁金香花入眼
来。数万支郁金香同时开放，满眼尽是花
的世界。 色彩缤纷的各色郁金香与龙潭
沟的青山绿水组成了世上独一无二的美

丽春景。 龙潭沟生态旅游区龙潭沟自然
生态风景区位于河南省伏牛山脉腹地的

西峡县双龙镇化山村。 该景区是在流水
长期冲击下形成的梯式瀑布群， 景区景
点集中，瀑布密集，融山秀、石奇、水澈、
林茂、潭幽于一体，被誉为“中原一绝、人
间仙境”。

“十潭九瀑”红豆杉，清明踏青门票
十元钱

洛阳栾川天宇红豆杉景区位于栾

川秋扒乡鸭石村 ，山水秀丽 ，有 “十潭
九瀑”之称。 景区内自然景观优美，游
览面积 36 平方公里。在红豆杉景区，山
珍野果漫山遍野， 至今还保持着用山
柴烧火、铁锅煮饭、手工蒸馍的民间生
活习惯。

栾川天宇红豆杉景区为回馈长期

合作的新老客户， 在清明小长假期间
实行景区门票每人次 10 元、 保险费 5
元加停车费的优惠。

陶醉在万物复苏的世界里，感兴趣
的会员可以登录惠民卡官方网站 ，了
解景区的具体活动情况， 合理安排出
行。

我市民警集中学习
安保安检排爆知识

□记者 韩志刚 文/图

本报讯 为进一步提高民警安检

排爆技术水平，提升队伍的整体实战
能力，切实做好省十三运会安保工作，
4 月 3 日， 我市警方在市公安局特警
支队训练场举办了省十三运会安保安

检排爆培训班，来自各县（市）公安局、
分局的大型活动安保及危爆物品管理

分管负责人和专管民警共 53 人参加
了培训。

培训过程中， 安检、 排爆装备器

材生产厂家的技术人员从设备的构

造、 性能、 作用以及使用注意事项等
方面进行了详细讲解， 参训民警认真
记录培训要点， 并通过现场实际操作
演示巩固培训效果。

通过培训 ， 所有参训人员对安
检、 排爆设备使用， 人身及场地防爆
安检的方式方法有了进一步了解， 提
高了使用排爆设备和人身及场地安检

防爆的技能， 为做好省十三运会安检
排爆工作奠定了坚实基础。

300多名餐饮服务人员“充电”又“练兵”
为保省十三运会食品安全

□记者 张志新

本报讯 为确保省十三运会参赛

运动员和工作人员的餐饮食品安全，4
月 3 日， 市食药监局对参与省十三运
会赛事任务的 300 多名餐饮服务人员
集中进行业务培训和食品快速检测技

能演练。
当日 9 时许， 授课人员根据亲身

经历，结合相关案例，向参会人员讲授
食品安全操作规范，并对事前评估、食
品原料采购、 进货查验制度落实、炊
具消毒、食品留样、过程控制、食物中
毒应急处理、专间设置等进行了详细
讲解。

当日下午， 市食药监局还组织餐
饮服务人员开展食品快速检测技能演

练。在演练过程中，餐饮服务人员对多
功能食品安全快检箱、附件箱、安全检
测仪等食品快检设备的检测原理、操作
规程、注意事项、快检对象等进行熟悉
后，又体验了食品快速检验操作流程。

据市食药监局相关负责人介绍，
此次培训和演练， 进一步明确了餐饮
监管人员和餐饮从业人员各自的职

责，提升了他们的业务和服务水平，将
为省十三运会的餐饮食品安全提供更

加有力的保障。

培训现场
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