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������最近收到一位好友女儿
的信，畅谈她于百忙中挤出时
间读书的快乐 。 她说中年读
书，感觉上和少年时代读书完
全不同。 现在读书不但能深入
地欣赏，也懂得与自身生活糅
合在一起来体验。 读到会心之
处 ，真个是乐以忘忧 ，好似与
作者促膝谈心，握手言欢。 她
只恨时间太少 ， 不能反复咀
嚼。

我觉得像她这样一位有

三个孩子又兼一份沉重工作

的职业妇女与母亲，能每天读
书又深入思考的， 实在不多。
她不但有系统地读中外名著，
还浏览国内各种报刊。 遇到我
们彼此都有兴趣的文章，就在
通信或电话中共同讨论，乐也
无穷。

她还选修了一年的西方

文选， 体会每本名著的特色。
对于卡夫卡的《变形记》，认为
是想象之极致， 也可看出 20
世纪许多作品与科幻小说都

深受其影响。 她问我中国旧文
学中富幻想的小说有些什么，
我只想到 《镜花缘》《西游记》
《聊斋》。 我自己比较喜欢《聊
斋》， 不仅那些人鬼的恋情道
尽了人世的苍凉，作者对人情
世态讽刺的冷笔尤引人深思。

她的求知欲非常强，永远
有“学如不及”的遗憾，套句现
代语 ，真是时时在求 “自我突

破 ”，古语就是 “苟日新 ，日日
新，又日新”。 暑假里，她去学
摄影，七星期的课，每周三天，
每天三小时 ，她自嘲为 “拼命
三郎”， 可是发现自己的摄影
作品总有一份“朦胧之美”，原
来是三年来未验光的近视度

数已经不对 ，近视降低 ，开始
老花远视了。

这就是她中年读书之乐。
我真是深为她求知的精神所

感动。 说来惭愧，她还称我一
声“老师”。 因为三十多年前，
她曾经一度是我的私 “塾”学
生，一个 15 岁的小姑娘，每星
期两个晚上 ， 背着沉重的书
包 ，带着两个弟弟 ，一同到我
家来读古文。 在我那间透风漏
雨的违章建筑里，对着那三张
纯真朴实又聪颖的脸，我不知
道自己的讲解能对他们有多

少启发。 但他们对我的信赖和

给我的温暖， 至今时时在心。
也由于他们对读古书的诚恳

态度和浓厚兴趣，引发我愿于
法院工作之余，再兼一份教职
的念头。

时光怎么如此快就飞逝

了？ 他们姐弟三人，自高中而
大学而到海外深造而成家立

业 。 如今这个背书包的小女
孩 ，竟也已人到中年 ，而且还
在锲而不舍地读书，在深深体
会“中年读书”之乐。

而我呢？ 年已古稀，应该
是第二个读书历程地开始了。
可是看看这位年轻的学生不

免为自己的懒散感到惭愧。 张
心斋说：“中年读书，如庭中望
月；老年读书，如台上玩月。 ”
我却不知道能否有这份毅力

与智慧 ，登上高台 ，一赏澄明
清澈的月色，予心灵以忘我的
启示呢！ （琦君）

中年读书

争宠

别吃了
曾经流行一句话：“你在瘦的时候走进我的心里，现

在胖了，就出不去了。 ”
昨天我把这句话说给男朋友。 他说：“你可别吃了，

瞅你胖的，现在无论你想走进哪个男人心里，他都会得
心梗。 ”

不稳定
以前只听说“成绩不太稳定”“工作不太稳定”“感情

不太稳定”,现在,我发现一部分网友在网络上呈现出一
种新的特点:长相不太稳定。

外卖
小丽在家等外卖,忽然手机响了,小丽以为是外卖看

也没看,就接了起来:“是外卖吗？ ”
只听电话那头有人叹了口气,说:“闺女,我是你爸呀!

你说你这么大个人了,饭也不做,怎么这么懒？ ”
小丽不好意思地说:“爸，我知道了,下次我自己做。”
爸爸满意地“嗯”了一声，又说:“哦，对了，你妈回你

外婆家了，你也帮我叫份外卖。 ”

高招
一个男人向朋友诉苦说：“我老婆爱戴手套，恨不得

把所有手套都买回家，真是太浪费了。 ”
朋友说:“我老婆原来也有这个毛病, 但我帮她改掉

了。 ”
男人很惊讶,问:“哦,你有什么高招？ ”
朋友笑了笑,答道:“其实没什么,我只是给她买了个

钻戒。 ”

吵架
大李跟老婆吵架,老婆气得回娘家了。 没多久，岳父

打来电话 , 怒火冲天：“你小子是不是跟我闺女闹别扭
了？ 这事儿可没完。 ”

大李正要解释,岳父却“啪”地挂了电话。 没隔几分
钟 ,手机上来了短信，大李一看，哭笑不得———岳父说：
“小子，刚才是故意说给她们听的，男人嘛，大度一些。 ”

没一会儿，岳母来了短信：“小两口过日子，难免磕
磕碰碰，你爸说的是气话，别往心里去。 ”

又过了一会儿， 老婆也来短信了：“我爸发火了，好
吓人，你别过来接我,我自己回去！ ”

������台湾有一位早年丧偶的女
人，靠教书赚钱抚养儿子 ，将儿
子抚养成人之后送他到美国留

学。 她儿子大学毕业后留在了美
国，娶妻生子，生活美满。 女人原
来打算退休后到美国跟儿子一

家团圆，享受天伦之乐。
就在退休前三个月，女人写

了一封信给儿子，将这个愿望告
诉了他。 然而在她退休前夕，收
到了儿子从美国寄来的一封回

信，里面还夹着一张 3 万美元的
支票。信上写道：“妈妈，我们讨论
的结果，您还是不要来美国与我
们同住更好。 如果您认为对我们
有养育之恩，以市价计算，约为 2

万多美元，现在我再加一点，寄上
一张 3万美元的支票……”

这位母亲读完这封信后老

泪纵横，痛不欲生。 后来她慢慢
开始想通了，她把这 3 万美元兑
换成台币，做了一次环游世界的
旅行。

女人还写了一封信给她的

儿子，信上写道：“儿子 ，我用你
这张支票做了一次世界旅行。 在
旅行中 ，我突然觉得 ，我应该感
谢你，感谢你让我懂得、看破、放
下，让我看到人间的亲情 、友情
和爱情都是无根的浮萍，一切都
在变化……”

赵朴初说过：父母的家永远
是孩子的家；子女的家从来不是
父母的家。 生孩子是任务，养孩
子是义务，靠孩子是错误。

虽然并不是世上所有子女

都像故事中的这个儿子一样，但
是做父母的，千万不要抱着养老
靠子女的想法过活。 说真的，养
老真的只能靠我们自己。

孩子对你孝顺， 是福分；若
孩子不够孝顺 ， 我们也强求不
来。 最好的办法是，提前做好靠
自己养老的规划。

（京博）

养老真的要靠自己


