
������星期五上午， 校园里人头攒动，彩
旗招展，锣鼓喧天。 这是周口文昌小学
三年级至六年级的同学准备去周口国

防园研学。
一路上，同学们群情激昂，悦耳的

歌声此起彼伏， 一张张笑脸迎着明媚
的阳光犹如一朵朵盛开的鲜花。

很快 ， 我们就来到了周口国防
园。 我随着人流迈步进入园内 ，园内
真是别有洞天啊！宽阔的广场上已经
聚集了不少人 ，广场正对面是高高矗
立的长征运载火箭模型和东风弹道

导弹模型。院内绿树如茵，鲜花盛开，
不仅有假山 、人工湖 ，还有弯弯曲曲
的林荫小道……更令人想不到的是 ，

里面还有一个占地面积很大 、拥有多
种武器装备实物的展示区。一直对军
事就有着浓厚兴趣的我迫不及待地

跑到近前观看。歼八战斗机、 59 式中
型主战坦克 、 62 式轻型坦克 、 59 式
高射炮 、56 式加农炮 、54 榴弹炮 、837
军舰……这些曾经的主战武器， 如今
这么近距离地展现在我面前， 我似乎
有种受宠若惊的感觉。 我不放过任何
一张图片，不放过任何一段文字，认真
地做着笔记， 仔细地端详着每一件实
物。

作为新时代的少先队员，我要努力
成长为社会主义现代化建设需要的合

格人才。 （辅导老师：杨志伟）

������“世上只有妈妈好，有妈的孩子像
块宝……”每当我听到这首歌时，就会
想起妈妈对我的爱。

妈妈的爱是温暖的、无私的。 记
得有一天晚上，我发高烧，妈妈紧张地
忙前忙后，先是喂我喝下退烧药，又不
停地用热毛巾敷我额头， 帮我物理降
温， 就这样照顾了我一个晚上……等
我第二天醒来时， 发现妈妈的脸色特
别苍白，真是辛苦妈妈了！

妈妈的爱是真挚的 、宽广的 。 妈

妈 ，是您引领我走向诗词世界的 。 您
为了让我爱上古诗词 ，常常和我一起
背诵 。 没有您 ，我就不会知道那 “淡
妆浓抹总相宜 ”的西湖 ；没有您 ，我
就不会知道 “千里冰封 ，万里雪飘 ”；
没有您 ，我就不会知道 “遥望洞庭山
水翠 ”……

妈妈的爱 ， 犹如甘甜的雨露 ，
滋润着我的心灵 。 妈妈 ，我永远爱
您 ！

（辅导老师：王俊琴）

������我们校园里有许多美丽的景物，但
我最喜欢校园里的大松树。

春天，松树那墨绿色针状的老叶子
不但没有掉， 还冒出来许多浅绿色的
嫩芽，在阳光的照耀下 ，远远望去 ，犹
如一棵挂满闪亮装饰的圣诞树。

夏天，松树叶越长越绿，绿得像青
翠欲滴的翡翠， 小朋友可以在松树下
乘凉。

秋天，松树的叶子在萧瑟的秋风中
沙沙作响， 仿佛告诉人们它是多么坚
强。

冬天， 许多鲜花和野草纷纷枯死，
而松树还依旧傲然挺立。 它就像一位
高大魁梧的士兵挺着笔直的腰杆时刻

守卫着我们美丽的校园。
我爱松树，爱它那顽强的生命力和

坚韧不拔的精神。 （辅导老师：郝畅启）

������5 月 26 日 ，我参加了周口报业
小记者部组织的 “ ‘六一 ’练采访 ，
快乐齐分享 ”的活动 。

在老师的带领下 ，我们先了解
采访提纲 ，再练习采访仪态 ，然后
分成小组带着装备出发了 。

我先来到一个服装店 ，准备采
访 一 位 阿 姨 ， 我 彬 彬 有 礼 地 说 ：
“您好 ，阿姨 ，打扰一下 ，我是周口
报业全媒体小记者李岳泽 ，请问往
年六一儿童节 ，您都和孩子一起过

吗 ？ ”我拿起采访本快速写下阿姨
的回答 。 采访结束后 ，我对阿姨说
了声 ： “谢谢阿姨 。 ” 总算初战告
捷 ！

紧 接 着 ， 我 采 访 了 一 位 老 奶
奶 ， 老奶奶认真地回答了我的问
题 ， 老奶奶还用萨克斯吹了一曲
“学 习 雷 锋 好 榜 样 ”送 给 我 ，她 希
望我要想雷锋学习 ，我收获满满 。

这 一 次 微 采 访 真 让 我 过 了 一

把记者瘾 ！

������记得我五岁那年， 有一天下午放
学，天都快黑了，我饿得饥肠辘辘 ，一
进家门，就赶紧让妈妈做饭。 妈妈快速
把菜洗好，又熟练地切菜、点火、倒油、
下锅炒……不一会儿功夫， 饭就做好
了，我狼吞虎咽地吃了起来。 吃了一会
儿， 我才注意到妈妈只吃青菜， 不吃
肉。 我疑惑地问妈妈：“妈妈，你怎么不
吃肉啊？ ”妈妈笑着说：“傻孩子，妈妈
正减肥呢，吃肉会长胖的，你快吃！ ”我
半信半疑地说 ：“那我不减肥 ， 我吃
肉。 ”不过，我偷偷把肉剩了半份。不一

会儿， 我摸着肚子说：“妈妈， 我吃饱
了。 ”妈妈开始收拾桌子，把剩下的半
盘肉也端进了厨房。 我小心翼翼地跟
着妈妈来到厨房， 只见妈妈拿起筷子
大口吃起肉来， 眼前的一切让我大吃
一惊，我心想：妈妈不是在减肥吗？ 怎
么吃我吃剩的肉呢？ 儿时的我不太懂
事，现在我长大了 ，我终于明白了 ，原
来妈妈总把最好的都留给我！

直到现在，这件事仍然印在我的脑
海中。 妈妈的“骗”是浓浓的爱，我爱这
个“骗子”！ （辅导老师：刘圆圆）

������今天，妈妈带我去周口人民公园参
加小记者微采访活动。

老师宣布活动开始，我便冲到马路
上去问一位阿姨：“您好！ 我是周口报
业全媒体小记者， 方便问您几个问题
吗？ ”她连忙摆摆手说：“不方便。 ”就这
样第一次我失败了。

第二次，我问了一位叔叔：“您好！
叔叔，我是周口报业全媒体小记者，方
便问您几个问题吗？ ” 他却回了我一
句：“骗子吧， 现在都会找小孩子骗人
了。 ”我尴尬地笑了笑。 我又一次失败

了，我很伤心，很想放弃 ，但是我报名
参加小记者不就是为了锻炼自己吗 ？
我不能放弃。 于是，我又去问了一位叔
叔：“您好！ 叔叔，我是周口报业全媒体
小记者，方便问您几个问题吗？ ”他微
笑着说：“好呀。 ”我很高兴，整理了一
下心情说：“往年的‘六一’儿童节 ，您
都和孩子一起过吗？ ”他说：“是呀，如
果有时间，我一定会陪孩子过的。 ”我
说：“谢谢您的回答。 ”

我经过努力， 终于完成了采访任
务。 （辅导老师：高永兰）

������母亲节到了， 老师问我们送给妈
妈最好的礼物是什么？ 有的同学说是
鲜花、有的同学说是化妆品、有的同学
说是衣服……老师说这些都算不上最
好的礼物， 最好的礼物是我们都要好
好学习， 还要帮妈妈做一些力所能及

的事，在妈妈累时给妈妈捶捶背、倒杯
茶……听了老师的话， 我决定要把最
好的礼物送给妈妈。 当我把拖鞋给妈
妈换上时，妈妈笑了；当我把茶给妈妈
端上时， 妈妈又笑了……妈妈的笑容
是那么美！ （辅导老师：化倩）

������生命就像一粒沙子毫不起眼，但它
又像一颗珍珠无比珍贵， 我们要热爱
生命，决不让它白白流失。

台湾作家杏林子 12 岁那年得了重
病，但她没有放弃生命，反而更加珍惜
生命。 她更加热爱生命，对生命有了新
的认识，她用手抓着笔写下了 《生命 ，
生命》。 这篇课文饱含了一种深刻的含

义。 除了杏林子之外，还有许多的名人
故事：如海伦凯勒、霍金、张海迪，他们
每一个人都对生命见解， 个个都成了
科学家、文学家。

我们要热爱生命， 把有限的生命
体现在无限的价值上， 生命会更加美
丽！

（辅导老师：程琳）
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������我的妈妈今年 30 多岁了， 她身材
瘦瘦的，皮肤很白 ，一头乌黑的长发 ，
圆圆的脸上长着一双水灵灵的大眼

睛。
妈妈非常勤劳。她每天要负责全家

人的一日三餐，还要辅导我做作业，妈
妈真是特别辛苦！

妈妈不但勤劳，而且非常善良。 有

一次，我们全家一起出去玩，路上碰到
一位残疾人在街上卖唱。 这时，妈妈对
我说：“孩子，你看他多么可怜，虽然残
疾了，但仍自食其力。去，你快去把钱给
他送过去。”听了妈妈的话，我赶紧把钱
递给了那位残疾人。

这就是我的妈妈，一个勤劳、善良
的好妈妈。 （辅导老师：李娜）
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