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生活过敏症
������每回听人一本正经地
说，“我热爱生活”，赵小姐总
忍不住想偷乐。

因为她不可避免地联想

起 《恋爱的犀牛 》中的台词 ：
“他对许多东西都过敏， 米、
面，他是对生活过敏。 ”赵小
姐想问： 那个声称热爱生活
的人，你爱它的哪种面目？

关于生活， 赵小姐所不
能接受的， 是自我循环的庸
常， 是缺乏可能性和想象力
的岁月。 一听别人说起 “居
家”“过日子”，她便暗自龇牙
咧嘴地反对。

日常、稳定、规律……类
似语词的存在， 包藏着吸走
灵性和创意的祸心。 赵小姐
有个诗人朋友， 一日幽幽地
发问： 人为什么要有作息这
回事呢？ 那位朋友是反日常
的先锋， 毕竟灵感不按时上
工， 废寝忘食小心伺候才是
正经。

或许在诗人朋友眼中 ，
皮囊活是累赘， 自己也不稀
罕奉承它。 《围城》中青年哲
学家褚慎明同样感慨：“人没
有这个身体，全是心灵，岂不
更好。 ”只不过与透支年轻资
本的诗人朋友不同， 褚慎明
却是养生派， 要靠外国补药
加持。 不过自称非为保重身
体，只是哄乖了它，好别跟自
己捣乱。

一粥一饭、洒扫应对，这

种层面的生活， 大概是赵小
姐的过敏原。 但话说回来，人
总要稍事整顿， 才能从事再
生产。 褚慎明的 “自我保存
论”不无道理，毕竟想活得轻
盈超脱，也不能全无基础。

赵小姐设想， 在财力允
许的前提下，依靠外挂，把生
活让人不快的方面外包出

去。比如,美食为人所爱，但为
何要亲自做饭？ 有人会说做
饭自有乐趣， 但每日三餐常
年操持， 赵小姐和身边中青
年朋友想想都不寒而栗。

做饭能与创造相连 ，那
洗碗又算什么？ 那擦桌子、洗
衣、拖地、清洁抽油烟机和马
桶、 交水电煤气费……又算
什么呢？

有时候，抱有“做点什么

不好，何必为家务所累”想法
的人， 也会乐颠颠地花钱买
逍遥 ，APP 上花式生活服务
简直是懒人福音。 不过外挂
也有不稳定的时候， 赵小姐
遇到过把早午饭拖到下午茶

时段送达的外卖， 也有让她
“后悔遇见你”的保姆。 本想
省去些麻烦， 却招来了新的
烦恼。

生活过敏症， 脱敏治疗
本非易事， 而女性想要少受
生活过敏症折磨， 难度系数
更高。 直男们还在用“君子远
庖厨”来逃避烹煮，油烟机和
洗衣机却又挂上了 “爱妻
牌 ”，广告里还说着 “相信她
喜欢”。 赵小姐翻了翻白眼，
那种被传统观念限定的生

活，她可不买单。 （东篱）

大学毕业了，背包入江湖。
从此在路上，天地可为庐。

老树画画

短 信
������△当我们拿花送给别人的时候，首先闻到花香的是自
己；当我们抓起泥巴抛向别人的时候，首先弄脏的也是自
己的手。

△人经常往上看，就会长高；老是低头捡便宜，就会驼
背。
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