
地址：五一路与黄河路交叉口南 200米路东
美食热线：0394—8681878 15518012456

一重钜惠，会员充值享大礼
11..会员充值 550000 元送 8800 元
22..会员充值 11000000 元送 118800 元
33..会员充值 55000000 元送 11000000 元
44..会员消费每天可享一款特价菜
二重钜惠，特色菜大优惠
辣辣爆爆笨笨笨笨鸡鸡（（宁宁夏夏当当地地土土鸡鸡））5588元元，，店店庆庆 3388元元
吴忠手抓羊肉 9988 元，，店庆 8888 元 黄豆焖牛蹄 7788 元，，店庆 6688 元
魔芋烧大鹅 8888 元，，店庆 7788 元 新疆红柳烤羊肉 6600 元//斤，，店庆 4400 元//斤
大碗烩面 1100 元//碗，，店庆 88 元//碗 吴忠羊杂汤 1155 元//碗，，店庆 1100 元//碗
三重钜惠，消费抽大奖
一等奖：：11000000 元就餐券
二等奖：：220000 元就餐券
三等奖：：正宗宁夏原生态枸杞一包
四等奖：： 1100 元就餐券

������宁夏王西北菜是一家以汇集西北五省菜肴为经营主体的特色清真美食饭店。
自开业以来，为使广大客户能够品尝到正宗地道的西北美食，我们的

原材料始终坚持从宁夏及西北当地进行采集，并聘请西北知名名厨以西北
民间传统烹饪工艺烹制而成。

活动时间 ：：66 月 2222 日~~66 月 2277 日
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家是什么
年少的时候，以为一座房子或一

个庭院，就代表一个家。
后来才意识到， 如果在那儿，你

感觉不到身心愉悦，也唤不起你的留
恋，那就不是家，是家的外壳，是你存
在世间的一种空间符号，或是生存的
落脚点。

真正的家，是白居易那种海角与
天涯的心安，是你一生为之无悔的爱
恋与牵挂。

家可以是花园别墅，也可以是竹
篱茅舍，甚至是流浪的途中，只要自
在就好。 爱因斯坦热衷物理，把实验
室当成家； 梵高把大自然当成家；我
的女友把出租屋视为家， 虽然不足

20 平方米。 她说女人不一定非

得结婚， 但要有属于
自己的家，下班
后可以随心所

欲地看书写作，
干自己喜欢干

的事。
家无论富有 ，

还是贫穷 ， 有两样东西
不可或缺， 一个是书籍，
一个是有生命的绿色植

物 。 家里即使再穷 ， 只
要有书， 就不显得空荡； 只要有绿
植， 哪怕是一盆不起眼的吊兰， 屋
里就显明亮。

家是灵魂的归宿。 它的建筑风
格，呈现出只有家才有的属性。 在那
里，得以隐藏人生最为隐秘，最富活
力的东西。那里收藏着我们个人的历
史，以及其他什么怪癖的物证，装满
自由与幻想。

爱是什么
歌德在莱比锡上大学的时候，爱

上当地一位姑娘，爱得认真、冲动。姑
娘不理解，他十分痛苦。一天，他向一
位学生诉说心中的苦恼，学生很是同
情， 建议他去美丽的德累斯顿散散
心， 那里不仅有许多画廊可以参观，

还有学生的一个亲戚，一位可爱的老
鞋匠，可以陪他聊天。

歌德按照他给的引荐信上的地

址，找到了老鞋匠。 那是一间简陋到
不能再简陋的房子，临街而居。当时，
老鞋匠正坐在门口的一个小凳子上，
修补一双旧鞋子，脖子上系着一块围
裙。 围裙下摆搭在膝盖上，上面沾满
了皮子的碎屑。

来找他的人真多，大多数是青年
学生。他修鞋时，他们就坐在他身边，
跟他吐槽各种烦恼。 吐槽完了，他随
便说几句， 便让当事人忍不住笑出
声。 歌德发现他是那么豁达，再多的
不如意，都能一笑了之，心想：这样的
人，该会有多么幸福的人生？ 不禁悄
悄问他，您年轻的时候有过难忘的爱
情吗？

老鞋匠想了一会儿， 对歌德说，
年轻的时候，有一个漂亮姑娘，经常
从他鞋摊前经过。 每次经过时，他的
心就怦怦跳，觉得全身充满阳光。 这
样过了大约两年，她出嫁了。 他伤心
了好些日子。 后来把这件事埋在心
底，学着忘记。现在，她儿子也是个大
学生，常来店里玩。

歌德问，最后她知道吗？ 老鞋匠
笑了，说不知道，其实这不重要，重要

的是你喜欢的人幸福。

享受是什么
在孙犁的《书衣文录》里，我读到

这样的句子：“1975 年，11 月 16 日上
午，冬日透窗，光明在案。 裁纸装书，
甚适。 ”可见人生的享受很多，每个人
都可以找到适合自己的方式，而且高
雅的享受不一定意味着高消费，重要
的是随心，高兴。

聊天是享受 。 “晚来天欲雪 ，
能饮一杯无 ？” 在如此诗意的氛围
中， 朋友相聚， 发语无端， 起落无
迹， 说到妙处会心大笑， 该有多惬
意。 施耐庵创作 《水浒传》， 专门开
一家客店， 白天坐馆教书， 晚上与
客人闲聊， 搜集民间故事，虽是山野
闲谈，却也兴趣盎然。

午睡是享受。 特别是夏天，在蝉
鸣声中把竹帘垂下，在一帘幽梦中恬
逸睡去。 午睡，还是宋人杨万里说得
好：“梅子留酸软齿牙，芭蕉分绿与窗
纱。 日长睡起无情思，闲看儿童捉柳
花。 ”

听音乐、踏青、看电影，或像诗人
济慈那样，守着一株花，看花苞徐徐
展瓣，都是享受，只要身心舒畅，和
形式无关。 （李金荣）

家家是是灵灵魂魂的的归归宿宿

天命

������我在大学教书，每年都会看到一些学生惶惶不可终日。 为找工
作，有的人甚至会投上几百份简历。 一方面，见到学生们如此劳碌，争夺机会，
我真觉得他们辛苦；另一方面，我也在想，倘若你什么机会都想要，什么行
业都胜任，是否意味着你至今未知天命，对于自己一生中最重要的那件
事情十分茫然呢？ 我庆幸自己在十几岁时便知道自己的天命，愿意把
自己的一生奉献给思想和文字，并且为之努力。 寻得自己的天命是
美好的。 做一件事，不为成功，只管自己好好做；爱一个人，不为占
有，只管自己好好爱。 我十分享受这种内心的纯粹。

我们喜爱一个人，或一种人生，不是因为要从中得到什
么，而是因为这种价值或意义上的赋予，让我们的人生开
始变得美好起来。 可叹世间多少人，明明为贪欲所苦，却
说是为情所困，为事业所累。

我路过的城市、跨过的河流，没有什么是属于
我的。 然而，正是这些并不属于我们的人和物，构
成了属于我们个人的情感和经验。 所谓天命，
说到底还是守护好自己的世界吧。

我有个朋友， 曾经非常喜欢写东西，
也写得很好。 最近我们有机会在一起聊
天， 她说每次看完别人写的好小说，
便免不了心生怯意。 “我越来越不
敢动笔。 世界上那么多好小说，
就像闪亮的珍珠，不缺我这一
颗差的。 ”我说别人写的那
些和你有什么关系？ 你不
去写，就是你天命的盒
子里，没有一颗属于
你自 己 的 珍 珠 。

（熊培云）


