
□记者 梁照曾

本报讯 10 月 10 日上午 ， 周口市龙舟协
会第一届代表大会在市体育中心召开， 标志
着周口市龙舟协会正式成立， 广大龙舟爱好
者有了自己的行业管理机构， 为以后开展龙
舟赛活动提供了保障和支撑。

史料记载， 周口龙舟赛活动已有 100 多年

的历史， 是中原文化的活化石， 新中国成立
后我市曾举办过 5 届龙舟赛活动。 从 2017 年
开始， 我市广大龙舟爱好者开始筹备成立龙
舟协会。 今年 10 月 10 日， 经市体育局、 市民
政局备案和批准， 周口市龙舟协会正式成立，
并召开第一届代表大会， 通过市龙舟协会章
程， 选举产生第一届委员会。
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□记者 窦娜

本报讯 记者昨日从川汇区医保

中心获悉 ， 2019 年度城乡居民医保
缴费工作已经开始 ， 缴费时间截至
12 月 31 日 。

据介绍 ， 2019 年城乡居民医保
人均个人缴费标准统一为每人 220
元 ， 各级财政对城乡居民医保的人
均补助标准达每人每年 490 元 ， 人
均个人缴费标准和财政人均补助标

准均在 2017 年的基础上提高 40 元 。
据了解 ， 我市城乡居民医疗保

险参保范围是我市行政区域内不属

于城镇职工基本医疗保险覆盖范围

的其他所有人员 ， 包括农村居民 ，
城镇非从业居民 ， 各类全日制普通
高等学校 、 科研院所中接受普通高
等学历教育的全日制本专科生 、 全
日制研究生 ， 以及职业高中 、 中
专 、 技校的学生 。

“新参保人员请携带身份证 、

户口簿 ， 续保人员请携带社保卡或
身份证 、 户口簿 ， 到户籍所在地的
社区卫生服务中心办理参 、 续保缴
费手续 。 ” 川汇区医保中心相关负
责人说 ， 城乡居民医保每年度只办
理一次参保和缴费手续 ， 为了避免
出现生病后想参保而无法参保的情

况 ， 请广大城乡居民尽快办理 。
据悉 ， 中心城区有 9 个缴费地

点 ， 分别是纺电社区卫生服务中心
（周口市中医院院内 9 号楼 ）、 陈州

社区卫生服务中心 （人民路西段 ） 、
大庆社区卫生服务中心 （文昌大道
东 段 ） 、 小 桥 社 区 卫 生 服 务 中 心
（八一大道北段 163 号 ） 、 人和社区
卫生服务中心 （太清路 9 号 ） 、 七
一社区卫生服务中心 （交通大道西
段荷花市场南门对面 ） 、 荷花社区
卫生服务中心 （原川汇区中医院 ） 、
太昊路社区卫生服务中心 、 人民路
社区卫生服务中心 （原防疫站院
内 ）。

明年城乡居民医保缴费标准每人 220元
中心城区有 9个缴费点

□记者 张洪涛

本报讯 昨日， 记者从市
教育局获悉 ， 为帮助各级各
类幼儿园提升管理水平 ， 推
动全市学前教育优质均衡发

展 ， 我市将在全市范围内开
展幼儿园 “结对帮扶” 活动，
达到 1 所省 、 市级示范幼儿
园至少帮扶 2 所师资力量薄
弱的幼儿园 ， 全市结对帮扶
幼儿园总量要达到 30 所。

在具体帮扶过程中，承担
帮扶任务的省、市级示范幼儿
园将深入被帮扶幼儿园了解

情况，明确帮扶目标 ，制订帮
扶计划；要帮助被帮扶幼儿园
建立科学的管理体系，建立健
全教研、财务管理、幼儿接送、
卫生安全、家园联系等各项制
度，促进结对幼儿园各项工作
规范化管理。

另外 ， 承担帮扶任务的

省、市级示范幼儿园还将选派
优秀骨干教师到被帮扶幼儿

园进行教学业务指导，举办专
题讲座、开展专题培训 、组织
示范研讨、 交流教研信息；积
极承担被帮扶幼儿园教师参

加教研活动和跟岗学习，鼓励
双方保教人员开展拜师结对

活动，有针对性地提高其师资
水平和业务能力。

据市教育局基础教育科

相关负责人介绍，开展幼儿园
“结对帮扶” 活动是进一步促
进城乡、区域学前教育资源优
势互补，帮助师资力量薄弱幼
儿园提高管理水平，提升教师
队伍素质，防止和纠正幼儿园
“小学化”倾向，全面提高我市
学前教育保教质量和发展水

平的重要举措。 “结对帮扶”活
动以两年为一个周期 ， 本期
“结对帮扶” 活动时间为 2018
年 11 月至 2020 年 11 月。□记者 姬慧洋 文/图

本报讯 10 月 9 日下午， 市区周西路口一
辆行驶中的货车车厢突然冒出黑烟，正在附近
巡逻的市公安局交通管理支队一大队中队长

王杰光和同事见此情况紧急指挥灭火，避免造
成更大损失。

9 日下午 3 时许， 王杰光和同事正在辖区
内巡逻，行至周西路口时，发现对向车道一辆
货车上方冒出黑烟。 面对这种情况，王杰光沉
着应对，紧急截停货车，安排同事周党飞、孙莉
疏导其他车辆，设置安全警示标志，他则和货
车司机一起施救。

起火的货车车厢带栅栏、非封闭，部分帆布
和丝棉已经燃烧，不时有火苗蹿出。 易燃物品
遇到明火后，很快就会蔓延，必须把正在燃烧

的物品清理下去，才能避免整个车辆着火。 在
王杰光的指挥下， 一名货车司机跳进车厢，用
木棍将已经着火的物品归拢在一起推下车厢，
另一名司机赶紧将车辆驶离现场，防止火苗烧
着油箱、轮胎等。

货车虽然解除了危险， 但路面上正在燃烧
的易燃品会对其他车辆造成威胁。 怎样才能
将火扑灭呢？ 王杰光急中生智， 立即和同事
拦住一辆洒水车， 然后将火扑灭， 恢复道路
畅通。

据了解， 从王杰光和同事发现火情到把火
扑灭恢复道路通畅，整个过程不到 20 分钟。 交
警提醒广大车主，秋季天气比较干燥，车主驾
驶车辆前应经常检查汽车电器设备线路及各

种油管是否存在安全隐患，不要在车内放置打
火机、火柴、汽油等物品。

大货车秒变“火车” 众交警紧急施救

交警王杰光指挥灭火

我市开展幼儿园“结对帮扶”活动

周口市龙舟协会成立


