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驿见钟情
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我与老公的认识颇

具戏剧性。 闺蜜向我介绍
他时， 我直接拒绝了，因
为他各方面都不符合我

的预期 ， 根本不是我的
菜。 但最终，我还是耐不
住闺蜜三番五次说他的

好话，那就见见吧。
一见面，感觉竟然还

不错。 看他文质彬彬，做
事又细致入微， 就这样，
我们慢慢交往起来。 恋爱
是最美好的一段时光，彼
此照顾、彼此聆听……经
过了一年多的相互了解，
我们走进了婚姻殿堂。

都说婚姻是座围城，
但我觉得结婚蛮好的，有
了一个爱我的老公，即便
不爱做饭、 爱发小脾气、
爱睡懒觉也包容我。 我感
觉婚姻给了我一个温暖

的港湾，任何时候都可以
撒娇耍赖、任意妄为。

清晨，我每每会被早
饭的香味诱惑起来 。 坐到饭桌
旁 ，饭菜已经摆好 ，只等我动筷
子开吃了，吃完了还会有人为你
添饭加菜，这是多么幸福的一件
事。

我一生病就爱哭，而且是越
劝我哭得越厉害 ， 每到这个时
候 ，他会默默把药准备好 、水倒
好 、水果削好 ，哄着我把苦药喝
了，再逼着我去睡觉，没收手机，
安心养病。 虽说有点烦，但我心
里还是蛮受用的。

偶尔，我因为鸡毛蒜皮的小
事发脾气，明明知道是自己不讲
理，但最后道歉妥协的永远都是
他 ， 还会准备点小惊喜哄我开
心，谁能说这不幸福呢？

有时聊天，老公也会说：“老
婆，其实有时你挺不讲道理的。 ”

“跟你讲什么道理， 你比我
大，就得让着我。 嘿嘿，那你还不

是一样哄我？ ”
“那是因为爱你、在乎

你，所以我愿意妥协。 ”
“那我以后也改改我

的毛病，尽量不任性……”
老公这时会宠溺地点点我

的鼻子，就这样，我们的幸
福日子一天天地继续着。

有了宝宝之后， 生活
节奏都变了， 但老公的爱
依然如初。 我们一起分担
家务、一起照顾孩子，家里
因为有宝贝的加入， 更加
热闹温馨了。

当然， 并不是只有我
感到幸福， 他也常常说自
己很幸运。结婚后，他在外
地工作，而婆婆年纪大了，
冬天住农村会很冷。 我主
动把婆婆接到家里， 每天
独立照顾她。每天上班前，
我都会把饭菜做好、 水准
备好、 婆婆的药也一粒一
粒数出来准备好； 晚上会
拿泡脚机帮婆婆泡脚、洗

脚、剪手脚指甲；每周末，我还会
给婆婆洗澡搓澡……照顾好婆
婆，也是为了让他能够在外安心
工作。

也因此，婆婆和我就像亲母
女，关系非常和睦。 后来，他调回
北京工作了，偶尔我俩发生摩擦，
婆婆都会说他不对， 让他给我道
歉，有什么活，也是直接吩咐他去
做。甚至，婆婆还把自己的私房钱
时不时地拿给我，毫不吝惜，说是
让我自己买点好东西。

我觉得夫妻就像左右手一

样，左手提东西累了，不用开口，
右手就会接过来； 右手受了伤，
也不用呼喊和请求，左手就会伸
过去。

在今后的日子里，我们还要
彼此珍惜，三餐四季，依偎成全，
幸福地生活下去。

（据《中国妇女报》）

婚姻与平等
□牛腾明

“家”是一个异常温馨的字 ，
它意味着一家人在一起有事相

商、风雨同舟、相依为命、和和睦
睦过日子，这才是“家”的本意。而
家里处处不和、事事发火，那“家”
字就会被“灾”字所代替，那样就
失去了“家”的本意。 可在不少家
庭中不乏有人以我为中心， 总是
让对方顺从自己的意愿， 给对方
造成沉重的心理压力， 破坏了家
庭中应有的轻松愉快， 势必给家
庭带来矛盾和危机。

家庭幸福，来源于平等。无论
在经济上，还是心理情感方面，都
应如此。倘若丈夫或妻子总想“改
变”对方来适应自己，而不想调适
自己去适应对方， 实质是要凌驾
于对方之上，显然，这样的家庭不
可能实现夫妻真正的平等和自

由； 而不平等的夫妻是难有幸福
的。夫妻的一方老要对方“不许这
样、应该那样……”久而久之，夫
妻间的心理冲突就会出现， 一旦
被改造的一方开始表露不满，不
再驯服顺从， 矛盾就会不可避免
地发生。

人生的道路漫长， 夫妻本应
阴阳互补、刚柔兼济、携手相扶。
人类社会繁衍至今， 婚姻逐渐走

向理智、文明、男女平等，这不但
是人类社会发展的必然， 也是现
代生活的需要， 任何打破这种平
衡的做法都是不明智的。

家庭成员之间在人格上是平

等的，彼此应当互相尊重、互相爱
护、互相理解。那种在家庭中唯我
独尊、专横跋扈者，应该更新一下
旧观念。 其实，在家庭中，除了你
以外，其他人，不论男女老少，也
都会提出正确的意见来， 甚至有
的会比你要高明些。 在家中不让
他人发言或拒不听别的意见是愚

蠢的表现。再说了，在我们社会主
义国家里， 每个家庭成员都是平
等的 ，都有发表意见 、参 “政 ”议
“政”的权利。不管三七二十一，一
概不准家中其他人发言， 这不是
明智的做法。

在家庭中搞“霸权 ”的人 ，主
要是受封建意识的制约。 在他们
看来， 家庭中即便是他人说得对
也不能听， 只有自己说一不二方
显出“权威”，否则，就会有失一家
之主的尊严。殊不知，情况恰恰相
反。 一个人若在家庭中不把别人
放在眼里， 别人也不会把这个人
放在眼里， 这对家庭建设极其不
利。不平等、不尊重对方的婚姻迟
早会产生裂痕，只有相互平等、相
互尊重，婚姻才能持久。


