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“灌 ” ， 在六书
中属形声字 。 从水 ， 閒

声。
“灌 ” ， 从水 ， 说明与水有关 。 “閒

声”， 既标声， 又表意。 标声， 表明 “灌” 字
的读音为 “閒” （guǎn）。 表意较为复杂。 《说
文》： “閒， 小爵也。” “閒”， 段玉裁 《说文解字
注》： “爵当作雀。 閒字今作鹳。” 可见， “閒” 即
为鹳雀。 《诗经》： “閒鸣于垤。” 意为鹳鸟在蚂蚁冢
上叫着 。 “閒 ” 字的甲骨文上部是两只下垂的耳朵 ，
耳朵下是一对大眼睛； 下部是一只鸟隹， 显然是猫头鹰
一类的猛禽的形象。 爪子锋利， 双目有神， 便于夜间觅
食， 这就是 “閒鸟”， 后世写作 “鹳鸟”。 许慎的解释、
段玉裁的注释和甲骨文的本义完全吻合。 这种鸟生活在
江、 河、 池、 沼的近旁， 捕食鱼虾， 伴水而居， 属水鸟
类。 “水” “閒” 为 “灌”， 意为可以为水鸟提供食物
以及居住环境的水流。 “灌” 字本义为水名。 《说文·
水部》： “灌， 水。 出庐江雩娄， 北入淮。 从水， 閒
声。” 灌水源于河南省商城县南， 东北经固始县西南
曰曲河， 北合史河流入淮水。

“灌”， 从水， 水利万物而不争， 滋润万物，
赋予万物以生机和活力， 故 “灌” 有灌溉、 浇
水之意。 《广韵》： “灌， 浇也。” 成语 “抱
瓮灌园”， 抱着瓮去浇菜园子， 比喻拙陋
的淳朴生活。 “抱瓮出灌”， 抱着瓮

出去浇灌 ， 比喻费力多而收效
少。 “五文灌韭”， 讽喻思

想保守 、 墨守成
规、

拒 绝 接

受 先 进 的 人 。
“ 灌 ” 亦 为 “ 灌 木 ” 。

《尔雅·释木》： “木族生为灌。” 有
一类丛生矮小的树木， 树冠簇拥， 树阴较
大， 利于保存水分， 耐干旱严寒， 不经灌溉就
能蓬勃生长， 故称 “灌木”。 许多灌木的根茎 、
花、 叶、 果都可作中药。 灌木耐寒节水、 生长迅
速， 可以防风固沙、 保持水土、 涵养水源、 调节气
候。 故我国北方或沙漠地带多发展这类树种。

“灌” 由灌溉引申为注入、 流进。 《庄子·秋水》：
“秋水时至， 百川灌河。” 秋水到来之时， 百川皆注入大
河。 “灌” 由此引申指传授、 传输。 例如老师将各科教
学内容向学生灌输。 “磨砻浸灌” 是切磋浸染的意思 。
形容勤学苦练， 始终不懈。

“灌 ” 同 “盥 ”， 表示洗的意思 。 《华韵·缓韵 》 ：
“盥， 洗手”。 《篇海类编·地理篇·水部》： “灌， 同盥，
洗也。”

“灌佛会”， 是佛教信徒的祭佛活动。 每年农历四
月八日是佛祖释迦牟尼诞生日， 这天佛教信徒要举行
灌浴佛身 （像） 活动， 以香汤、 五色水、 甘茶等为
佛身沐浴。 佛教中还有 “醍醐灌顶” 之说。 “醍
醐” 是酥酪之上凝聚的油。 “醍醐灌顶” 即用
纯酥油浇到头上， 用来比喻听了高明的见解
使人受到极大启发。

“灌”， 由用水浇灌引申为以酒浇
地。 古代祭祀时常常奠酒献神 。
直到现在扫墓奠祭时还常

浇酒祭祀。
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