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□牛腾明

人世间的男男女女都会有生活与爱情、挫折与追求、痛苦与欢乐的
经历，尤其是姻缘，谁也说不清道不明，有的是青梅竹马，有的是偶尔巧
合；有自谈的，有经别人介绍的；有的是男追求女，有的是女追求男；有的
是本人同意而家人反对，有的是家人同意而本人不愿意；有幸福美满的，
有将就着过的……姻缘可谓形形色色、千奇百怪。 有人说男女从相识到
相恋，从相恋到携手走上红地毯，就像建立了一种合伙关系，成立了一家
合资的婚姻公司。 婚前，男女双方要对对方的长相、学识、品德等项目进
行详尽的考查。 恋爱到一定程度后，认为有合资的必要便提出可行性报
告，然后再按照平等自愿、互惠互利、和平共处和长期合作的原则，签订
一份共同投资的合同。 合同经婚姻登记机关审核后，便颁发婚姻公司的
营业执照，这就标志着婚姻公司可以正式开业了。 合伙人双方各持结婚
证书一份，以备在今后的合伙过程中扯皮打官司。 结婚证书的大红印章
象征着法律的威严，也警示婚姻公司的成立不是儿戏。 从此，合伙双方被
牢牢地拴在一起，共同经营，共负盈亏。

比喻归比喻，婚姻的确是一个人的终身大事，来不得半点马虎。 尤其
是女孩，结婚后要到另外一个陌生的家庭去生活、去适应，不仅要面临夫
妻关系，还要面临婆媳关系及其他家庭成员关系、邻居关系等错综复杂
的人际关系。 可以说，结婚是人生道路上的转折点，所以，作为年轻人，对
终身大事一定要慎之又慎。 要从大的方面、本质上看准人，不要被一些表
面现象所迷惑。

笔者单位有一位漂亮的女孩，就是不听她父母的好言相劝，非要和
一个行为不端的男子结婚。 为此，父母和她断绝了关系，结婚那天，她只
好从一宾馆出嫁，没有亲人相送。新婚刚过半年，丈夫恶习又犯，被判刑 3
年。 这时，该女孩已有身孕，痛苦难言，又不好意思向亲人诉说，自己种下
的苦果只有自己尝。

俗话说“男怕入错行，女怕嫁错郎”。 女子一旦嫁错郎，或许会痛苦一
生。过不成就离婚，吃亏的往往是女人，再有子女拖累，生活就更难了。所
以，奉劝那些正在热恋的少男少女，择偶千万要冷静、慎重，要请你的家
人和有见解有修养的朋友做参谋。 作为父母，对人生的是非曲直了解得
相对多一些，为了子女的终身幸福，会从生活的全方位来衡量对方的道
德、人品、文化素质等，尽量让子女吸取自己生活的经验教训。 而那些只
看重物质、目光短浅又固执己见的父母还是极少数的，为了子女的幸福，
当父母的会想得通。

不能理智择偶者，有的源于年轻时的恋爱动机带有功利性，有的只
重外表，有的受封建思想束缚等。

理智选偶就要反复了解、反复考验，最好是“山里山外”“上峰下涧”，
多转几个圈圈， 看清“庐山真面目”。

心理学家和婚恋问题专家曾指出一些婚恋方面的误区，我把它们整
理出来，可供少男少女参考。

一、等待真正合适的人。 心目中所渴望的白马王子就像中彩一样罕
见，当你被动地等他上门的同时，你周围的优秀男士也被忽略了。

二、嫁给一个完美的人。 如果你执意要找一个完人，带给你的只能是
一个又一个失望，最终耽误了你的青春。

三、考验时间不应过长。 有人认为长久考验对方，往往被对方认为你
不信任他（她），对方若受不了考验，最终会离你而去。

四、逃避现实。 要克服对结婚的恐惧，不要一再说“当我感到成熟时，
我才结婚”。

五、以爱为本。 爱情虽然美好，但为了共同度过一生，还需要共同的
兴趣、相互容忍和适应等。

六、不考虑性格等方面的反差。 性格完全相反，婚后矛盾就会越来越
大，家庭战争随时就会发生，最好找一个在重要事情上与你想法一致的
人。

七、婚前同居。 心理医生小宋举过这样一个例子：小时候，她家种了
一棵无花果树。 听别人讲，无花果特别甜，软软的，口感特别好。 于是，她
就急着要吃，当无花果还青绿时，她就摘着吃，一咬，又酸又涩又苦。 以
后，谁说无花果好吃她都不信。 直到她 20 岁生日，男朋友让她闭眼张嘴
吃一个瓜果，她含在口里，甜汁四溢，伴着清香！ 小宋睁眼问是什么，男友
说是无花果。 她一看手上剩下的半个成熟的无花果，才改变一直以来对
无花果的错误认知。 非婚姻关系总跟婚姻关系不一样，过早摘吃禁果，比
吃青绿的无花果更苦涩。

八、美满婚姻靠一方。 有人认为，只要我尽了努力，婚姻就会成功，那
是不可能的事。

九、听天由命。 要想找到合适的伴侣，就不能光闷在家里，要加强人
际交往。

十、改造对方。 没有人能使对方改变意志，相反，你越是让对方顺从
你，对方就越反感。

理智选偶，还要果断抉择，不能前怕狼后怕虎，否则也选不到配偶。
有一个花容月貌的女子，从小就开始勾勒他心中的白马王子形象，拿一
把“高大全”的尺子去寻找意中人，如今已过而立之年，可婚姻就是与她
无缘。 别人给她介绍一个能挣钱的朋友，她一嫌文化层次逊色，二怕守空
房，三怕男友在外有“小蜜”，更怕夫君哪一天变了心，甩给她十万雪花银
再搭配一张离婚书。 同学给她介绍一个浪漫型的男友，她又说：“尽管浪
漫是很好的味精，但毕竟不能吃得太多。 ”亲戚给她介绍一个以事业型的
男友，她怕生活过得清贫，家务繁重。 同事给她介绍现实型的男友，她又
觉得这种男子进步慢，没出息。 这样择偶，真是难择。
那么，应该怎样去选择自己的心上人呢？ 我们一起看看韩幸福同志编

写的《择偶四字经》，望能从中受益。

择偶四字经

男大钟情 女大怀春

相爱相恋 流水行云

结为连理 相伴终生

选择配偶 务必谨慎

花好在根 人好在心

心灵洁美 相爱之本

是否好学 是否上进

是否达理 是否和顺

是否自爱 是否自尊

是否热情 是否诚恳

是否大度 是否本分

是否勤劳 是否谦逊

听言察行 辨明真伪

莫让情网 挡住眼神

相貌身材 自然要问

但求般配 不求超群

相见悦目 便是佳人

情出西施 爱出昭君

有无感情 至关要紧

多次接触 如遇路人

若即若离 早散早分

情趣习性 切莫轻心

是否相投 关系至深

情趣不一 易生矛盾

习性相融 和谐欢欣

经济状况 也要察询

财路正邪 至关重要

过富易移 过贫难存

勿让钱财 替代人品

金无足赤 人无完人

十全十美 何处觅寻

全面衡量 抓住根本

标准适当 不要过分

差异悬殊 常留祸根

条件相宜 幸福温馨

情投意合 大处着本

玉树连理 永结同心

花好月圆 一世情深

(韩幸福)


