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本报讯 温暖的阳光，柔软的草坪。
3 月 3 日上午，上百组周口报业小记者
家庭齐聚沙颍河风景区，参加小记者亲
子趣味大挑战活动。 别有新意的游戏，
让小记者家庭流连忘返，其乐融融。

当日 9 时许， 在带队老师分好组
别，介绍完挑战规则，每组挑战家庭领
到闯关游戏挑战书后， 紧张刺激的闯
关游戏开始了。 想要在树木掩映的草
坪上找到 300 米范围内的关卡，需要小
记者细心观察。 然而在规定时间内完
成闯关，除小记者和家长的完美配合，
还需要小记者家庭之间的通力协作才

能圆满完成任务。 在“一圈到底”闯关
游戏环节， 要求参加的小记者家庭手

牵手围成一个向心圈， 在规定时间内
用呼啦圈穿过所有人的身体回到原

位。 为了能在此环节中挑战成功，有的
小记者还未等挑战开始就事先 “练
兵”，“指导”家长手脚如何配合才能让
身体迅速通过呼啦圈，那认真的样子，
俨然是一名教练员。

在“驿站传书”闯关游戏环节，要求
本大组小记者家庭站成一列，队列最后
一位成员将工作人员手中牌子上的词

语， 通过肢体语言传递给下一位成员，
队列最前面的成员猜出词语。站在队列
最前面的一名小记者，刚开始没有猜对
妈妈展示的词语， 妈妈急得手脚并用，
最后，这名小记者终于猜对了。

在接下来的“腾空合照””网红路”
“不倒森林”等闯关游戏环节 ，更是赢

得了小记者的青睐。 在柔软的草坪上
尽情奔跑、温暖的阳光下尽情欢笑，小
记者在各个闯关游戏环节嗨翻了天。

11 时 30 分许， 活动接近尾声，小
记者在分享活动心得时纷纷表示 “没
玩够 ”。 小记者王玉涵说 ：“我最喜欢
‘网红路’， 它不但锻炼了我的身体协
调能力， 而且让我明白了坚持到底就
是胜利的真正意义。 ”

家长们则一致表示：这样
的亲子户外活动太难得

了，平时工作忙 ，陪伴
孩子的时间比较

少，此次活动不
但增进了家

长与孩子

间的亲

子感情， 而且让孩子通过自己的不断
尝试、努力来发现和体验成功的快乐。
希望周口报业小记者部多举办这样的

户外亲子活动。

三月份主题征文启事

征文一：春天的故事

天气虽然还有一丝寒冷，却挡不住枝头的新绿。 可爱的春姑娘，
正迈着轻盈的步子向我们走来。树上的枝叶萌动着绿意，在诉说着春

的情意。无论是破土而出的，还是含苞待放的；无论是慢慢舒展的，还是
缓缓流淌的；无论是悄无声息的，还是莺莺絮语的，只要春姑娘把帷幕拉
开，他们就会用自己独特的方式，在这里展现大自然的神奇活力。 在这个春

暖花开的季节里，让我们拿起手中的笔来“编织”春天的故事吧！

征文二：“雷锋精神”伴我行

三月的风不知不觉地已为我们吹绿了河畔，而在这悄无声息中，也为我们吹来了
“雷锋月”。 雷锋的生命虽然是短暂的，但他在千百万人民中的影响却是深远的，他用他
的行动向我们诠释着生命的意义。 《三字经》中写道：“人之初，性本善。 ”每个人心底都有
一份最虔诚的善良，最温暖人心的爱，那是心底能发出最美妙音色的弦。关于“雷锋精神”，
小记者有什么感悟，或者身边发生了哪些和“雷锋精神”相关的事情？欢迎小记者踊跃投稿，
与大家一起分享。

投稿须知：
1.题目自拟，体裁不限，字数 400~600 字，内容可围绕主题展开。
2.稿件必须是真人真事，作品也必须是原创，不得抄袭、摘录。
3.投稿时请注明小记者姓名、学校、班级、编号、辅导老师等信息。
4.征文截至 2019 年 3 月 29 日，投稿邮箱 zkwbxjz@126.com。
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小记者亲子大挑战嗨翻天
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