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用用自自己己的的眼眼睛睛看看

������每个人都睁着眼睛， 但不等于每个人都
在看世界。 许多人几乎不用自己的眼睛看，
他们只听别人说，他们看到的世界永远是别
人说的样子。 人们在人云亦云中视而不见，
世界就成了一个雷同的模式。 一个人真正用
自己的眼睛看，就会看见那些不能用模式概
括的东西，看见一个与众不同的世界。

对忙的警惕
在今天的世界上，大家都很忙，我似乎也

不例外。 但是，对于忙，我始终有一种警惕。
我确立了两个界限，第一要忙得愉快，只为自
己真正喜欢的事忙，第二要忙得有分寸，做多
么喜欢的事也不让自己忙昏了头。 其实，正
是做自己喜欢的事，更应该从容，心灵是清明
而活泼的，才会把事情做好，也才能享受做事
的快乐。

不做网虫
对今天青年人的一句忠告：多读书，少上

网。 你可以是一个网民，但你首先应该是一

个读者。 如果你不读书，只上网，你就真成一
条网虫了。称网虫是名副其实的，整天挂在网
上，看八卦，聊天，玩游戏，精神营养极度不
良，长成了一条虫。

网虫不好，做书虫当然也不好。 不过，书
籍是人类精神财富的主要宝库。 你只要善于
利用这个宝库， 吸取营养， 就一定会发育良
好，成为精神上强健的人。

我承认互联网是一个好工具，然而，要把
它当工具使用，前提是你精神上足够强健。否
则，结果只能是它把你当工具使用，诱使你消
费，它赚了钱，你却被毁了。

衡量职业好坏的标准
职业的好坏是因人而异的。 所谓好，就

是适合于自己。 那么，怎么确定一个职业是
否适合于自己呢？ 我认为应该符合三个条
件：一、有强烈的兴趣，甚至到了不给钱也一
定要干的程度；二、有明晰的意义感，确信自
己的生命价值借此得到了实现；三、能够靠
它养活自己。 (周国平)
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������我喜欢把离别当作一种风景来欣赏， 尽情地体味距离带
来的苦涩与怅惘，于是，便懂得了距离也是一种美丽。
有人憧憬白云 ，有人迷恋大海 ，有人喜欢高山 ，有人欣赏沙

漠……无论在世界的哪个地方 ，哪个角落 ，都有一个很别致的风
景。 为什么我们总是对身边的景致熟视无睹，而只一心一意地爱那
远方迷人的风景呢？ 就是因为我们身在其中，没有距离，体会不出距
离带给人的美感，那么再好的风景也会变得平淡无奇。

孤独是一种风景， 孤独使自己与任何事物都有了一定的距离。
于是，我们可以从中读懂某些哲理，某种启示。

超脱是一种风景，超脱了便与那些个人恩怨、尘世纷争有了
距离。 于是，我们可以用一种崭新的目光去看世界，我们心中
便拥有了一种独有的释然与潇洒。

思念是一种风景，长相厮守在一起，不会产生思
念，只有离别成一种风景，彼此间有了长长的空
间，才有了美好的情愫。拥有思念的人，

也拥有了一颗爱心。 (宏斌)

距离
之美

������有没有试过被忽视？相信人人都试过，人不可能永远是主
角，任何人都有被忽视的时候。
可是，有没有试过被自己心爱的人忽视？相信不是很多人有这

样的经历，那真是幸事，因为这种经历，痛苦和可怕至极点，能不经
历最好。

心爱的人，或以为是互相相爱的人，总以为自己在对方的心中，
占有重要的地位，做梦也想不到会遭到忽视。 而突然之间，忽然对方
的视线，一直停留在另一个异性的身上，与另一个异性絮絮软语，完
全把你当作不存在，甚至视线只要略移一下，就可以和你焦渴的目
光相接触，居然也不肯向你看一看时，那是一种什么样的情景？

为什么会有这样的情形发生？相爱的两个人，视线怎会不
射向对方？

答案似乎不必写出来，人人可以自己去找。 其实
也只有一个答案———在那段时间中，你，根本
不在人家的心上！ (倪匡)

忽视


