
开栏的话
有这么一个群体，他们是共和国的同龄人，他们见证了祖国的诞生、成

长和富强。风雨七十载，岁月宛如歌。 “大国”前行气势磅礴，“小家”故事温
暖人心。 一个人的经历，一个家庭的悲欢，往往与国运息息相关，有国才有
家，国泰家祥和。 时值新中国成立七十周年来临之际，本报征集共和国的
同龄人，翻看普通人的家庭相册，倾听他们的真切感受，体悟浓浓的家国
情怀。您是 1949 年出生的吗？您愿意与读者一起分享您的丰富经历和幸福
生活吗？ 那就联系我们，电话 13592220005，综合新闻采访中心李伟。
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热点

□记者 马治卫

本报讯 7 月 12 日
晚， 央视一套综合频道
《晚间新闻》“热点扫描”
栏目以 《河南太康推行
“五养模式” 破解特困人
员养老难题》为题，对太
康 “五养模式” 进行报
道。 据悉，此前《人民日
报》《光明日报》 等国家
主流媒体也对太康 “五
养模式” 进行了详细报
道。

农村特困人员救助

供养问题， 一直是脱贫
攻坚工作中的突出难

点。 为解决这一难题，太
康县依托国家特困人员

救助供养政策，按照“一
户一策、一人一法”的原
则， 积极推行 “集中供
养”“居村联养”“社会托
养”“亲情赡养”“邻里助
养” 五养社会兜底保障
模式， 探索出农村特困
人员兜底脱贫和养老新

路径， 极大地提升了农

村特困人员整体供养水

平，有效破解农村特困人
员养老难题。 目前，太康
全县 9721 名农村特困人
员实现了 “五养模式”全
覆盖。太康县委书记王国
玺在兰考县焦裕禄干部

学院举办的河南省 2019
年脱贫攻坚暨乡村振兴

培训班上，向参加培训人
员专题介绍了太康县探

索“五养模式”的做法。
太康 “五养模式”也

引起了央视的关注。央视
记者专程赶赴太康，深入
到乡镇“集中供养点”“居
村联养点”等深入采访。7
月 12 日晚， 央视一套综
合频道《晚间新闻》“热点
扫描”栏目以《河南太康
推行“五养模式” 破解特
困人员养老难题》为题进
行了报道。 “‘五养模式’
不仅解决了农村老年人

生活问题，而且还解决了
他们心理寂寞、心灵孤独
的问题。 ”王国玺在接受
央视记者采访时说。

太康“五养模式”
登上央视《晚间新闻》

亚投行成员增至 100个
������7 月 12 日，与会代表在中国展区了解亚投行 2020 年北京年会的会场模型。

亚洲基础设施投资银行（亚投行）理事会 13 日批准贝宁、吉布提、卢旺达加入亚投行。至此，
亚投行成员总数达到 100 个。 当天，亚投行理事会还选举中国财政部部长刘昆为第五届理事会
主席，并决定亚投行第五届理事会年会将于 2020 年 7 月 2 日至 3 日在中国北京举行。

亚投行行长金立群表示，亚投行成员占全球人口的 78％，占全球 GDP 的 63％。 “在所有成
员的支持下，我们正在建立一个精简、廉洁、绿色的机构，支持各成员实现可持续发展。 ”

新华社记者 张铖 摄

□记者 顾玉杰 刘俊涛 文/图

刘长庚，1949 年 8 月出生，河南社
旗人，中共党员，1968 年入伍，三十年
军旅生涯，正团职转业，原周口日报社
党组成员、纪检书记，2009 年退休。

在周口市芙蓉路一个幽静的小区

里，记者见到了曾经的老领导、老同事
刘长庚。 他满面红光，精神矍铄，还有
那爽朗的笑声， 全然看不出老人两年
前做过心脏搭桥手术。 岁月回溯到二
十年前， 转业到周口日报社的刘长庚
英姿勃发，一身军人作风，处事干练果
断，给人留下深刻印象。 退休后，刘长
庚和老伴经常往来于郑州和周口之

间，照看孙子孙女，伺花弄草 ，幸福乐
达，颐养天年。 刘长庚还有一个习惯，
每天坚持读报、收看新闻，关心国家大
事。

得知我们的采访意图后，刘长庚连
声说：“好！ 我自豪，我是共和国的同龄
人！ ”

刘长庚向我们讲述了他的亲身经

历，印证我们的国家日益强盛，让每一
个中华儿女为之自豪。

他讲到上世纪五十年代末六十年

代初的挨饿经历。刘长庚说，当年他 10
岁，上小学四年级，没有粮食吃 ，啥办
法都想了， 大人找来成捆的葱剥了煮
着吃。 吃不饱就没有力气，上学路上，
他和小伙伴腿酸得连河坡都爬不上

去。 第二年春季，小麦刚成熟，刘长庚
亲眼看到村里有人生吃小麦撑死了 。
那时生产力水平低，又加上自然灾害，
能吃饱就是奢望。 一直到上世纪七十
年代末， 中国人特别是广大农村才基
本解决吃饭问题。

改革开放以后的几十年，中国工农
业生产力快速提升， 粮食及肉蛋副食
产量大幅增长， 城乡超市货源供给充
足，居民的膳食水平明显改观。 如今，
人民群众吃饭讲究绿色 、健康 、营养 。
“这在我小时候想都不敢想啊！ ”刘长
庚说， 中国用有限的耕地资源养活了
十三亿人口，这是一件了不起的事情。
习总书记承诺， 中国人的饭碗一定要
端在自己手上， 那就意味着中国人民
已永远告别了那段不堪回首的挨饿历

史，正一步步走向小康、迈向富裕。 如
今，人们一定要珍惜幸福的日子！

刘长庚说，今日中国正走在通往民
族复兴的道路上，人民群众安居乐业，

幸福感、获得感不断增强；国家经济发
展速度举世瞩目，国际地位有目共睹。

“与共和国共成长， 亲眼看到祖国的巨
大变化，真是无比荣幸和自豪啊！ ”

刘长庚：为祖国日益强盛而自豪

每天坚持读报


