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□曹新旺

近日，看到一篇名为《李清照
的读书单》的文章，彼有感触。 李
清照所读的书遍及经、史、子、集。
也就是说， 我们所熟悉和不熟悉
的中华古典精品几乎都在的她的

书单中，真是让人叹为观止！ 看看
李清照所读的书 ，“第一才女 ”的
称号，李清照当之无愧。

古人有言 ： “腹有诗书气自
华”。 李清照作为“第一才女”，其
阅读视野和诗文才情， 已经远超
同时代的女子， 甚至和同时代的
男子相比，也毫不逊色。 她在文学
史和学术史上的成就， 千百年来
后人难望其项背。

有人说：“书是人类进步的阶
梯。 ”也有人说：“书犹药也，善读
者可以医愚。 ”还有人说：“读一本
好书 ， 就是和许多高尚的人谈
话。 ”有才华、有作为、事业有成的
人，几乎都是“嗜书”如命，卷不离

手。
古人云 ：“立身以立学为先 ，

立学以读书为本。 ” 光武帝刘秀
“当兵马之务，手不释卷”；曹操领
兵作战 30 多年“手不舍书”，成为
一代枭雄；诸葛亮耕读南阳，胸怀
天下，才有了“三国鼎立”；东吴步
骘，“种瓜自给，昼勤四体，夜诵经
传”成为名相 ；关羽好读 《左传 》，
精于谋略；孙权平定江东后，要大
将吕蒙等读书，吕蒙发奋攻读，使
人 “刮目相看 ”；清未重臣曾国藩
的一个生活准则就是 “无一日不
读书”。

战争年代， 我们的许多革命
前辈一边指挥打仗， 一边不忘读
书。 最典型的当属毛泽东，他从青
少年到老年， 把读书看成第一要
务。 他有一句名言：“饭可以一日
不吃，觉可以一日不睡，书不可一
日不读。 ”据统计，他一生所读的
书有 9 万多册 ，涉及哲学 、政治 、
经济、历史、文学、军事等。

所以， 我们中华民族有重视
读书的优良传统。 《论语》二十篇，
第一篇就是 《学而 》，“学而时习
之，不亦说乎？ ”提倡的就是读书。
《荀子》三十二篇，第一篇就是《劝
学篇》，也是在提倡读书。

不仅我国提倡读书， 国外更
是如此！

以色列人均每年读书 64 本，
占该国人口 80%以上的犹太人人
均每年读书达 68 本。 犹太人有个
习俗，当孩子出生时，母亲就会翻
开《圣经》，滴上一点蜂蜜，让小孩
去舔 《圣经 》上的蜂蜜 ，通过这一
舔， 让孩子对书产生美好的第一
印象：书是甜的。 当孩子稍稍懂事
时， 几乎每一个母亲都会问这样
一个问题：“假如有一天你家里突
然起火，你首先会抢救什么？ ”当
孩子回答是钱或钻石时， 母亲会
严肃地告诉他 ：“这些都不重要 ，
你首先应该抢救的是书！ 书里藏
着的是智慧， 这要比钱或钻石贵

重得多， 而智慧是任何人都抢不
走的。 ”

因而， 犹太人是世界上唯一
一个没有文盲的民族。

日本作家斋藤孝曾写有一本

名为《读书力》的书。 他表示，读书
不仅仅是一种兴趣、一种爱好、一
种方法，更应该是一种能力，这种
能力可以形成改变思维的能力 、
提升交际的能力、 构成个人 “进
化”的能力。

南宋诗人翁森有诗云：“蹉跎
莫遣韶光老，人生唯有读书好。 ”
其实，谓读书乃人生最美好之事，
主要还在于知识会改变世界 、阅
读能改变人生。 多读书、读好书，
有助于我们坚定信仰、修身养性、
明辨是非、提升能力，在人生的旅
途上行稳致远、收获成功。

学学李清照， 列出你的书单
吧！ 用心苦读，你梦想的实现就在
眼前。 多读书、读好书，让你的人
生更加出彩，这一点，准没错！

从李清照的读书单说开去

□程冠军

“在三院一次技师技能竞赛
中，有一道要将一支直径为 30 厘
米的铁棒锉成一个厚 27 厘米的
六方体的考试题， 其他单位选拔
的好手都放弃了， 整个赛场只留
下巩鹏一人。 他用锉刀在产品上
成千上万次地锉着， 手掌磨出水
疱，水疱磨破，甚至手皮磨掉，他
还在锉，整整 8 个小时，最终产品
质量完全符合要求。 巩鹏用一双
猩红、 皮肉模糊的手掌捧回了钳
工组第一名的奖杯。 ”

这是国务院国资委党委宣传

部组织编写、 近日由红旗出版社
出版的新书《初心最美》中讲述的
感人且励志的故事。 故事的主角
是被人封为 “导弹精确制导研磨
师” 的中国航天科工集团有限公
司首席技师巩鹏。

在 30 多年的职业生涯中，巩
鹏用默默的坚守和不凡的成绩书

写了一段从学徒到钳工拔尖人

才、 再到工匠精神传承者的传奇
人生。 他是中国航天精密加工领
域钳工专业的领军人物， 掌握行
业顶尖的“超精加工”技艺，独创
的“巩氏研磨法”能将工件平面研

磨至 12 级精度。 他承担了包括
“神舟”系列、“嫦娥”系列在内的
多型航天产品的精密加工、 装配
工作，先后设计制造了 80 余类工
装和加工设备，先后荣获“全国技
术能手 ”、2017 年全国质量奖个
人奖首批“中国质量工匠”等荣誉
称号。

经过多年生产实践历练，巩
鹏掌握了现代航天军工产业技术

工人所必备的娴熟生产加工技

能、 扎实的理论基础和丰富的现
场工艺知识， 更在不断努力和不
断超越中练就了精益求精、 追求
卓越的工匠气质。

事实上， 巩鹏只是 《初心最
美》收录的先进典型人物之一。

新中国成立 70 年来，许多国
有企业涌现出一批又一批先进典

型、英雄模范人物，他们站在时代
的前列，艰苦奋斗，开拓创新，爱
岗敬业。平凡之中见伟大，关键时
刻显本色，在广大党员、领导干部
和员工中有着广泛的影响力和较

强的感召力。 他们是新时代最可
爱的人，犹如一面面旗帜、一盏盏
明灯，挺立起推动“中国号”巨轮
破浪前行的精神桅杆， 汇聚起砥
砺前行的磅礴力量。

泰山有近 7000 级台阶，山路
又窄又陡，没有近路，挑山工肩负
重担，走折尺形的路线，走的路程
大约比游人多一倍， 却先于游人
到达山顶，靠的正是坚韧不拔、迎
难而上的精神。

意志品质是蕴藏于心、 执着
于信仰的力量， 坚强的意志能够
让人义无反顾地向着既定目标前

行。坚韧不拔、迎难而上的精神在
《初心最美》收录的巩鹏等先进典
型的故事中得到了淋漓尽致的体

现。事实上，类似的故事在书中比
比皆是。

譬如， 书中还讲述了为导弹
设计“大脑”的英雄团队──中国
航天科工集团有限公司张奕群研

究室的一个故事：“有一次， 我们
在草原上进行飞行试验， 导弹在
几千米的高空爆炸， 碎片散落在
20 多平方公里的近一人高的草
丛中。为了找到碎片，研究出失败
的原因， 我们的试验队员和基地
官兵组成 ‘人墙 ’，整整查找了 6
天， 有的人膝盖疼得几乎动不了
了。到最后我们几乎绝望的时候，
终于找到了最后一个残片， 为后
续问题的解决和飞行试验的最终

成功奠定了重要的基础。 ”

我们要以先进典型为榜样，
把奉献铭记在国资国企事业中，
把光荣镌刻在祖国大地上， 为做
强做优做大国有资本、 培育具有
全球竞争力的世界一流企业，为
实现“两个一百年”奋斗目标、实
现中华民族伟大复兴中国梦贡献

力量。

《初心最美》———

以先进典型为榜样彰显国有企业初心


