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热烈祝贺周口市锦诚高中高考再创佳绩
招生对象：高一新生、各年级插班生、高三复读生、美术音乐集训班
签约本科 合同公证 双师教学 动态管理

因大庆路校区面临拆迁，学校搬迁到周口市体育运动学校，请家长、学生相互转告。

联系咨询电话：13193637733 15839437596 18838118269
报名地址：周口市体育运动学校院内；锦诚高复院内（周口市建设路与汉阳路交叉口向西 300米路北）

重要通知

观精彩武术比赛 展企业优秀风采

河南省心意六合拳暨其他传统拳术邀请赛
诚邀商家积极参与

������为贯彻落实《“健康中国 2030”规划
纲要》、《全民健身条例》， 发挥武术在丰
富广大人民群众健身生活、 构建和谐社
会、保护国家级非物质文化遗产项目，推
进健康中国建设中的积极作用， 进一步
促进我省各武术拳种的普及与发展，本
着“切磋技艺、共同提高”的原则，扎实推
进武术“六进”工作，根据河南省武术协
会心意六合拳研究会和周口市武术协会

的申请，河南省武术协会决定 ：于 2019
年 8 月 28 日至 30 日，在周口市举办“河
南省心意六合拳暨其他传统拳术邀请

赛”， 届时将有来自世界各地 1000 多名
武术精英参加。 中央电视台、 河南电视

台、河南日报、大河报等权威媒体对此进
行报道。 此次比赛不仅有利于促进我省
各武术拳种的普及与发展， 更为商家提
供了宣传和展示自己形象的平台， 现诚
邀商家积极参与。

冠名单位（30万元）
合作回馈：
1.比赛舞台背景展示冠名单位内容；
2..冠名单位主要领导主席台就坐；
3.赠与嘉宾区贵宾券 20 张，车辆通

行证 1 个；
4.回馈周口日报、周口晚报、周口日

报公众号、周口晚报公众号、中华龙都网
共计 30 万元广告；

5.前期宣传统一突出冠名单位；
6.比赛现场悬挂冠名单位恭祝内容；
7.比赛直播中插播冠名单位业务宣

传视频；
8.通行证、嘉宾票印制冠名单位宣

传内容。
协办单位（10万元）

合作回馈：

1.协办单位主要领导主席台就坐；
2.赠与嘉宾区贵宾券 20 张，车辆通

行证 1 个；
3.回馈周口日报、周口晚报、周口日

报公众号、周口晚报公众号、中华龙都网
共计 10 万元广告；

4.前期宣传统一突出协办单位；
5.直播中插播协办单位视频宣传及

祝贺视频；
6.通行证、嘉宾票印制协办单位宣

传内容；
7.赛事播音期间循环播报协办单位

业务宣传。
合 作单 位（1 万 ~5万元）
合作回馈：

1.赠与嘉宾区贵宾券 10 张，车辆通
行证 1 个；

2.回馈周口日报、周口晚报、周口日
报公众号、周口晚报公众号、中华龙都网
同等价值广告；

3.前期宣传统一突出合作单位；
4.通行证、嘉宾票印制合作单位宣

传内容；
5.直播中插播合作单位宣传内容；
6.赛事播音期间循环播报合作单位

名称。

�� 有有合合作作意意向向的的商商家家请请电电话话联联
系系：：

1133990033994466001166（（王王女女士士））
1155113388229900226699（（杨杨女女士士））
1188663399440022882299（（陈陈先先生生））
1133994499997766666611（（祝祝先先生生））
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父女俩单飞的那一天
������父女俩单飞的那个星期天， 是 L 感觉失控的时
候。

从屋子里瞬间安静的那一刻起，她的脑子里就展
开了搜索地图。 下午 5 点出发，5 点 10 分，出小区了。
5 点 30 分，在三环上。 差 10 分 6 点，一定到了，在换
鞋。 不过是节轮滑课，L 却觉得这仅仅是个开始。

很快， 爸爸申请单独带着 5岁的女儿出行， 3天。
他们玩得很开心， 白天不接电话， 晚上电话终于通了，
传来的却是唱歌的声音， 夹杂着玩牌。 L那句 “对耳
膜不好” 还没说出口， 电话就给挂了。 旅行结束去接
人， L发现自己基本等同于空气———女儿愿意跟爸爸

的任何朋友走， 就是不跟妈妈走。 她当即陷入了尴尬，
才 3天。

她也想起老爸第一次到自己的家里来。
老爸到了女儿家被架空了。 比如周末出行，去哪

儿、几时出发，女婿说了算，吃什么、在哪儿吃，女儿说
了算，老爸拿到一张行程单算是被知会了，完全没有
开口的必要。

客人老爸还发现，自己只有在帮忙接收快递的时
候有签单权，大多时候就是一老人而已，“还是你们有
空多回家”。 等过年回家，看老爸那种指点江山、激扬
文字的架势，L 知道， 对于老爸， 最好的招待不是盛
情，而是让他继续享受他的气场。

家里那个掌控局势的人，会在某一刻发现自己不

再能决定什么，之前那种“非你不可”的定式，在一个
寻常的日子就这么轻易地被推翻了。一直都觉得自己
是主角，结果却发现，没有你世界依然在转。更有些时
候，主角直接沦为观众，而这个观众能否看到剧情，还
得看人家愿不愿意转播！

对于这个突然诞生的局面，有的人相当失落。 这
太可以理解了。 好像什么征兆都没有， 就大势已去
了。 还好像你准备好重点发言， 人家却把话筒递给
了别人。 生活中， 这样的情景很多。 上大学的女儿
暑假玩消失， 其实是想做一件父母不支持的事儿。
父母急得焦头烂额， 有用吗？ 女儿电话一关， 回到
家里事后汇报加莞尔一笑， 事情通常就这样画了句
号。 还有， 老爸和儿女常常结为一个小组对抗老妈，
老妈还觉得自己才是家里的老大。 真相大白之日，
也是老妈失意之时。

这个阶段过后，有的人想翻牌，也有的人索性接
受。 L 老爸的煎熬，其实是想翻牌，内心有一种不甘，
这也是老人在子女家的舞台上， 不能大步流星的困
窘。要我说，家里可以设一个“董事长”给老爸当一下，
这本身就是一种尊重，至于职责是什么，谁在意呢？他
们要的是这个身份。 也有的人会审时度势，既然无力
左右，那就平静接受吧。 生活中总有一些无法改变的
事情， 很多家庭大事不都是这样开篇又都这样结束
吗？ 最初天崩地裂，接着进入缓冲区，最后不了了之。
不了了之是彼此都能接受的收场，因为从这儿往前推
真的不是什么大不了的事，说得出来的“大”是源于脱

离了惯性，丢了面子而已。
其实还有一种态度，那就是转而支持。 家庭事件最

常态的一面，就是出其不意。那个让人备受伤害的大事，
当你回望时，会发现不过是个小小的麻烦，因为当时太
过在意，所以事态显得无比严重。 等你在新的局面下重
新找到平衡，便会释然，不过是被夸大了的情绪落差而
已，相当于生活中偶尔的失重。 而每个人的潜能中都有
一种自我修复能力，足以去摆平它。L不再恳求直播。老
公却主动转述，轮滑班的小朋友一摔倒，妈妈就扑过去，
一会儿擦汗一会儿送水。 L很淡定地说，那当妈的没好
好收拾自己吧。 老公说，那倒是。 是的，L正在享受这个
时间段，上瑜伽课，逛街，一本一本的书，一部一部的纪
录片，那么多要忙的事，干吗要去追着别人的背影看。

偶尔的失重并不是一件大事，它是对既定关系的
轻度挑衅。 “既定”是一种常态，因为有人习惯了大包
大揽，所以其他人自动进入配合的角色。 但这并不意
味着他们没有独当一面的能力， 一个小小的举动，不
是要故意与你作对，而是自我独立的演习，显然，人家
的目的达到了。

偶尔的失重还预示着家庭格局的轻微调整。之所
以感到失落，源于一种不被需要的恐惧。 其实谁都知
道，那点权力算不了什么，不过是让某个人为家庭的
贡献更理直气壮一些。 最终那个人会发现，雨点式的
付出，未必比得上疏密有致的提点。 何况，偶尔的抽
身，不是让彼此的空间都更开阔吗？ 接下来可能没有
预告，格局就这样悄悄改变了。 （据《广州日报》）


