
������这个假期我读了 《鲁滨逊
漂流记》这本书，受益匪浅。

1659 年 9 月 30 日，有一个
人在一次航行中上遇到了可怕

的风浪，翻了船，除他之外无一
人生还。他被流落到了孤岛上，
凭着他惊人的毅力与勇气 ，28
年后， 他依靠自己的智慧逃出
了孤岛，这个人就是鲁滨逊。

初到孤岛的他是绝望的 ，
他说：“我整天在这凄凉的环境
里，没有食物，没有房屋，没有
衣服，没有武器，没有出路 ，没
有被救的希望，眼前只有死，不
是被野兽所吞， 就是被野人所
嚼……”但是，慢慢地 ，他不再
沉浸在悲观中，他开始建房子、
种小麦、稻子……就这样，他用

自己的双手， 创造了自己的小
王国。

鲁滨逊是个坚毅的人。 他
曾经这样说道：“我的脾气是要
决心做一件事情， 不成功决不
放手的。 我要尽全力而为，只要
我还能划水，我就不肯被淹死，
只要我还能站立， 我就不肯倒
下……”

我不禁反省自己： 如果我
流落到孤岛，能活几天？ 我又能
干些什么？ 我觉得大家应该学
习鲁滨逊这种不怕困难、 乐观
向上的精神， 无论何时何地都
坚强地活下去， 哪怕只有一线
希望也决不能放弃！

（辅导老师：高蓉蓉）

������时间过得真快，一晃眼，六
年的光阴就要过去了。

在这二千多个日子里 ，我
们就像一株幼苗， 接受老师的
灌溉 。 似乎在教室里还有我

们朗朗的读书声， 在操场上还
缭绕着我们的嬉戏声， 在校园
的每一个脚落， 我们都曾留下
难忘的回忆。

如今我们就要毕业了 ，蓦
然回首，仿佛督促我们的老师，

鼓励我们的师长， 还有可爱的
校园， 都要从我们的视野中消
失不见。 让我再看看可爱的校
园，看看教导我们的师长，看看
鼓励我的同学们， 珍惜最后几
天相处的日子。

天下没有不散的宴席 ，光
阴一去不复返， 我们会永远记
住师长的教育， 做个有作为的
人。

（辅导老师：高蓉蓉）

������我的妈妈虽然个子不高 ，
但工作起来却非常能干。

妈妈在学校旁边开了个小

商店， 她每天都要很早去店里
理货， 然后热情地迎接每位客
人。

妈妈是我成长道路上的好

朋友。 我只要有难题不会做或
者不明白的时候， 妈妈就会给

我详细地讲解， 还会出许多类
似的题让我做， 直到我弄明白
为止。 如果我在学校和同学之
间发生了矛盾， 我就会跟妈妈
讲， 妈妈总会告诉我该怎样解
决，该如何与同学相处。

这就是我的妈妈。
（辅导老师：郭海燕）

您不是大树

却能给我遮风挡雨

您不是蜡烛

却为我带来了光明

您的爱

在每一顿丰盛的饭菜里

在每一天上学路上的陪伴中

在每一次辅导作业的鼓励里

在每一场家长会上的笑容中

是您

让我的个子变得更高

让我的衣服变得干净

让我的房间变得温馨

让我的脸蛋变得更红

小时候

您为我撑起一片天

长大后

我要报答您的养育情

（辅导老师：郭海燕）

������早晨，天还没亮，我就被妈
妈叫了起来， 准备出发去郑州
参加“伯牙钢琴奖”的决赛。

怀着激动的心情， 我们来
到郑州国际会展中心， 紧张的
排队签到后， 我就被工作人员
带到了演奏会场。 当时正是 A
组的比赛， 他们参赛的都是八
级以上的曲目， 评委老师说他
们的基础很扎实， 弹奏的也非
常流畅，分数也很高。马上就轮
到我们 B 组比赛了， 我是第六
个上场，我的小心脏怦怦直跳，
总怕弹奏时出错。 当主持人喊
道：“下面有请 76 号选手。 ”我
深吸一口气，大步走向舞台，站

在舞台上， 我很自信的鞠了一
躬，然后坐在琴凳上，弹起了我
的《波尔卡舞曲 》，从弹出第一
个音符开始， 我就陶醉在了自
己的演奏中， 如行云流水般的
弹奏完毕，双手收回后，我听到
了雷鸣般的掌声， 这是我弹奏
最棒的一次， 老师都夸我进步
很大。

最后，主持人公布得分，我
竟然得了小组第二名， 心里别
提有多高兴了。 通过这次钢琴
比赛，我明白了一个道理，不管
做什么事情，一定要无所畏惧，
勇敢做自己！

（辅导老师：朱新瑞）

������每个人都有自己的梦想 ，
我的梦想是想当一名为别人送

去健康和欢乐的医生。
我上一年级的时候， 患上

了严重的咳嗽病， 吃了很多的
药都没有效果。最后，妈妈带我
去了河南省中医院， 看了一位
叫任献青的儿科医生。 这位医
生的医术可高了， 既没有给我
输水，也没有给我打针，只给我
开了一些中药，花了几十块钱，
我吃了几天，咳嗽就全好了。我
告诉妈妈， 等我长大后也要做
一名像任叔叔那样的好医生。

有人把医生比喻成 “白衣
天使”、“健康的保护神”， 在课
堂上， 老师也给我们讲了很多
医生救死扶伤的感人故事。 他
们用手中的药方、手术刀，帮助
别人除去疾病和疼痛， 送去健
康和快乐。

梦想无论大小， 只有努力
才能实现。 我现在是一名小学
生， 我要把当医生的梦想深深
地埋在心底，好好学习，学到更
多的知识， 为长大后实现梦想
好做好准备。

（辅导老师：郭海燕）
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