
倾 诉（散文诗三章）

■邵超

欣赏金银花
欣赏金银花。 金光，银光，亮而不耀

眼。
金银花，喜欢追梦的花。 和三月一起

款款而来，花瓣细长，微香，蒂带红色。花
初开为银白，逐渐变为金黄。 梦若金，梦
若银，金银花天天都在追逐梦想。风雨兼
程，终于圆了高贵的梦。 追金逐银，全然
没有铜臭味的飘扬；披金戴银，高雅里永
远闪烁着平凡的光芒。

欣赏金银花。 善感，多情，情深不负。
金银花，喜欢追爱的花。 一蒂二花，

金银花两条花蕊探在外， 成双成对， 形
影不离，状如雄雌相伴，又似鸳鸯对舞，
故有“鸳鸯藤”之称。 遇见是一场意外，
没想到你如此淡雅， 如此芬芳。 有悲有
欢，有情有义；衷情而不轻佻，热恋而不
张狂……让人过目难忘，让人一见钟情，
金银花呀！

欣赏金银花。 好善，乐施，仁心妙手。
金银花，喜欢疗伤的花。 金银花自古

被人们誉为清热解毒的良药，清香四溢，
甘寒清热而不伤胃，芳香透达又可驱邪。
它既能清解血毒，还可以宣散风热，用于
发热、发疹、发斑、热毒疮痈、咽喉肿痛等
各种热性病。 救死扶伤的花，最漂亮；怜
悯慈悲的花，最美丽。

变
人生苦短。 人生的最大乐趣应该是：

把苦变甜，把短变长。
把苦变甜， 不难。 没有吃不下去的

苦，只有在苦难前面畏缩的人。屠格涅夫
说过， 只有尝过苦的滋味， 才会更加珍
惜。先忧后喜，否极泰来。苦一旦吃尽了，
还会有苦吗？迎面而来的自然是甜。艰苦
的时光终将过去， 坚强的人一定会苦尽
甜来。 我们应该学会吃苦，不惧吃苦，乐
于吃苦。 只有这样，苦，才会越变越有滋
味；苦，才会越变越香甜。

把短变长，也不难。 大河以奔流延续
大河，高山以坚毅延续高山。人们延续生
命的最好途径， 一定是打拼， 一定是奋
斗。平庸的生活日子短，忙碌的生活时光
长。我们应学会与苦搏斗，与累厮杀。路，
既然选准，就必须一直走，坚定不移地走
下去，跪着、爬着也要进行到底！ 只有这
样，我们的人生之路，才会越走越长，越
走越绚丽。

人生苦短。 让我们在变中求不变，在
苦中笑着过，在短中唱着过！

好一个“极” 字
“极”，一个挺值得玩味的字眼。
查了查字典，这个字仅基本字义，竟

有十一个之多。
品来品去，我归纳“极”字，至少能给

人带来六点思忖：
“极”是目标。 极有“最高的，最终的”

解释，还有“最高准则、标准”之意。 所以
“极 ”总是和目标连在一起 ，如 “终极目
标”。 人活着不能失去目标和标准。 因为
目标是动力，没有动力的人寸步难行；因

为标准是衡量一个人优劣的依据， 没有
标准的人生就会是无的放矢。 “极”用其
独有的魅力和诱惑，呼唤着我们去追求、
去冲刺、去登顶。

“极” 是向往。 向往不一定是收获，
也不一定是拥有。 我们可以极望，尽目所
见，放眼远望；我们可以深探，极本穷源，
极深研几……虽不能至，然心向往之！ 乐
哉，美哉。

“极” 是发愤。 极有“竭尽、深探、极
情尽致”之意。 极力为之，是在催促我们
要努力，要发愤啊！

“极” 是收敛。 登峰造极有风险。 在
风险面前，我们有必要低一低头，撒一撒
手，退一退步……少放纵，多敬畏，有所
顾忌，有所收敛，才是人生正道。 在疾步
前行的间隙，长亭短憩，回一回眸，驻一
驻足，若即若离，甚至偶尔庸常一些，糊
涂一些，颓废一些，也别有一番滋味和情
趣。

“极” 是适度。 任何事情都有个度。
这个度就是适可而止。 一个人不能走极
端，更不能一个极端走向另一个极端。 事
情做绝了，就会适得其反。 事物发展得过
了头， 就会向相反的方面转化。 物极必
反，盛极而衰，月满必亏……揭示的都是
这个道理。

“极” 是完美。 否极泰来。 逆境达到
极点，就会向顺境转化。 噩运到了尽头，
好运就会到来。 竭尽全力，把事情做到极
致，不就是一种完美吗？ 极力克服缺陷，
朝着明天趔趄前行，力争生命无缺无憾，
不就是一种圆满吗？

矛盾，惊悚，冷峻，百味杂陈……
好一个“极” 字啊！
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涡河岸边的故乡情
■何涛

������那天边飘过的白云是你么？ 那落日
斜阳中的袅袅炊烟是你么？ 那随风摇曳
的柳枝是你么？ 每每处身于此景便不由
自主地想起家乡。 故乡情是一种很奇妙
的情结。 读书时， 我总是不理解古人为
什么会有 “胡马依北风， 越鸟巢南枝”
的情感， 为什么会有“近乡情更怯，不敢
问来人” 的心境， 为什么会有 “露从今
夜白，月是故乡明”的情怀，为什么会有
“此夜曲中闻折柳， 何人不起故园情”的
感叹……

此刻， 我终于明白。 这种浓浓的情
感， 我也时常有。 村里树枝上唱歌的鸟
儿，田野里香气四溢的油菜花，夏日嘹亮
缥缈的蛙鸣，秋日收获的金黄，常常浮现
在我的脑海中。当然，还有那条承载了太
多儿时记忆的涡河。 涡河从村头蜿蜒穿
过，河面不宽，但水清澈，河水一年四季
流淌，滋润着岸边的生机勃勃。

晏城河村是我的老家， 是豫东平原
上的一个小村庄， 在河南地图上根本找
不到， 这个周口市太康县最西北角的偏
僻小村，与杞县、通许、扶沟接壤，属四县
交界，俗称“四不管”。 我家住在涡河岸
边。而涡河就从村东头流过，给我的童年
带来了无穷的乐趣、美好的记忆、春夏秋
冬难忘的岁月痕迹……

春天是季节更替伊始， 家乡的春天
含蓄而细腻， 在春风中感悟父辈高亢的
吆喝， 我能从乡音中收获一种刻骨铭心

的回忆。 季节的无私让家乡的春天婀娜
多姿， 涡河边的柳枝在春风的吹动下抽
出嫩绿的新芽， 岸边的小草一簇簇探出
脑袋，用稚嫩的叶脉装扮河床，空气中充
斥着泥土的气息，成片成片的绿色，宛若
一幅幅绽放生命旋律的地毯。每天放学，
背着书包，与伙伴一起到涡河边玩耍。爬
到柳树上， 折下柳枝做成口哨， 相互比
赛。涡河边的柳树旁常有麻雀盘旋。我爱
涡河的春天， 更爱在春天里辛勤劳动的
人们，是他们永不停歇的脚步，展现了这
生机勃勃的姿态。

当春天把接力棒传递给夏天时，我
被涡河边迷人的夏景深深打动。 记得常
是闷热的午后，没有一丝风，空气凝固一
般，不知疲倦的知了不停歇地叫着。再辛
劳的人也不愿出门，闲在家里昏昏欲睡，
狗趴在地上，伸出舌头不停地吐着热气。
太阳毒辣地照着，透过卷曲的树叶，投射
在地上形成形状各异的斑驳光影， 热气
弥散在村庄的各个角落。 小孩子却不一
样了，我喜欢和伙伴一起到涡河里捉鱼、
游泳、嬉戏，也不嫌中午天气炎热。 待在
河边总是有很多消暑的方法， 我们从田
里摘来黄瓜、西红柿、西瓜，在涡河边能
待上一下午。那时候，懵懂的我们在童趣
中捕捉年少的轻狂， 却很少在夏天逼真
的影像中采撷故乡绝美的风景。 现在回
想起来， 故乡的夏景是那么令人流连忘
返。那里没有城市喧嚣的车声，却有自然

独宠的恩赐。 小时候总是渴望能像小鸟
一样飞出去， 而如今却越来越眷恋这片
乡土， 眷恋涡河。 因为那里有童年的足
迹，有成长的气息，还有令人心灵宁静的
声音， 然而更重要的是那里有我的伙伴
和乡亲。 那时，一切是那么无忧无虑，让
我终生难忘。

夏季炎热漫长，秋天总是姗姗来迟。
经历灼热的夏日，立秋节气到了，盼望秋
天，不仅是秋日特有那份惬意、舒适、凉
爽， 还有大自然赐给我们的醉人的自然
风光，更有那土地里长势喜人、丰收在望
的累累硕果。 故乡的金秋，天碧如镜，清
澈深远，阳光明媚柔和，秋风轻拂，让人
舒畅心醉。秋日雨天极少，即使偶有秋雨
敲窗，也觉声声悦耳。 儿时，雀跃在秋高
气爽、阳光灿烂的蓝天下，目睹那金黄色
的玉米，在人们的欢笑声中，被编成一串
串挂在墙上； 目睹那一垄垄含花吐絮的
棉田，变成一袋袋柔软的棉絮；目睹那一
块块苍翠墨染的红薯地， 变成院子里堆
积的红薯垛。 涡河边的各色果实高挂枝
丫，诱得人心花怒放。 故乡的秋天，没有
层林尽染的红枫，没有芳香怡人的美菊，
可在我心里，那才是真正美丽的秋天。故
乡的秋为何如此让我难忘，因为在那里，
我有过付出，有过收获，有过希望。 人生
若想拥有一个更有价值、 更有意义的秋
天，何尝不是如此呢？ 经过春之妩媚，夏
之绚烂，进入秋天才能拥有一份成熟、坦

然和宁静。
历经秋的收获，冬天便悄然而至。 走

进冬天，就走进了沉稳、严肃、庄重和无
畏。 故乡的冬天给人以坚定、刚毅之感。
雪是冬天的象征， 我总是时刻盼望着下
雪。 每当下大雪， 经常去玩的地方， 依
旧是村头的那条涡河。 涡河边显得特别
空旷、 辽阔， 河边的树木上挂满了毛茸
茸的银条， 一阵风吹来， 树木轻轻地摇
曳，玉屑似的雪沫随风起舞，亮晶晶的雪
球簌簌地落了下来。 冬的记忆令我长久
沉醉。

长大后，离家，求学，创业，但魂牵梦
绕挥之不去的依然是故乡， 是故乡那条
涡河。 素弦声断，泪湿两腮，似乎重新回
到家乡，回到了那条河边。依稀记得父亲
在世时， 在河边自留地干农活劳碌的背
影， 依稀记得流连在母亲常常洗衣的河
畔带给我的无限的童年乐趣。

一条河，经历凡尘枯荣，阅尽众生无
数， 涓涓细流也为过往者开启未来无尽
的记忆， 河水改变了老百姓灌溉温饱的
生活。自己又岂能不知，从农村走出的不
易，知识改变了命运，奋斗改变了贫穷，
自己仍须奋力前行， 期许将来能为家乡
发展献出绵薄之力。

涡河依旧在村东头缓缓流淌， 但今
晚， 我的思绪又伴着窗外的夜色回到了
那里。 外面的世界很精彩，但生命之根，
永远在故乡，在涡河岸边。

五律五首
■鹿斌

入蜀
蚕丛千里路，李白昔曾吟。
节物关中古，烟云岭上深。
汉王为霸业，蜀相试雄心。
只我今来此，风流何处寻？

忆桐庐游
最忆桐庐去，春风三月天。
云山行不尽，竹树望无边。
船过千溪绿，鹰飞万壑烟。
归来多怅惘，未住似神仙！

游西山
闻道西山好，今来胜境游。
风轻荷欲举，雨细鸟相讴。
台上思杨子，阶前拜故侯。
文光终不灭，人物自千秋。

雷雨
夏与秋交处，雷过似马奔。
雨声连昏晓，云气满乾坤。
海远无从看，天高不可论。
故人多契阔，最忆送王孙。

与友人夜饮得句
慷慨心何若，浮生过半时。
相逢非为酒，欲别不妨诗。
日月催人急，乾坤悟处迟。
今宵一挥手，歧路意谁知！


