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定制作业值得尝试

■刘昂

作业完成质量是检验课堂

教学质量的“试金石”。 怎样才
能让学生在做题中喜欢上学习，
这是许多老师经常思考的问题。
近日，杭州新世纪外国语学校的
数学老师们花费了近5个月的时
间，编辑出了一套校本数学练习
册，这套练习册是老师根据本校
学生的学习特点专门为他们“私
人定制”的。

据该校数学教研组组长吴

隽老师介绍，学校之前使用的是
教材配套的作业本，虽然内容和
教材匹配，但不适合该校学生的
学情，许多学生要提升自己，除
了完成课本作业外还要自己购

买别的练习册，大大增加了他们
的学习负担。 为了让作业适应
不同能力的学生，老师们便着手
为他们量身定制作业，将练习册
每一单元的试题按难度划分，有
基础加油站、拓展训练营、创新
智慧园等三个部分，最后还安排
了作业修正栏目。

“私人定制”作业本一经问
世，就引起了社会的广泛关注。

正如吴老师所说， 目前，不
管是学校给学生派发的作业练

习册，还是书店里销售的课外练
习册，基本上都是面向全省乃至

全国的学生，题型单一、缺少创
新， 只考虑到了教材版本的不
同，根本没有考虑到学生之间学
习能力的差距。 固然“相同的作
业”是公平的体现，然而由于学
生之间存在现实差距，相同的作
业对不同的学生却有难易之分，
这样必然会出现有的学生“吃不
饱”、有的学生“撑得慌”，如此一
来， 就失去了作业应有的功能。
杭州新世纪外国语学校开发的

“私人定制”作业本，则弥补了这
一传统不足，适应了不同能力的
学生，彰显了多重价值和意义。

首先，是探索减负提质的有
效举措。每当谈到学生的作业情
况，“减负” 总是个绕不开的话
题。我们是否能将“减负”等同于
让学生少做或不做作业？ 事实
上， 问题不在于作业的数量、难
度， 而在于作业设计是否合理、
科学。“私人定制”作业本则是根
据教学的不同要求、学生的不同
能力，分层设计题目，把作业按
难易程度区分开来，这样既缓解
了基础较差学生的作业压力，也
可让成绩靠前的学生不再做“重
复劳动”。

其次，是落实因材施教的教
育原则。因材施教的本质就是根
据学生具体实际，精准进行差别
化教学，使每个学生都能获得最
佳发展。“私人定制”作业本最大
的好处，是赋予学生自主选择的
权利。比如，学习成绩好、学习能
力强的学生，可以绕过“基础加
油站”，直接进入“拓展训练营”

或“创新智慧园”，全面提升个人
能力；基础较差、成绩不够好的
学生，可着力在“基础加油站”中
补短板、强弱项，实现学习成绩
的提升。

再有，是激发学习兴趣的生
动实践。 兴趣是最好的老师，对
中小学生而言，学习数学是一件
比较枯燥的事情。“私人定制”作
业本最大的亮点是让作业更加

新颖、有趣并与学生的生活实际
联系。 比如，以奥运会颁发的奖
牌为背景，让学生绘图统计各国
奖牌数， 并通过往届的数据，猜
想下一届奖牌榜的情况；以打车
和拼车为背景，根据里程、价格
让学生计算最优出行方案；以时
下最流行的小游戏为背景，将支
付宝蚂蚁森林收取能量融入题

目……大大激发了学生做题兴
趣，使他们在学习中得到快乐。

综上所述，定制作业符合当
前教育发展的需要，其他学校的
教师应当从“私人定制”作业本
中得到启发，千篇一律地给学生
布置的课后作业，显然已不适应
学生成长的需要。教育本来就需
要根据不同学生的特点，给出针
对性的教育方案，适合学，才是
最佳。希望更多学校通过打造一
个线上定制题库， 汇集不同难
度、不同题型、不同风格、不同生
活内容的习题，便于老师根据各
层次学生的学习水平和生活背

景，打造精细的“专属作业本”，
真正把差别化、精准化教学落到
实处，让因材施教有的放矢。

增肥救父说感恩

■张鲁莎

在中国人的传统道德文化里，孝道最为人所重。 于
家不孝，于国难忠；于亲不敬，于友难诚。于是，孝与忤逆
是衡量一个人人格修养的标准。历史上，舍身救父、卖身
葬母的故事每每为人称道、为人景仰。

如今，孝道作为中华民族的传统美德，依然在传承。
近日，一则“11岁的孩子增肥救父”的新闻刷爆了网络。

11岁的河南男孩叫路子宽， 他的父亲在7年前患上
了白血病。 在吃药和输血都不能阻止病情发展的情况
下，剩下的唯一办法就是进行骨髓移植。 不幸中的万幸
是，儿子路子宽和父亲路炎衡配型成功。 父亲心疼未成
年的孩子，不肯接受儿子的骨髓，怕用孩子的骨髓会危
害孩子的健康、遗祸孩子的一生。 可懂事而又至孝的孩
子却意志坚决地要抽骨髓救父。在医生和家人的讲解劝
说下，父亲终于同意接受儿子的骨髓。 得知体重尚不达
标，路子宽毅然决定：增肥救父！从今年3月开始，半年多
的时间里，路子宽猛吃猛喝，使体重从当初的30公斤，暴
涨15公斤，达到了捐献骨髓指标的要求。为救父，一日三
餐吃到胃胀，放下筷子歇一歇继续吃；为救父，每天睡前
还要再加一碗泡面；为救父，因肥胖而穿不下衣服、甚至
大腿根的肉被磨烂也不退缩。

这样的孝是孩子先天的良善；这样的孝是后天教育
的影响；这样的孝叫感恩。 俗话说，鸦有反哺之义，羊有
跪乳之恩。世上最大的恩情，莫过于父母的养育之恩。值
得我们用生命去珍爱，用至诚的心去感激，用切实行动
去报恩。 养育儿女的艰辛父母不说，但知道感恩的孩子
记得。 从婴儿时呱呱坠地到哺育我们长大成人，父母们
花去了多少心血与汗水，编织了多少个日日夜夜，父母
们毫无怨言；为使儿女成人有作为，父母们甘为人梯、甘
为铺路石却无怨无悔……知道感恩的孩子不会忘记。感
恩需要你用心去体会，去报答。

感恩是一种自觉。 自觉的感恩是最可贵的。 因家庭
的地位、父母的职业、财富的多寡、学识的厚薄以及教育
方法的迥异，孩子对感恩的认知各不相同，因而在感恩的
表现上亦有差异。 因此，对感恩的教育尤为必要，不知感
恩必不能孝， 不知感恩亦很难要求他友善师长、 报效祖
国，甚而至于有可能成为于家有害、与国有危的白眼狼。

感恩是一种升华。“老吾老以及人之老，幼吾幼以及
人之幼”就是感恩的升华。 中国24孝故事中有一则叫王
祥卧冰，奉亲至孝，能为刁难他的继母朱氏去卧冰求鱼
就是感恩的升华。 在物质生活日益丰富的情况下，我们
的生活需要养料，需要及时不断地提炼和升华，才不会
被掩埋在人情冷暖的浪涛中， 生命需要感恩的种子，才
能养植出有“人情味”的生活。

落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大
树对滋养它的大地的感恩； 白云在蔚蓝的天空中飘荡，
绘画着一幅幅感人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的
感恩。 因为感恩才会有这个多彩的社会，因为感恩才会
有真挚的情感。试问，若感恩行孝变成人人的自觉，升华
为服务他人的升华，我们的社会自然就会和谐，很多矛
盾也能随感恩而化解。

三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原原声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声

“世界上只有一个中国”
中华人民共和国成立以后，中国

共产党和中国政府始终把解决台湾

问题、完成祖国统一大业作为自己的
神圣职责。 在捍卫国家主权和领土完
整的正义斗争中，形成了“一个中国”
原则。

20世纪50年代中期， 党和政府开
始提出， 中国人民解放台湾有两种可
能的方式， 即战争的方式与和平的方

式。 “中国人民愿意在可能的条件下，
争取用和平的方式解放台湾”“用和平
谈判的方式， 使台湾重新回到祖国的
怀抱，而避免使用武力”。 但由于种种
因素制约，这些主张未能付诸实践。

1958年10月6日， 由毛泽东起草、
以国防部部长彭德怀名义发表的《告
台湾同胞书》公开指出，“我们都是中
国人。 三十六计，和为上计”“世界上

只有一个中国，没有两个中国”。
1958年10月13日， 毛泽东在一次

谈话中表示，只要蒋氏父子能抵制美
国，我们可以同他合作；台、澎、金、马
要整个回来， 可以照原有方式生活，
军队可以保存，继续搞三民主义。1960
年5月24日，周恩来将谈话精神概括为
“一纲四目”，并通过张治中1963年1月
4日致陈诚的信转达给台湾方面。

坚持“一个中国”原则，以和平方
式解决台湾问题，为解决台湾问题、实
现祖国统一指明了方向， 为 “和平统
一、一国两制”方针的确立奠定了政治
基础。 （新华社北京9月18日电）

翻身农奴把歌唱
“太阳啊霞光万丈， 雄鹰

啊展翅飞翔 ， 高原春光无限
好，叫我怎能不歌唱。 驱散乌
云见太阳 ， 幸福的歌声传四
方。 ”藏族同胞的嘹亮歌声，唱
出了民主改革后西藏人民的

幸福生活。
西藏自古以来就是我国

领土不可分割的一部分。 新中
国成立后，中央政府根据国内
外形势， 为维护民族团结，确
定了和平解放西藏的方针。

中央政府保护西藏的政

治、宗教制度 ，帮助发展西藏
的经济文化， 改善人民生活。
西藏的社会经济在中央政府

的帮助下有了很大发展。

但是，民族分裂分子却不
断地蛊惑和策动武装叛乱 。
1959年3月10日， 西藏上层反
动分子发动全面武装叛乱 。
1959年3月28日， 周恩来总理
签署《中华人民共和国国务院
命令》， 宣布：“为维护国家统
一和民族团结，除责成中国人
民解放军西藏军区彻底平息

叛乱外， 特决定自即日起，解
散西藏地方政府，由西藏自治
区筹备委员会行使西藏地方

政府职权。 ”解放军驻藏部队
按照中央的命令对叛乱武装

发起反击，平定了这场叛乱。
平叛的胜利， 为西藏进行

民主改革创造了条件。 民主改

革前的西藏社会有农奴主和农

奴两个根本对立的阶级。 在党
和政府的领导下，经过“三反”
（反叛乱、反乌拉差役、反奴役）
“双减”（减租、减息）和分配土
地，百万农奴打碎了封建枷锁，
成了掌握自己命运的主人。

民主改革解放了社会生产

力，翻身农奴有了自己的土地、
牛羊，生产积极性空前高涨，其
他各项建设事业也得到了迅速

发展。
2009年1月19日， 西藏自

治区九届人大二次会议决定，
将每年的3月28日设为西藏百
万农奴解放纪念日。

（新华社北京9月19日电）

———新中国峥嵘岁月
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