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������没有路的时候， 一定还有一
座桥。

桥是什么？ 一种用来跨越障
碍的智慧构造物。 河上有桥，山上
有桥，大至湍流悬崖，小到沟沟坎
坎，凡是阻隔道路之处，皆会有一
座桥，横亘东西，跨越南北，如一
道彩虹，将天与地也连接在一起。

桥的功用是连接，是超越，是
延续，是升华，是将不可能变成可
能。 路与路之间需要一座桥，人与
人之间更需要一座桥， 连接道路
的桥让一个人走得更远， 拥有更
多的自由； 连接人心的桥让两个
人走得更近，共享更多的美好。

人生需要一条路， 更需要一
座桥。 路在穷尽处，仍有桥可行。
桥延续着一个人的脚步， 更延续

了无限可能， 一座桥跨越的绝非
小小的距离与空间， 更有那些遥
不可及的理想与绝处逢生的顿

悟。
走在桥上， 才能观赏到两侧

动人心魄超越想象的风光； 站在
桥上， 才可体会到生命高远处最
曼妙的风景。 浮桥上风雨飘摇，索
桥上惊心动魄， 独木桥上亦步亦
趋，石拱桥上悠闲从容，一座桥涵
养着一个人，盈满着一颗心。

事实上， 桥也是路的一部分。
只不过，这路是人心构造而成，是智
慧凝结而成，是境界，是高度，是一
个人升华自身的阶梯，也是一个人
成长成熟的见证。

路之尽头有桥， 桥之尽头有
另一条路，人生亦如是。 （石兵）

路上有桥

������总觉得“愉悦”一词，就像微笑一
样，静美芬芳。

愉悦， 是人最理想的精神状态，
没有大喜过望的激动，没有惊喜乍现
的兴奋，情感不会大起大落。 愉悦是
平静中悄然产生的快乐之感，像和悦
的风，像细密的雨。 淡淡的，浅浅的，
却舒适熨帖。

愉悦之妙， 在于平淡中的舒适
感。 愉悦是属于轻音乐的，不高亢，不
嘹亮，不歇斯底里，而是柔和婉转，如
山间的溪流，似林中的鸟鸣，天籁之
音，让五脏六腑都舒适无比。

愉悦之妙， 在于每个人都能获
得。 为一朵花驻足，为一棵草停留，被
一场雨感动，被一片云牵情，都会产
生愉悦之感。 让自己从喧嚣中抽身，
享受一段安详美好的时光。

愉悦之妙， 在于能够修养心灵。
体验愉悦， 是一种感知美好的能力，
这需要我们内外兼修。 心灵始终安宁
祥和，人便不会轻易被外物击倒。

愉悦是妙境。 人生在世，不论顺
逆，如果能时常保持愉悦，生命自会
静美如花。 （王国梁）

愉悦是妙境

等待
������面对命运，人们常说 ，一切都是等待
和希望。 春种秋收，是一种等待；十月怀
胎，也是一种等待；十年磨一剑，更是一种
等待。 它需要耐心， 需要厚积 ， 需要坚
守———

等待的耐心，来自对目标的执着。 耐
心是取得成功的心理素质，是达到目标的
坚毅基石。 因为任何事物，只要是成功的
结果，必然包含了丰富的内容，就肯定需
要一个漫长的过程，而不能一蹴而就。 比
如秋收的果实，就经过春播夏耕、风吹雨
打、沐阳浴露。 既不能拔苗助长，又不能耽
误时机。 记得小时候，我种下一棵番茄苗，
天天浇水，定时施肥，不久开了花，长出几
个青色的小番茄。 继而再长大，变红，终于
收获了惊喜。 最近看一段螳螂与蜥蜴较量
的小视频， 这是一场动物与虫子惊心动
魄、你死我活的斗争，结果不是人们通常
想象的动物打败了微不足道的虫子，相反
却是螳螂用它的两把锯子卡住蜥蜴的头

咽部，从嘴边开始，一点点蚕食它的肉体！

可以想象， 这仅一分半钟的真实拍摄，摄
影师的等待和捕捉不知要花多少时间！

等待的梦想，来自沉淀和厚积。 等待
需要耐心，但不等于坐享其成、不劳而获。
当一个人的才华还不足以达到愿望，经验
还不能够驾驭预想时， 就应静下心来学
习，沉下心来历练。 只有拼出来的成功，没
有等出来的辉煌。

等待的坚守，来自心中的信念。 等待
有时候不一定能等到预期的结果，这就需
要信念的支撑。 等待是“花自飘零水自流，
一种相思，两处闲愁……才下眉头 ，却上
心头”，心心相印、情笃爱深，表现了刻骨
铭心的相思却又不能相见的无奈。 一位朋
友回忆小时候，父亲在大西北从事科研攻
关，多年未回。 一天听说他要归来，母亲特
地辗转买回一只大鹅，焖了一锅父亲最爱
吃的鹅肉, 香气弥漫到整栋楼房， 诱得四
邻禁不住咽口水，兄弟姊妹七八个垂涎欲
滴，可等呀等呀，直到深夜都没见父亲的
身影。 连续好几天，迎他的饭，候他的菜，

一次次地煮，一回回地等，望眼欲穿，始终
没等到。 但全家依然在心里等待着。 直到
有一天，父亲完成了任务，这个愿望才终
于实现。

因而，在某种意义上说 ，等待也是一
种人生。 生命的过程，其实就是一个需要
太多等待的过程，仿佛一生都在不断的等
待中度过。 法国著名作家巴尔扎克说：“人
类所有的力量， 只是耐心加上时间的混
合。 ”凡是值得拥有的，一定是值得等待
的。 （袁若霞）


