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������本栏目刊发小记者的书法、绘画、摄影等作品。 小
记者们如果有这些爱好，快快拿起手中的笔开始创作
吧 ！ 作品创作完成后 ， 请用相机拍下来发送到
zkwbxjz@126.com

如何指导学生过好寒假生活
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������不知不觉就要放寒假了，学生们的愉快假期生
活也就要开始了。 作为教师，如何指导学生们过好
假期生活呢？ 我觉得应该从以下几方面入手：

一、让学生们读一读，丰富自己的课外阅读。 学
生们平时在校学习、做作业，要完成老师布置的作
业任务。即使有点闲暇时间也要做好课下预习和复
习，很少有时间看看课外书。但随着假期的到来，我
们不妨结合学生们的年龄特点，给学生们推荐几本
书籍让学生读一读，增加学生们的阅读知识，提高
学生们的课外阅读量。

二、让学生们看一看，了解更多的风俗习惯。 春
节是我们中华民族的传统节日，其历史悠久，承载
了丰厚的历史文化底蕴。新春贺岁围绕祭祝祈年为
中心，以除旧布新、迎禧接福、拜神祭祖、祈求丰年
等活动形式展开，内容丰富多彩。 让学生们也要走
一走、看一看，向父母或长辈了解当地的一些春节
习俗。如：贴春联、年夜饭、拜年等。以便让学生们更

好地传承我们优秀的文化底蕴。
三、让学生们做一做，更深刻体会父母的辛劳。

学生们平时学习比较紧张， 父母都是给我们洗好
衣、做好饭，可谓是“衣来伸手，饭来张口”。假期里，
我们不妨安排学生们帮助父母干干家务活，如做一
次饭、洗一次衣服、给父母洗一次脚、打扫一下房间
等，让他们体会父母平时的辛苦，让学生们从小学
会感恩，更加珍惜自己的幸福生活。

四、让学生们写一写，记录丰富多彩的生活。 今
年寒假正值三九寒冬季节，下雪后不妨让学生们走
向户外打个雪仗、堆个雪人，可谓是开开心心过大
年。 作为教师一定要安排学生们拿出手中的笔，记
录好这些丰富多彩的活动，使自己的作文写得更生
动、具体。

寒假，是丰富多彩的。 如果我们教师给学生们
做好假期生活指导， 相信学生的假期生活会更充
实、更有意义。 （周口李庄小学 赵伟）


