
抗疫一线

□记者 张猛 通讯员 李晶晶 文/图

“不行，这个时候我绝不能因为自
身原因掉链子！ ”

张利巍说这句话时， 语气特别坚
决， 她完全忘记了自己已有 8 个月的
身孕。

春节前夕， 新型冠状病毒感染的
肺炎疫情已经向全国蔓延。 谁也没有
想到这场突如其来的疫情会如此严

重，防控救治形势如此严峻。
疫情就是命令，防控就是责任。 西

华县人民医院作为该县唯一一家收治

新型冠状病毒感染的肺炎患者定点医

院，是这次抗疫的最前线。 1 月 21 日，
该院连夜启动高血压科隔离病区改造

工程，一夜之间，全科医护人员就地转
为首批隔离病区救治医护一线人员。

“原则上，孕期、哺乳期、家中孩子
太小的人员可以申请调离。 然而，没有
一人离开。 ”一位医务人员说，面对疫
情，全院没有人迟疑，没有人退缩。

80 后的张利巍正是该院高血压科
护士长， 高血压科临时转为隔离病区
后，她肩上的担子有多重可想而知。 而
此时的她已怀孕 8 个月， 院领导考虑
到她的实际情况， 决定将她暂时调离
岗位。

可令院领导和所有同事没想到的

是，张利巍不但没有领院领导的“一番
好意”，还递上了一份“请战书”：

“尊敬的院领导，十分感谢你们对
我的关心与爱护，在病毒肆虐之际，你
们不辞辛苦奔赴一线， 危急时刻忘我
工作。 我所在的病区临危受命，定为隔
离病区，因为怀孕在身，领导希望我能
调离所在岗位以确保我的安全。 对于
领导的关怀我深表谢意， 但在疫情危
急时刻，医院用人之际，没有人比我更
了解我们科室的情况。 我本人特申请
不离原岗位，坚守隔离病区，坚决以最
严格的标准完成上级安排的各项任

务。 请领导放心，也请领导同意我的申
请！ ”

自该院隔离病区启用那天起 ，张
利巍就和同事们并肩作战， 坚守在这
场疫情战场的最前线，连续工作 8 天，
24 小时不离岗， 积极参与了西华县 6
例新型冠状病毒感染的肺炎确诊患者

和多名留观患者的救治护理工作。
“作为一名护士长，关键时刻更应

该与同事们一起并肩战斗， 承担起应
该承担的责任。 病毒不可怕，只要大家
团结一致 ， 任何困难都是可以克服
的！ ”2 月 4 日，张利巍接受记者采访时
说。
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□记者 徐松 通讯员 孙小明 文/图

“第一次给疑似病人采集咽拭
子时，说实话，难免有点紧张。 病人
张大嘴巴，棉签刚一伸进去，他就干
呕起来，然后猛烈呛咳，连续两次才
完成采样。 ”胡敏在刚刚结束一例标
本采集后说：“现在， 我都是下手又
快又准，避免病人干呕和呛嗽。 ”

咽拭子核酸检测结果， 是确诊
新型冠状病毒感染肺炎的一个重要

指标。 在采集咽拭子标本时，需要病
人摘掉口罩，张大嘴巴，暴露出扁桃
体和咽后壁， 然后用棉签伸入病人
咽喉部采样。 这时，检验人员与病人
“近在咫尺”， 病人呼出的气溶胶和
喷溅出的飞沫，很可能携带病毒，具
有高度的传染性。

胡敏是郸城县人民医院检验科

一名检验员。 腊月三十下午，医院要
求检验科派专人到发热门诊负责采

样，胡敏找科主任刘涛主动请缨。 主
任说：“你家孩子小， 你考虑好再决
定。 ”胡敏说：“考虑好了。 只要做好
防护，不会有事的。 退一万步说，即
使被感染了 ，我年轻 ，免疫力强 ，引
起重症的几率也不大。 ”

咽拭子采集的质量直接关系到

病人的确诊，为了采集准确，很难保
证一米以上的安全距离。 加上护目
镜上容易起雾，透视率不高，为了看
得更清楚， 胡敏总是尽量离病人近
一点，再近一点。 一次采样时，她向
病人靠近，病人却往后撤。 病人说：
“你别离我太近 ，不安全 。 ”听了这
话，胡敏感动得心头一酸。 她说：“没
事，我穿的有防护服，再说离得远了
看不清楚， 万一采样不准确就耽误
大事了。 ”

本该离疑似病人远一些， 胡敏
却要靠近他们； 而本该离家人近一
些，她却把他们推得远远的。

从大年初一到初十，每天 24 小
时不能回家， 下班后被隔离在附近
租赁的专门房间。 丈夫来送衣物，原
想说几句关心的话， 胡敏一开口就
把他的话堵住了：“别进屋， 把东西
放在门外，离我远点！ ”为避免交叉
感染， 她安排丈夫把孩子送到了姥
姥家。 一家三口，分居三处。

儿子刚刚 5 岁， 正是依恋妈妈
的年龄 ，一连 10 天不见 ，儿子想妈

妈，妈妈又何尝不想儿子？ 母子只能
通过视频相见。 懂事的孩子知道妈
妈要去前线“打病毒”，虽然不情愿，
却还是说：“妈妈加油，我爱你，早点

回来！ ”
孩子还用稚嫩的笔画了几幅画，

他说画的是 “金刚葫芦娃大战蛇
精”。 “妈妈，你是金刚葫芦娃，病毒
就是蛇精， 你打败了蛇精就赶紧回
来，我想你！ ”看到这些，胡敏既心酸
又欣慰， 转过脸去， 禁不住泪水潸
然。

检验员胡敏的“近”与“远”

张利巍在做确诊病人日常护理登记

检验员胡敏的工作和生活照

��怀孕 8个月仍日夜坚守隔离病区

西华这位护士长让人泪目


