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22 携携手手同同心心 抗抗击击疫疫情情

□记者 郭坤 王飞宇

2月 29日凌晨 2点 20分， 郸城
县中医院护士胡奔奔准时走出驻地，
乘坐武汉方面安排的大巴赶赴武汉

大学人民医院 14 病区值夜班。 这是
她来到武汉后的第二个夜班：4 点接
班、8点交班。

3 点 20 分， 胡奔奔踏入病区清
洁区更换防护服、 隔离衣。 穿戴妥
当、确认无误后，4 点整，胡奔奔进入
污染区。

看到新疆医疗队的带教老师冯

园园正在对病区患者的生命体征进

行新一轮的测量， 胡奔奔主动上前
请求协助。 再三确认胡奔奔没有畏
怯心理后， 冯园园将体温枪和血氧
饱和度检测仪交给了她。

测量生命体征对于郸城县中医

院血液透析科的护士长胡奔奔来

说，是一项最基本的操作，她驾轻就
熟。

推开 9-11 床的病房门， 看到 9
号床患者在休息， 穿着笨重防护服
的胡奔奔蹑手蹑脚地走到跟前 ，轻
声轻语地说：“打扰您了， 我来帮您
测一下生命体征。 请您把手伸出来，
我给您做一下血氧饱和度的检测 ，
可以吗？ ”

9号床患者很配合地将手伸出来
说道：“小姑娘，你怎么这么有礼貌？ ”

“这是我们应该做的工作。 您辛
苦了，一定要加油哦。 ”做完检测、量
完体温， 胡奔奔将 9 号床患者的手
轻轻放进被子，并为他掖了掖被角。

“你是哪的人？ ”9 号床患者问。
“我是河南周口的。 ”胡奔奔回答。
“啊，周口的！ 我们是邻居呀！ 你

叫什么名字？ ”
“我叫胡奔奔。豫鄂一家亲，我们永

远都是一家人。 您要好好休息，好好吃
饭，多多补充营养，早日康复，加油！ ”

“虽然我看不到你的容貌，但是
你一定是美丽的。 ”9 号床患者激动
地对着胡奔奔竖起了大拇指：“就凭
你对我们的态度，你一定是最美的。
谢谢你们来支援我们。 ”

说着说着，9号床患者双手合十向
胡奔奔表达感恩之意， 备受感动的胡
奔奔赶紧以同样的礼仪向他表示感

谢。
5点 10分，测量完所有患者的生

命体征，胡奔奔又用烧水壶烧开一壶

壶开水，倒进每一位患者的暖水瓶。
6 点 20 分，胡奔奔主动向冯园

园请缨给患者抽血。 认真核对患者
的检查单 、房床号 、姓名信息 ，确认
无误后，胡奔奔进入病房操作。巧合
的是， 她第一个抽血的对象就是 9
号床患者。

9 号床患者笑称胡奔奔是吸血
鬼，胡奔奔则俏皮地说自己是可爱的
哈士奇，逗得 9号床患者哈哈大笑。

7 点左右，完成抽血工作的胡奔
奔看到大部分患者已经起床， 开始
给他们派发苹果。

来到 9-11号床的病房里，9号床
患者对着胡奔奔喊：“小姑娘，你别动，
比个‘yeah’，我要给你拍张照片发到
我们病区的病友群里， 让大家都欣赏
你的美。 ”

发完苹果，胡奔奔又拿起清洁工
具打扫起病区。 不少患者都对她说：
“小姑娘，你不累吗？ ”“不累啊，我希
望你们能有一个舒适的治疗环境。 ”
隔着防护面罩，胡奔奔认真地说。

打扫完卫生的胡奔奔还是不愿

意休息，她又领着一位感觉身体有些
酸痛的阿姨做起了眼部保健操、腰部
保健操……

即将交班时，9 号床患者再次向
胡奔奔表达了自己的谢意：“谢谢你，
我们很久没有这么开心了。 ”

胡奔奔保证每天都会让他开心

后， 用河南话向他发出邀请：“等恁
康复咯，上俺河南周口喝胡辣汤。 ”

“什么汤？ 啥味道？ ”
“胡辣汤，放了胡椒的辣汤。 ”
交班后的胡奔奔经过一番消毒、

清洗， 乘坐大巴返回驻地时已经 10
点多了。 放松下来的她打开手机，看
到了 9 号床患者发送到 “14 病区战
疫群”的自己那张完全看不出任何美
感的“武装照”。这位微信名叫“初心”
的患者在群里这样写道：虽然我看不
见你美貌的面容，但我知道你是河南
周口的白衣天使胡奔奔。

（图片由胡奔奔提供）

“虽然我看不到你的容貌，但是你一定是美丽的”

□记者 黄佳 文/图

本报讯 日前， 记者从周口市疾控
中心获悉， 暂停一个月的部分儿童疫
苗接种服务，于 2 月 28 日已全面恢复。
而与之前不同的是， 此次恢复接种要
求提前预约好接种时间后， 再到接种

门诊接种疫苗。
2 月 27 日， 周口市卫健委下发的

《关于做好新冠肺炎疫情防控期间预
防接种工作的通知》 指出：“优先安排
免疫规划疫苗、基础免疫疫苗，有接种
时限的疫苗， 特别是乙肝表面抗原阳
性母亲所生新生儿乙肝疫苗、 首剂含

麻疹成分疫苗等， 没有及时接种和漏
种的受种者，优先预约，优先接种。 对
于暴露后免疫的狂犬病疫苗， 应及时
按预防接种程序给予接种。 产科接种
单位继续做好新生儿首针乙肝疫苗和

卡介苗的接种服务。 ”
由于新冠肺炎极易发生聚集性传

播，分时段合理预约 ，错峰接种 ，避免
拥挤 ，显得很重要 。 周口市疾控中心
计划免疫科科长李彦勋说 ：“目前的
预防接种是先预约后接种 ，接种门诊
人员通过电话 、微信群 、小豆苗 APP、
村医通知等方式 ，对应种和漏种儿童
进行预约通知 ，家长也可以和接种门
诊预约好时间再去接种相关疫苗。 ”

记者还了解到，根据要求，接种单
位提供预防接种服务时， 实行一对一
接种， 原则上每名儿童限 1 名家长陪
同，成人接种不陪同。 所有人进入门诊
前，必须做好个人防护（如佩戴好无通
气阀口罩等），进行体温测量和手部消
毒后，方可进行接种。

“对于近 14 天内有疫区旅行史者，

有新冠肺炎确诊病例、 疑似病例和无
症状感染者接触史的均应暂缓安排接

种。 ”李彦勋介绍，出于安全考虑，家长
在预约接种时， 需要如实回答工作人
员的提问。

“要最大限度保证接种群众安全。”
李彦勋说， 接种门诊每天上下午都要
开窗通风 30 分钟以上， 对各功能区域
进行彻底消毒，包括门把手 、扶梯 、操
作台等物体表面和室内空气。

孩子疫苗可以延迟接种么？有没有
影响？ 对于部分家长的疑问，李彦勋表
示，一般情况下，儿童应按照疫苗免疫
程序尽早接种。 由于疫情而延迟接种
疫苗，家长们也不必过于担心，延迟接
种一般不影响疫苗接种效果。 家长们
可等到疫情缓解、 接种门诊恢复正常
的接种服务后尽快前往补种，补种时，
补足未完成剂次即可，不需重新接种。

至于何时恢复正常的预防接种秩

序， 李彦勋称， 等疫情全部有效控制
后，接种秩序将会逐步放开，但在此之
前，还需严格按照要求执行。

我市预防接种全面恢复
重点人群优先预约接种 单人单室预检、接种

99 号床患者给胡奔奔拍的照片

单人单室接种


