
枕头
■刘和平

������青春随心，健康随枕。
拥有一个精致而舒适的枕头曾是我多年的愿

望。 这一愿望在我考上大学的那年终于实现了，而且
枕头是由娘一针一线给我缝制而成。

在那之前无数个漫长的日子里， 虽然每个夜晚
都有枕头 ， 但真正意义上的枕头却一直没有享用
过 。 想起小时候 ， 我印象最深的就是在冬日里 ，
每日白天穿在身上御寒的棉裤或棉袄 ， 晚上睡觉
的时候脱下垫在脑勺下， 就充当了我的枕头； 夏日
里， 能充当枕头的物件那就更多了， 可以说是随手
拈来， 一块砖头， 一把麦秸， 白天穿在脚上的一双
鞋， 甚至是用于松土的铁锹等农具的木把……每到
夜晚时分， 村里的老少爷们都会卷着自家的铺盖，
来到生产队那用作打粮的空旷的场地上纳凉 ， 乘
着明亮的月光 ， 你放眼望去 ， 那些被当作枕头的
东西可以说做到了物尽其用 。 就连书本也能充当
枕头 ， 这还是在念中学的时候才发现的 。 念中学
时 ， 我虽然不像古人那样头悬梁 、 锥刺股 ， 但刻
苦学习的精神还是有的 。 每每读书至深夜 ， 实在
瞌睡得不能自制时 ， 我就把书本合上垫到颈下 。
人可以稍微休息片刻， 书本的功能要发挥到极致。
书本被枕在脑勺下 ， 我幻想着如果能把里面的文
字复印到自己的记忆里 ， 那该多好 。 人要是想活
得像个人样 ， 幻想不可以有 ， 但梦想是不可以没
有的。 书本当枕头的日子多一天， 梦中的景象就感
觉越来越近。

终于到了那天的早上，当晨光洒满村落，大学通
知书邮寄到我的家中。 虽然离报到的日子尚有月余，
但俺娘已经大张旗鼓地开始为我张罗着准备离家上

学的用品，其中就包括多年来我日思夜想的枕头。 那
时，娘的身上似乎有着一种神奇的变废为宝的能力，
让别人看不出家里的窘境。 娘从集镇上买回了十几
块各种颜色的花布头，回来分别剪成大小、长短都不
规则的三角形和菱形状， 拼成一个大的、 完整的图
案，饭前缝，饭后缝；白天缝，晚上缝，终于把那几十
块呈三角形和菱形状的小布块， 密密缝制连成了一
个宽大的布面，就好像山里农家用石头砌成的墙面，

看着是那样结实，又是那样美观。 娘，就用这块缝制
而成的布面给我做成了一个枕头。 “人家的闺女有
花戴， 爹爹没钱不能买， 扯上二尺红头绳， 给我的
喜儿扎起来”， 这枕头里有娘无尽的喜悦， 更有娘
“临行密密缝” 那无声的思念， 并寄托着娘对我未
来的无限期望。 我每枕一次娘做的枕头， 就会对母
爱又更多一份感悟。

改革开放 40 年来， 中国发生了翻天覆地的变
化，各种商品应有尽有，只有你想不到的，没有你买
不到的，各种各样的枕头更是花样无穷、琳琅满目，
如今的孩子再也不会为得到一个枕头而激动不已。

社会经济突飞猛进发展着、进步着，岁月虽然静
好，但也催促着俺娘日渐衰老。 娘现已年逾八旬，行
动也越来越迟缓， 庚子年初突如其来的新冠肺炎疫
情，使得口罩一只难求。 有娘的孩子像块宝，有娘的
日子才幸福，担心娘的安全，假期里特意抽时间回乡
给娘送口罩，不仅是送几只口罩，更主要还是想享受
与娘在一起唠嗑时的喜悦。

参加工作几十年来，由于工作的原因，每次从城
里赶回乡下看娘， 都是匆匆而归， 又匆匆而返。 这
次回来看着娘那期待的眼神， 不由生出小住两日的
念头。 丰盛的晚餐后， 娘早已把床铺收拾好了， 一
直在催促说： “你要是在城里老早就睡了， 赶紧去
睡吧。” 年逾半百的我应着来到床前， 看到薄薄的
枕头 ， 感觉还是高枕才能无忧 。 在乡下讲究不了
那么多 ， 我顺手掂了一件盛满牛奶的箱子垫在了
娘为我放置的枕头下方 。 乘着微醺 ， 享受着娘为
我亲自收拾的新铺盖 ， 品着有娘的甜美很快就进
入了梦乡 。 在梦里 ， 突然一把大伞被撑开 ， 为我
遮着风 ， 为我避着雨 ； 又忽然在院子里生起了烧
得旺旺的大火炉， 烤得我浑身热气腾腾。 难耐的燥
热使我似醒非醒， 似睡非睡， 迷迷糊糊的， 突然感
觉枕下软软的，用手一探，不知何时枕下那坚硬的牛
奶箱子没有了，枕头下多出来一个厚厚的、软绵绵的
枕头。

乡村的夜晚就是那样的寂静， 一切都在悄无声
息之中。 然而今夜，不知俺娘用啥当了枕头。

奋战“疫线”青春无悔

������新冠肺炎疫情暴发后，作为一名年轻的护士长，
我主动请缨到项城市人民医院一线临床科室工作。初
到项城市人民医院感染二病区 （以下简称感染二病
区），我百感交集，喜忧参半，喜的是组织上给予我这
份信任，忧的是自己缺乏经验，怕辜负大家的期望。

我的前辈及朋友经常发来一条条短信激励着

我，为我加油。 和爱人通电话时，他总说：“媳妇，好样
的！ 为你骄傲！ 我和孩子们等你回来。 ”带着亲朋好
友的祝福和期盼，我暗下决心，无论有多难，一定圆
满完成任务。

刚到感染二病区的第一天， 看到累倒在病床上
还在指导工作的护士长朱逢雪，我不禁泪目，真想给
她个拥抱。 当见到于保平主任时， 我差点认错人，
他整个人看上去憔悴了很多， 眼睛布满红血丝， 人
也瘦了许多 。 自接诊新冠肺炎患者以来 ， 于老头
（同事们这样亲切称呼他） 不分昼夜地奋战在一线，
每个病人的基本信息、 病情变化及治疗用药， 他都
了如指掌。 他连续 36 天工作在抗疫一线！ 被隔离
的那一天， 他还笑着说： “如果医院需要， 下一轮
值班， 我继续上。”

到感染二病区的第二天是 2 月 14 日， 护士们
下午都意外地收到了项城市人民医院护理部送来的

红玫瑰，大家高兴坏了。 这注定是个难忘的情人节。
在一线连续奋战近一个月， 由于我们的精心护

理，新冠肺炎患者一个个被治愈出院。 当感染二病区
还剩下一位患者时，李玲玉、张伟娜、孔秀兵、张慧鳞、
王林秋等同事依然要求继续在一线工作，坚决要把最

后一个患者治愈出院再隔离自己。 我知道，她们是不
希望更多的人来承担风险……她们也是父母眼中的
宝贝，她们也有日夜思念的孩子和爱人。 是什么让她
们坚守在一线而无怨无悔？ 是她们曾经在学校授帽
礼上的那句誓言，那种愿意为护理事业奉献一生的南
丁格尔精神……没有豪言壮语，只有默默工作。

“胶鞋裹紧裤腿，汗水湿透衣背，隔离病房我不知
道你是谁，但却知道你最美……”张伟娜走出隔离区
时的憔悴、李玲玉脸颊及鼻梁上的深深勒痕、张慧鳞
大汗淋漓、孔秀兵的赤脚前行和邝艳的坚持，都是最
美的样子。

丁瑞雪和李元元在超负荷工作下生病了， 仅休
息了一天，她们就又要求重回工作岗位，但她们的要
求被剥回，为此，两个人感觉特别不安与愧疚。 这就
是我们平凡的护理人员，思想、技术双过硬。

感染二病区医疗组的医生有原科室的， 有从其
他科室调来支援的， 他们在于保平的带领下兢兢业
业，用心诊疗每一位患者。 医生朱畅畅的妻子即将临
盆，可他把妻子交给了家人照顾，自己仍坚守在抗疫
一线……

17 年前的非典时期， 我还是名学生，17 年后的
今天，我成为一名医护人员，真真切切感受到了这份
工作的神圣！ 青春无悔！

这几天，项城市医院感染病房楼前的樱花开放，
武汉的樱花也已盛开，春天来了！ 我相信，在千千万
万名医护人员的共同努力下，疫情必将被控制。 项城
加油！ 武汉加油！ 中国加油！

■范舒畅

赞钟老
■李海水

������八旬老人钟南山，不顾安危去前线。
科学判断献良策，众志成城抗“新冠”。

致卡点值勤人员

冠状病毒肆虐狂，华夏仁者抗疫忙。
中华儿女同舟渡，三山齐至散余殃。
阳城万千共产党，科学防控护家乡。
些小吾曹州县吏，网格值守显担当。

诗四首

■徐福涛

■魏华

灭瘟魔
街空无人车又停

寒夜远望半轮明

应是江城好月色

歼灭瘟魔众群英

思念
人间三月草木青

小鸟枝间悠扬鸣

三川美景关不住

一缕思念寄江城

心问
窗前透过一缕阳

温暖寒心向远方

楚地除瘟鏖战急

何时凯旋见曙光

春望
临窗南望深闭门

安然在家避瘟神

亲朋好友不相见

防止病毒人传人

户外春光无限好

数万医士战冠菌

全国人民齐努力

斩除病毒万象新
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