
□记者 徐启峰

本报讯 随着我国抗击新冠肺

炎不断取得成效， 全国疫情防控不
断好转，我市一边全力防控疫情，一
边积极组织复工复产。 但是口罩仍
是紧缺资源，市场上一“罩”难求。在
这种情况下， 佳利地产千方百计筹
集 2 万只口罩，免费向社会派发，每
人可预约 10 只。

3 月 3 日晚， 佳利地产通过官
方微信及“周口晚报”微信公众号发
布免费赠送口罩的消息， 立即引来

广泛关注，“周口晚报” 微信公众号
的点击量短时间内飙升到 3 万多
次。在这则消息中，佳利地产宣称共
筹集了 2 万只口罩， 市民每人可预
约 10 只。 预约与领取口罩时间为：

3 月 4 日预约，3 月 8 日领取；
3 月 5 日预约，3 月 9 日领取；
3 月 6 日预约，3 月 10 日领取；
3 月 7 日预约，3 月 11 日领取。
在此期间， 每天 9 时起预约或

领取口罩， 口罩领取地点为佳利地
产售楼部。

为什么不是一次预约领完？ 佳

利地产负责人介绍， 一是由口罩厂
家供货量与供货时间决定， 二是为
了避免出现领取时出现人员聚集现

象，分 4 天派发，可降低风险。
除了免费送口罩， 佳利地产还

隆重宣布了“天使计划”———医务人

员购房，可额外获得 300 元/平方米
的补贴， 以此致敬奋战在抗疫一线
的白衣天使。此外，他们还联合市内
一家保险公司， 为新老业主送去保
额 20 万元的疫情险。

3 月 4 日上午 9 时， 佳利地产
网上预约口罩如期进行， 市民瞬间

挤爆了预约平台，平台一度瘫痪。短
短十来分钟，首批 5000 只口罩被预
约一空。未能及时预约的市民，可在
余下 3 天中继续预约。 佳利地产负
责人说：“这批口罩只是公司公益计
划的一部分， 他们还将陆续购入口
罩、 消毒剂等物资， 适时向社会派
发，以企业的绵薄之力，助力全市防
疫工作。 ”

具体预约领取口罩方法， 请搜
索、关注“佳利周口”或“周口晚报”
微信公众号。
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□记者 郭坤 实习生 王飞宇

3 月 2 日上午 10 时许，新疆、周口
援鄂医疗队的三位医生要进入武汉大

学人民医院 14 病区，进行例行查房。
在清洁区，周口市中心医院护士马

小柳一步一步看着他们进行手消毒 、
戴 N95 口罩、戴第一顶圆帽、穿一次性
鞋套、穿防护服、戴手套、戴防护目镜、
戴第二顶圆帽、戴外科口罩 、戴面屏 、
穿靴套、穿第二个鞋套、穿一次性隔离
衣、戴无菌手套。

穿戴过程中，马小柳时不时上前指
导， 帮助他们处理防护服帽子遮挡视
线问题和防护目镜起雾问题。

穿戴完毕，三位医生准备进入缓冲
区，马小柳进行最后一道目视检查。

检查其中一位医生时，细心的马小
柳发现， 该医生的防护目镜下方有一
小块皮肤裸露。

“幸好你发现了。”该医生长舒一口
气。

“相信我，没错的。 ”马小柳一边处
理一边说。

“必须的，性命相托。 ”该医生如此
回应。

与进入污染区护理患者的责任组

护士不同，此次援鄂，马小柳被分配到
感控组， 成为一名感控护士。 值班期
间， 每一个要进入病区的医护人员都
要在她的注视下穿戴好防护用品。

和新疆医疗队共同负责武汉大学

人民医院 14、15 病区的周口医疗队，有
两名护士分到了感控组， 另外一个叫
谢晶晶，也是来自周口市中心医院。

谢晶晶的工作岗位在 15 病区清洁
区，和马小柳一样，她和三名新疆医疗
队的感控护士轮流负责守护进入病区

的医护人员，每人 12 个小时轮值。
二人在接班后，需要检查备用的各

种防护用品是否齐全， 送去消毒的物
品有哪些； 需要给每一位进入病区的
医护人员测体温；需要负责协助、监督
他们穿戴防护用品， 检查穿戴是否符
合要求、密闭性如何 ；需要对清洁区 、
缓冲区进行空气消毒和物体表面的清

洁消毒； 需要督导保洁员对清洁区进
行地面消毒； 需要监测配制的消毒液
是否合格。

空气消毒是使用空气消毒机对各

个房间进行不间断消毒， 保持空气中
细菌菌落数符合要求； 物体表面消毒
不能放过门把手、开关等小地方。

“给进入病区的医护人员整理穿戴
好防护用品时，动作要轻柔，一旦把防
护服弄破，就要重新更换一套新的。 ”
马小柳说，“处理面部防护用品时 ，我
会不断询问他们紧不紧， 影响不影响
呼吸。 ”

医护人员穿戴的分体衣、护目镜是
可以重复使用的， 使用后要经过严格
消毒，尤其是防护目镜。 使用过的防护
目镜要用高浓度 84 消毒液浸泡两次，
一次在缓冲间刚摘下来时， 一次在清
洁区的处置间，每次的浸泡时间要在 1
个小时以上。 之后，马小柳、谢晶晶要
用 热 水 冲 洗 ———酒 精 浸 泡 ———晾

干———送医院消毒供应室消毒。 最后，
密封好的护目镜再送回病区使用。

协助进入病区的医护人员穿戴防

护目镜时，要进行防雾处理，因为一旦

起雾，眼前模糊一片 ，治疗操作 、护理
患者都会很困难。 “虽然配发的有防雾
剂，但我们在实际操作过程中，发现用
干燥的手纸将洗手液均匀涂抹在镜片

上，风干形成保护膜，效果更好。 ”谢晶
晶介绍。

值白班的感控护士还要负责往病

区送饭。 “我第一次送饭 35 份~40 份，
还有一些水果和其他需要进入污染区

的物品。 ”马小柳至今仍记得当时的感
觉，“穿着防护服推一会儿歇一会儿 ，
累得我气喘吁吁，感觉快要窒息，全身
被汗水浸湿。 ”

长时间穿着防护服工作可致肌体

温度升高、大量出汗，人体会因体液流

失引起低血容量休克、低钠血症等，因
此感控护士还有一个很重要的任务 ，
就是询问污染区交班护士有无气促胸

闷、头昏头痛、恶心呕吐等症状 ，协助
她们尽快保暖、清洁面部 、漱口 、喝温
（盐）水、进餐，注意补充含盐分的食物
和汤。

马小柳、谢晶晶还要把工作中发现
的问题及时向医疗队感控专家段雪亚

汇报， 以利于在第一时间优化改进防
护措施，“我们的工作其实就一句话 ：
保护好每一个进出污染区的医护人

员。 他们去诊治、护理患者，我们来守
护他们周全。 ”

周口医疗队援鄂故事———

你去诊治患者 我来护你周全

马小柳操作空气消毒机
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佳利地产免费派发 2万只口罩
市民每人可网上预约 10只
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