
□融媒体中心 王荔琼

今年的春节和往年相比，城市显
得格外安静。 受疫情影响，周口晚报
微信的推送次数由一天一次变成了

一天 6 次。 从早上 7 点开始准备第一
轮稿子， 到晚上 10 点、11 点结束工
作，成了家常便饭 ，有时甚至忙到夜
里 12 点。 这段时间，微信群里的各类
信息满天飞，其中有真有假。 后台很
多人会问这些问题 ，作为编辑 ，我们
只能尽全力以最快的速度核实信息，
然后再推送出来。

我是一名编辑，也是一位新手妈
妈，我的宝宝刚 1 岁 1 个月 ，从疫情
发生到现在， 我陪伴她的时间很少。
稿子一到，我只好将怀中的女儿塞给
家人，女儿哭闹着 ，我只能狠狠心对
她说：“妈妈在工作中，忙完了一定抱
你。 ”而此时我却连头都没有回，手指
一直在不停地点击鼠标 、敲打键盘 。
有时喂奶喂到中途 ，稿子来了 ，女儿
又被我塞到家人手中。当然，这样的事
情对于一个 1 岁的孩子来说， 妈妈真
是太“冷血”了，她肯定不会理解。一次

晚上八九点编稿子的时候， 家人哄女
儿睡觉，她就是不睡，闹来闹去，没办
法，我只能一只手抱着她喂奶，一只手
继续敲键盘。 还有，早晨 6 点一边喂
奶，一边用手机找热点稿件……这样
的事情每天都在发生。

抗击疫情，我虽不是冲在一线的
医护人员，但是我和我的伙伴们从未
停歇过一刻。 我们在为抗击疫情尽一
份自己的力量，只不过我们一直在幕
后， 希望大家可以看到我们的付出、
看到我们脸上的疲惫、看到我们为了
工作的那股拼劲。

□综合新闻中心 黄佳

不记得谁说过这样一句话：“一
个人最幸福的事， 是做自己喜欢的
事。 ”当记者，是我少年时代的梦想，
如今我亦是梦想成真。

当记者的 365 天里，我似乎从来
没有休息过，即使半夜，依然会有人
给你打电话提供新闻线索；面对一个
全新的选题，你可能无所适从，一筹
莫展……没有节假日， 很少陪伴家
人，当记者，不但要面对体力的考验，
而且要面对精神的压力。 这份苦确
实难以尽言……我有时犹豫，我要不
要坚持？

2020 年春节， 一场新冠肺炎疫
情席卷而来。 我和我的同事取消休
假， 奔走在医院、 社区、 超市各个
角落， 记录社会各界抗疫的方方面
面。 在市区一家超市， 我采访到配
送员王艳、 理货员杨香丽、 收银员
袁润芝； 在高速路口， 我采访到在
这里值守疫情防控服务点的医务工

作人员欧阳菊杰、 赵钰、 霍红梅等

人； 在市卫健委， 我们为 71 名支援
湖北的医护人员壮行， 他们坚定而
从容……这些日子以来， 我总被一
种东西感动着， 看到了普通人那种
万众一心抗疫的决心， 看到了医务
工作者大爱无疆、 无私奉献的职业
精神， 也看到了那种 “苟利国家生
死以， 岂因祸福避趋之” 的魄力和
担当！

看到这些，我没有理由不承担起
作为主流媒体记者的一份责任，将这
一切记录下来， 定格成最壮美的永
恒，去感召更多的人。 我热爱这份职
业，并且会一直坚定地走下去。

□要闻采访中心 王晨

“生活中记住性别，工作中忘记
性别。 ”已经不记得是什么时候、在哪
里看到的这句话。当“三八”国际劳动
妇女节即将来临， 想写点什么的时
候，这句话就瞬间在我脑海里闪现。

我是一名女记者，一个在传统媒
体工作了整整 12 年的媒体人。 还记
得成为一名记者后，我第一次采访时
的紧张准备，署名稿件刊发出来的喜
悦之情，也忘不了每次完成整个采访
策划而在电脑前码字的深夜。

我热爱采访的整个过程。有采访
文化艺术界感受到的深深震撼 ：跟
随考古工作者探索周口地下神秘而

又灿烂的古代文明； 采写文艺工作
者时感受唱腔艺术与戏曲文化的魅

力， 欣赏书画家们或潇洒俊逸或大
气磅礴的作品。 有接到暗访线索奔
赴现场时的强作镇静： 中途甩客的
大巴、违规施工的工地、藏身偏僻地
段的“散乱污”企业。 有采访中的满
眼感动也偶尔遭遇尴尬：盛夏与特种
设备检测人员一同为企业高温锅炉

“体检”；寒冬与爱心人士一起为贫困
户送去棉衣与取暖器；在工地采访时
鞋子突然被挂断了底，只好硬拖着鞋
子深一脚浅一脚走完全程。不记得吃
了多少闭门羹，也不记得接到了多少
质疑愤怒的电话，但这一切也依然阻
挡不了我对这份职业的热爱。

我热爱我活着的每一天。一顿色
香味俱全的美食， 一次好友相聚的
茶事，一个与父母家人的拥抱。 在工
作中秉承着奋斗与坚韧， 在生活中
不忘柔软与温暖。 都说女人如花，她
有兰之幽香，有玫瑰之馥郁芬芳，有
莲之高洁，有梅花之傲雪凌霜。 这应
该就是女记者的写照， 亦是女性的
赞歌。

□综合新闻中心 姬慧洋

时光荏苒，“女记者” 这个标签打
在我身上已近 10 年。 在“三八”国际
劳动妇女节来临之际， 回望来路，职
业生涯中一些无法忘记的画面从如

海的记忆中划舟而出……
2014 年 9 月 16 日，大雨。 刚刚学

会开车的我独自开车从周口出发，前
往西华县西华营镇赵庄行政村采访

一名抗战老兵 。 采访完已近下午两
点，此时的我饥肠辘辘 ，驾车回城偶
遇一间小卖部，店主提供的热水让我
吃了一顿无法忘记的美味方便面，那
滋味香到无法用语言来表达……

2017 年，我为人母。 因为没有离
乳， 我时常开车带着宝宝前去采访。
如今孩子已经 3 岁了，跟随姥姥生活
在西华 ，每周五晚上回去看他 ，周日
晚上返回 ，已成了我的日常 ，老公笑
称我们的孩儿是小小的“留守儿童”。

成为女记者这十年， 是我人生最
美好的十年，结婚生子、努力工作、默
默付出。 我承认，在这个众声喧哗、新

旧媒体转换迭代的时代，记者职业的
孤独与迷困同样不可避免地攀附在

了我身上。 直到有一天，一名我曾经
帮助过的求助者打来电话，说在报社
的帮助下 ，他现在病已经好了 ，以后
要回馈社会，我觉得我的工作还是非
常有意义的； 某天夜晚跟儿子视频，
他告诉我 ，妈妈你很努力 ，你认真的
样子真好看，长大了我也要做个认真
工作的人。 儿子的童言让我欣喜和感
慨，也就是在那一刻 ，我的孤独和迷
困好像找到了舒缓的出口。

以前的十年，勇敢，坚韧，无所畏
惧；以后的数十年，但行好事，莫问前
程。
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新新闻闻玫玫瑰瑰 多多彩彩绽绽放放

行走，不怕喧嚣不惧孤独

累并感动着

生活中记住性别 工作中忘记性别

忙碌并快乐着

记者姬慧洋（（右一））在扶沟采访 记者王晨（（左一））采访保洁人员

记者黄佳（（右一））在医院采访

编辑王荔琼在推送微信稿件


