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77文化周口

我是周口人，抗疫有担当（十一）

疫情时期温暖学生的爱心使者———杜小娇
□阮淮凤

������杜小娇是淮阳中学高三年级
的英语老师， 又是非常时期温暖
人间的爱心使者。怎么也没想到，
作为一名学生家长， 近五十岁的
我竟然成了她的学生。

———题记

一

2020 年伊始，新年的欢庆场
景被突然暴发的新冠肺炎疫情扰

乱。 这种病毒来势汹汹， 肆意横
行，像野草般迅速蔓延，让准备欢
度新年的人们措手不及， 惶恐不
安和焦虑取代了日常生活的安

逸。
在全社会抗击新冠肺炎疫情

的号召下， 这场疫情阻击战在全
国拉开序幕。 电视、手机、抖音视
频一起呐喊，都在播送疫情防护
知识， 封城隔离防控， 阻断传播
措施等。 医护人员在一线抗击肆
无忌惮的病毒， 军人们力挽灾难
与祸患的狂澜， 耄耋医者奉献余
生冲锋陷阵， 他们将生命置之度
外。 按照国家规定， 我们要居家
做好隔离防护， 准备好的新年活
动统统取消， 此时我的心情无比
凌乱。 几天后， 凌乱了的不只是
我， 一家人在屋子里都凌乱不堪
了， 就连我的一头秀美长发都似
枯草般蓬松。 隔窗望向蓝色的天
空，阳光投射出丝线般的温情，我
却感觉不到一点儿热情。

最让我纠心的是读高三的女

儿。学校本定于正月初六开学，却
因为疫情开学时间延迟。 随着高
考临近，正处于备考的关键时刻，
女儿的高考前景着实让我担忧。
这是高考前的最后冲刺阶段，养
兵千日用兵一时， 此时松懈了不
就功亏一篑了吗？ 作为母亲的我
心里忐忑不安。 好在女儿自制力
强，在家能够主动自学，但是遇到
难题， 她还是显出愁眉不展的样
子。我看在眼里急在心里，焦灼不
安地在屋里踱来踱去， 总感觉自

家的屋子太小。

二

正月初四， 女儿说她要用电
脑。说实在的，我心里真有点儿不
开心，我担心女儿又想玩游戏。不
一会儿， 女儿房间的电脑里便传
出声音，一会儿高一会儿低，还有
些杂乱。仔细听，让我意想不到的
是， 从电脑里传到我耳朵里的是
一句句流利的英语口语。

“咦， 谁的英语口语说这么
好？” 走进女儿的房间， 我好奇
地问。

“我的英语老师杜小娇。” 女
儿骄傲地说。 “从今天开始， 杜
老师开始给我们上直播课， 我刚
刚在调试音频。”

“哦， 是你们杜老师啊， 原
来英语课也能直播……” 女儿说
的杜小娇老师是位既风趣又幽默的

老师， 经常和同学们打成一片， 有
些顽皮的学生甚至喊她 “娇姐”。

我知道杜老师建了一个 “英
语词汇公益群”， 她会每天准时在
群里发送主要的英语单词， 以帮
助学生增强记忆， 直至高考。 此
举颇得家长们赏识， 都说效果很
好。

电脑视频和音频都调试好，英
语直播课开始啦。女儿示意我坐下
一起听，我赶快坐好，就像是淮阳
中学的一名高三学生。

杜老师的身影出现在眼前：
三十岁出头，白白的瓜子脸，有双
明亮的眼睛， 高鼻梁上架着一副
眼镜， 一看就是位很有亲和力的
老师。她流利的口语灵活多变，时
而像瀑布般倾泻、 时而又似潺潺
流水般自然……屏幕上一个个跳
动的英文字母， 带领学生走进一
个不同的国度。

学生们陆续进入直播间，杜
老师一边讲课一边和学生互动，
课堂氛围非常活跃， 学生的学习
劲头持续高涨。 因为她是最早用

直播讲课的，又是义务教学，所以
直播间的学生很快达到两千人。
从留言上看， 直播间的学生不只
是来自本班本校本年级的， 还有
本地外校甚至外省的， 有清华附
中、 衡水中学、 黄冈中学、 武邑
中学的学生， 也有石家庄十三中
的学生， 看来求知若渴的学生还
真不少。

课堂休息时， 从杜老师和同
学们交流中能感受到她和学生们

的关系非常融洽。 女儿说前段时
间杜老师得了一种皮肤病叫 “蛇
缠腰”，疼得整夜睡不着觉。 那段
时间上课时， 杜老师都是一支手
插到衣兜里， 不知道的还以为她
在摆酷， 其实她是在用手捂住隐
隐作痛的腰部来缓解疼痛。

女儿说：“杜老师生病期间一
直坚持上课， 我们没有看出来，
她上课时还跟我们开玩笑说 ，
半夜疼哭的时候 ， 都是用我们
送她的粉红色围巾擦泪 ， 止疼
效果很好呢 ！ ” 我告诉女儿 ，
“蛇缠腰 ” 是一种带状疱疹病
毒， 也是一种很顽固的疾病， 但
凡是病毒都不好治疗， 而且疗程
长， 杜老师说的疼哭并不是玩笑
话。 女儿还说， 杜老师为群内的
所有学生实时回答问题， 批改作
文， 累得颈椎病犯了， 头要不时
左右扭转，不然无法忍受。尽管如
此，她也没有丝毫懈怠，躺在床上
还为各地的学生在手机上批改作

业。
听到女儿这么说， 电脑中正

在直播的杜老师更让我刮目相

看， 女儿能遇到这样负责任的好
老师是多么幸运啊！ 她不仅教学
生知识， 同时还教学生做事做人，
并学会坚强地面对疾病。

三

两天后， 其他学科也都以直
播或录播的形式陆续开课了。 各
科老师都克服了种种困难， 有的

重新购置了电脑、 零配件， 没有
网线的购买流量。 尽管老师们的
普通话不太标准， 但是他们讲课
的声音都是那么亲切温婉， 特别
是讲到知识难点时， 不急不躁地
一遍又一遍讲， 唯恐哪个学生听
不懂。 更重要的是， 直播空隙，
老师还为同学们讲解新冠肺炎病

毒的防护知识， 叮嘱学生们居家
隔离不要外出乱跑。 此时此刻，
作为家长， 陪着孩子一起在知识
的海洋里遨游， 不觉间一股幸福
感涌上心头， 新冠病毒疫情带来
的恐惧也似乎变淡了。

单位通知上班， 按照要求我
要到分包的乡村疫情防控执勤卡

点值班。值一天班很累，但就是再
累， 回到家中我也会坚持抽出时
间听老师们的精彩授课， 我感觉
自己真的成为一名高三毕业班的

学生了。
在全民抗击新冠肺炎的这场

阻击战中，不仅医院是抗疫战场，
学校也是一个看不见硝烟的战

场， 其责任和担当不亚于抗疫前
线。 作为学校的老师， 他们舍小
家为大家 ， 逆流而行 ， 时刻铭
记自己的责任； 作为教职员工，
他们要去乡村疫情防控执勤卡点

值班； 他们要去社区宣传疫情知
识， 开展志愿服务活动； 他们也
有父母妻儿需要照顾。 但他们深
知 “少年强则国强”， 要想祖国
更加强大 ， 必须培育有知识有
理想的青年一代。 疫情面前逆行
而上， 彰显出博大的家国情怀，
这就是伟大的人民教师的初心和

担当。
我在想， 抗击疫情的特殊时

期 ， 我们每个人所做的一切努
力 ， 都将被铭记在历史的丰碑
上 ， 终将成为生命中永恒的记
忆！ 杜小娇老师以实际行动为我
们上了生动的一课， 我们感谢她
为这个非常时期带来的春天般的

温暖。


