
郸城援鄂战士徐峰：

把最后一位重症患者治好
我再离开武汉

□记者 徐松 通讯员 朱盈锟

日前， 武汉市在中央指导组的
指导下 ， 分期分批把全市 50 多家
医院收治的新冠肺炎患者向医疗

资源丰富的 10 家医院集中 。 腾出
40 多家医院 ， 恢复正常的医疗秩
序 ， 逐步满足广大市民的就医需
求 。 确定的这 10 家新冠肺炎定点
医院中 ，就包括郸城县人民医院援
鄂医疗队队员徐峰所在的湖北省

人民医院东院重症病区。
徐峰随队到达武汉后， 已经救

治 68 位病人 ，均为重症 ，截至 3 月
18 日，68 位病人中已经出院 42 人，
目前还有 26 位病人 。 3 月 20 日前
后， 第三批重症患者将被转移到徐
峰所在的病区， 徐峰接下来的任务
就是对这些被转运过来的危重患者

进行抢救及治疗。 由于重症病人比
较多， 而且年龄都偏大， 基础病较
多，如高血压、糖尿病、冠心病、气管
炎等， 医护人员的劳动强度和感染
风险会更大。

接到任务后，徐峰豪气地说：“我
要把最后一位重症患者治好再离开

武汉！”已经火线入党的徐峰，言语中
体现着硬汉作派。

近几天，徐峰正在救治一位危重
气管切开患者，徐峰每天都要为她进
行体格检查、跟踪治疗效果、调整治
疗方案。

春暖花开，让我们共同期待英雄
们早日平安归来！

□记者 郭坤 实习生 王飞宇

本报讯 休整数天之后， 周口援鄂医
疗队支援黄陂方舱医院的 17 名队员收
到归队指令。 3 月 18 日上午，他们乘大
巴离开黄陂区。

2 月 28 日，周口援鄂医疗队的李宗
富、范爱华等 17 名队员按照安排正式进
入黄陂方舱医院展开工作。 在接下来的
9 天时间里，他们精心治疗、用心呵护，
用专业和真诚获得了患者、 协作医疗团
队、黄陂区疫情防控指挥部的高度认可。

3 月 7 日下午， 黄陂方舱医院宣布
休舱。 李宗富、范爱华等 17 名队员次日
起便待在驻地休整待命。

待命期间， 他们牢记使命、 坚守职
责，不随意走动、不扎堆闲聊，每天坚持
学习新冠病毒防控知识， 圆满完成周口
援鄂医疗队“做好自我防控就是在工作”

的要求。
3 月 17 日晚，黄陂区新冠肺炎疫情

防控指挥部举行欢送仪式， 并为周口援
鄂医疗队颁发抗“疫”荣誉证书，感谢他
们白衣执甲、“逆行”出征，积极投身黄陂
区疫情防控救治工作，为遏制疫情蔓延、
保卫人民生命安全和身体健康作出了重

大贡献。
黄陂区还向他们发出诚挚邀请：国家

全域旅游示范区黄陂景区的大门将始终

为他们免费敞开！ 待疫情结束，一起相约
木兰故里大美黄陂，共看人间山花烂漫。

欢送仪式上， 即将离开黄陂的周口、
商丘、河北医护人员共同在一件防护服上
签字，留赠给黄陂疫情防控指挥部，这件
防护服将被永远保存在黄陂区博物馆。

据了解， 归队后的周口援鄂医疗队
队员， 将在刚到武汉时居住的汉庭酒店
继续休整待命，等待新的指令。
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周口援鄂医疗队———

17 名休整待命人员离开黄陂归队

援鄂一线

□记者 郭坤 实习生 王飞宇

在武汉大学人民医院 15 病
区，周口援鄂医疗队的责任班护
士有时也会到护士站上治疗+
办公班，一人一个班次 ，一个班
次 4 小时。

这里的护士站不同于我们

平时见到的护士站，它与病房完
全隔离， 是一个密闭的空间，只
有一个进出门和一个向病房传

送药物的传送窗口。在这里工作
的护士要独自一人处理好医嘱、
配兑好药物、衔接好从值班医生
到病房责任护士，再到患者的这
条诊治链条。

周口市中心医院心血管内

科三病区护士孙慧慧是周口援

鄂医疗队第一个上治疗+办公班
的护士。 “可能新疆队的老师知
道，我们两家医院使用的是同一
个数字化医疗处理系统，我又经
常上办公班的缘故吧。 ”孙慧慧
说，“简单来说，办公班负责处理
医嘱，治疗班负责配兑药物。 在
这里，一个人要担负起这两个职
能”。

尽管工作经验很丰富，但 3
月 2 日 12 时，穿着厚重防护服、
戴着护目镜、佩戴三层橡胶手套
的孙慧慧第一次进入护士站后，
面对陌生的工作流程，心里还是
有些发慌。

刚进入护士站 20 分钟 ，汗
就从孙慧慧的颈部开始往下流，
“封闭的空间确实热， 当时我也
确实着急”，孙慧慧说，医生下的
医嘱要及时处理，药物要及时配
兑，病房护士打来的电话也要及

时接听并处理……行动起来笨
重不方便 、手感比较差 ，这些身
体感知问题都好克服，最大的问
题是如何熟练使用那套数字化

医疗处理系统。
“系统确实是一家公司的，

看起来大同小异，但实际操作起
来大相径庭，和我们医院的设置
完全不一样。 ”处理完这一步还
有没有下一步？下一步又该怎么
做？ 身边没有人可以询问，孙慧
慧只能通过电话远程请教微机

室的工作人员。这无疑拉长了处
理时间。

虽然内心很着急 ， 但孙慧
慧毕竟是一名经验丰富的护

士 ， 在周口市中心医院心血管
内科三病区是一个 “什么班都
能上”的“万能”护士。她暗示自
己：没有什么坎是过不去的 ，慢
慢平复自己焦躁的情绪 ， 手底
下更不敢有丝毫毛糙 。 打印并
一丝不苟地核对输液单 、 心电
监护单、检验单等各项处置单 ，
认真核对床号并把各床患者需

要使用的药物配好 ， 在治疗台
上码放整齐……由于大量出
汗，护目镜渐渐成了 “老花镜 ”，
孙慧慧就趴在电脑上一个字一

个字地看医嘱 ， 把打印出来的
各项处置单一张一张地仔细核

对。
4 个小时很快就在紧张忙

碌中过去了，接班的新疆医疗队
护士来了 ， 催促孙慧慧赶紧下
班。在密闭的环境穿着密不透风
的防护服工作，时间长了会胸闷
缺氧，“她就一直催我下班 ”，但
孙慧慧没有答应，因为她还有一

些扫尾工作没有完成。 “不能把
未完成的工作交给下一班。 ”孙
慧慧说，“来之前，我和我们医院
的小伙伴就达成了共识：我们来
到这儿代表的不仅仅是自己，还
代表我们医院， 代表我们周口。
工作一定要做好，绝对不能给周
口人丢脸”。

趁新疆队护士接班，孙慧慧
又抓紧向她请教了自己在工作

中遇到的各种问题，直到吃透护
士站的一切工作流程和医疗处

理系统的各种设置。这第一个治
疗+办公班， 孙慧慧上了整整 6
个半小时 ，分体衣湿透 ，鼻梁也
被护目镜压伤起了疱。

“工作强度 、难度其实并不
大，主要还是因为不熟悉。”之后
的 3 个治疗+办公班，孙慧慧将
工作完成得相当顺利 ，“护士站
的工作相对比较枯燥，感控专家
有时会进来巡查感控措施，绝大
多数时间都是一个人值班，且重
复的都是机械性的工作，不像在
病房，可以和患者交流”。

更多的时候，孙慧慧还是在
病房值责任班，她同样用自己的
专业和真诚得到了患者的认可。

现在的孙慧慧在 15 病区属
于“机动人员”，最近一周的排班
表中， 她虽然是治疗+办公班，
但也会根据实际情况，进入病房
护理患者。

“值什么班我都愿意。”孙慧
慧真诚地表示 ，“我就是喜欢这
个护理专业 ， 每次穿上工作服
就感觉有使不完的劲儿 ， 尤其
是在这里”。

一个人的护士站

图片由李宗富提供这件医护人员签过名的防护服将被黄陂区永久保存


