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灵魂“摆渡人”
———记疫情防控下的周口市强制戒毒所管教民警

������戒毒工作是禁毒的重要战线。在这条战线上，没有枪林弹雨，只有孜孜不倦、导人向善的坚持。国际禁毒日前夕，记者来到
周口市强制戒毒所。 在这里，王宁、刘江娜、张晓曦 3 名管教民警向记者讲述了他们的从警经历及疫情防控下的戒毒管教工
作。 在戒毒工作这条战线上，他们像渡船上的摆渡人，将一个个“瘾君子”渡向新生的彼岸。

王宁：
平凡岗位的人生坚守

������2015 年， 王宁来到周口市强制戒毒所工作。 他
说，当时他心中多少有点失落，因为他的“警察梦”是
冒着枪林弹雨破获大案要案，将歹徒绳之以法。

戒毒管教工作任务繁忙，2020 年春节前夕，王宁
一直到大年二十九才回到家。为了让其他同事能够在
家多休息几天， 他大年初一就回到所里参与值班工
作。据了解，这是他大年初一值班的第五个年头了。然
而，疫情打乱了所有人的生活。

完成春节值班任务后，王宁接到了上级对全省监
管场所抗击新冠肺炎疫情工作的紧急通知。他没有任
何犹豫，主动请缨参与第一批疫情防控工作。在 40 天
的封闭期里，他 20 天在单位备勤、20 天在监区值班。
考虑到非常时期所内戒毒学员思想波动较大，尤其是
湖北籍戒毒学员担心家中情况，对此，王宁及时向领
导汇报，并提出让戒毒学员跟家里人互报平安。 此项
工作实施后， 所内戒毒学员的思想状况明显好转，更
加积极配合所内工作。

王宁的爱人刘璐茵是西华县公安局的一名民警。
得知王宁主动参与第一批疫情防控任务，她不仅没有
抱怨，还向上级请示轮调到 110 指挥中心工作，为的
是分担王宁的压力。 王宁和刘璐茵互相支持，互相鼓
励，携手冲锋在抗疫一线，默默奉献自己的“警察力
量”。

王宁第一次疫情备勤封闭任务结束回到家， 发现
他两岁的女儿不但不需要用尿不湿了， 还可以正确表
达出自己的意愿了。这让王宁觉得亏欠孩子太多。短暂
休整后，王宁又开始了第二个 40天封闭管理工作。 同
上次一样，他拎着行李箱出门时，女儿哭着喊：“爸爸陪
我。 ”他眼中闪着泪花，毅然前往工作岗位。

在这场没有硝烟的战场上，王宁充分展现了一名
共产党员、一名管教民警的高风亮节。

������戒毒所民警的工作，并不比缉毒一线民警轻松。
“我们几乎没有周末，一个月就只有几天时间可

以回家，平时都是 24 小时在所里执勤。 ”管教民警刘
江娜告诉记者。

刘江娜负责戒毒学员的日常管理，她的丈夫黄金
阁在淮阳区公安局工作。 疫情防控阻击战打响以来，

为最大限度确保监所防控安全，周口市强制戒毒所严
格执行省厅规定的 40 天封闭式大轮班值班备勤制
度。 当时，刘江娜刚刚休完产假，二宝刚满 6 个月，大
宝才 3 岁半。 刘江娜的公公因病生活不能自理，婆婆
9 年前因车祸致残， 把两个孩子留给公婆是不现实
的。 万般无奈之下，只得请远在焦作的母亲和她一起
带着两个孩子去单位值班。 单位领导得知她的情况
后，主动给刘江娜安排了育婴室。就这样，刘江娜一家
住进了单位。

受新冠肺炎疫情影响，戒毒所这段时间停止了律
师会见和家属接见，这就使得戒毒学员们的情绪容易
出现波动。 刘江娜凭着多年的管教经验，耐心地与戒
毒学员们进行“一对一”谈话，并鼓励他们要坚决树立
戒毒的决心和重拾生活的希望。 此外，她还告诉戒毒
学员们，现在疫情已经得到了有效控制，人们的日常
工作正在慢慢恢复正常。 听到这些话，戒毒学员们仿
佛吃了一颗“定心丸”，情绪稳定了许多，工作人员管
理起来也轻松了不少。 等忙完工作，她又马不停蹄地
回到育婴室给二宝喂奶。

面对疫情，刘江娜夫妇在不同岗位，坚守着警察
的职责。 有一次，她的孩子问她：“为什么爸爸不能和
我们一起？我想回家，想爷爷奶奶。我不想在妈妈的单
位，这里太无聊了。 ”听到孩子的话，她的泪水夺眶而
出。 刘江娜表示，孩子太小，她亏欠孩子太多。 等孩子
长大，他们就会明白爸爸妈妈这身警服的含义，会明
白爸爸妈妈坚守岗位的意义。

刘江娜：把“家”搬进戒毒所

������张晓曦 2015 年从周口泛区分局调至周口市公安
局监管支队。 就在这一年，周口市公安局配合省公安
厅在全市开展“大收戒”行动，戒毒所的关押人员从几
十人增至 800 多人。

工作中，张晓曦喜欢和戒毒学员聊天，有一名戒
毒学员让她印象深刻。 这名戒毒学员是一位 20 岁的
小姑娘，她从不谈论家人，整天心事重重。在一次学习
的间隙，张晓曦与她打开了话题。她说她的父母离异，
母亲照顾患病的弟弟很辛苦。 她离家前，曾放下豪言
壮语，要为妈妈和弟弟挣钱。没过多久，她在灯红酒绿
中迷失了自我，走上了吸毒这条不归路。 在张晓曦劝
说下，这名戒毒学员主动联系了母亲。后来，这名戒毒
学员走出戒毒所， 她的妈妈打电话向张晓曦表示感
谢。

2020 年是不寻常的一年，新型冠状病毒肆虐。 因
疫情原因，所有管教民警要入所封闭 40 天。张晓曦的
女儿出生后，一直就是张晓曦夫妇带着。当时，张晓曦
的孩子还没有断奶，接到通知的那一刻，她一度哽咽。
对此，张晓曦的爱人说：“你放心吧，家里有我呢。电视
上说了，管教场所出了事情就是大问题，管教民警绝
不能放松警惕。 ”

就这样，看着睡梦中的孩子，张晓曦亲了亲孩子

的小脸，便投入到疫情备勤封闭任务中。
张晓曦说，她的角色是女儿、妻子、母亲，更是勇

敢无畏的管教民警。 面对疫情，她和同事们冲锋在抗
疫一线，这是职责所在，更是使命担当。

管教工作看似平凡、琐碎，其实却是责任重大牵
动全局。管教民警默默无闻数年如一日坚守在工作岗
位上，用自己的责任和担当坚守着监所安全的最后屏
障。 当问到几名民警最大的愿望时，他们都是一样的
答案：愿“天下无毒”!

张晓曦：让凋落之花重新绽放
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