
������近日，广州兰萃生物科技有限公司新品发布会在周口市体育宾馆隆重召开。
该公司创办人赵念东为商水县人，他致富不忘家乡人，已在商水县投资创

办了河南乐欣尔医疗科技有限公司，给上百家乡人提供了就业的机会。 受新冠
肺炎疫情的冲击，许多人不能外出务工。 困难时刻，赵念东又在我市招聘千余名
业务员，使大家在家门口也能挣钱，为我市的经济发展贡献一份力量。

记者 王艳荣 摄
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55城事

□记者 王凯

本报讯 本周将进入二十四节气中

的小暑节气。 7 月 5 日，记者从市气象
台获悉， 虽然本周我市将有多场降水
出现，但我市气温整体偏高，市民外出
要注意防暑降温。

据市气象台预计，本周我市降水量
45.0 毫米～55.0 毫米，较历年同期平均
值（36.9 毫米）偏多；周平均气温 27℃～
28℃，较历年同期平均值（27.2℃）略偏
高， 周最低气温 24℃左右， 最高气温
35℃左右。 值得注意的是，周三开始，
我市局部将出现阵雨、雷阵雨、大雨等
降水过程，市民应做好防范，外出携带
雨具。

具体预报如下： 周一， 多云间晴
天 ， 偏南风 2 级～3 级 ， 气温 24℃～
35℃；周二，晴天间多云，东南风 2 级～
3 级，气温 25℃～35℃；周三，多云，局部
有阵雨、 雷阵雨， 偏南风 3 级， 气温
25℃～34℃；周四，阴天有小到中雨，局
部有大雨 ， 偏南风 2 级～3 级 ， 气温
26℃～31℃；周五，多云，偏南风 3 级左
右，24℃～33℃；周六、周日， 阴天有中
到大雨，偏南风 3 级～4 级，25℃～30℃。

□记者 王凯 文/图

本报讯 7 月 2 日下午， 根据市创
文办、 市文明办创建全国文明城市提
名城市要求， 恒大中学开展了一场未
成年人心理辅导讲座， 获得师生一致
好评。

“受新冠肺炎疫情的影响，我们放
了一个超长的寒假。 现在开学了,心理
上一时调整不过来， 有时候不愿意和
家长、老师、同学沟通，尤其是我们明
年要参加高考，压力很大。 ”针对学生
在超长假期中遇到的心理问题， 来自
周口市职业技术学院心理健康教育中

心的国家二级心理咨询师刘青通过心

态调整、心理暗示、减压技巧、人际关
系等提出应对策略。 “我们面临的学习
压力很大，时长会有紧张、害怕等负面
情绪， 这次的专家讲座给了我很大的
帮助。 ”该校学生朱恩昔说。

周口恒大中学党总支书记王红卫

表示， 这次学校邀请心理健康专家到
校对学生进行心理健康辅导， 让师生
受益匪浅，特别是经历了疫情，一些学
生在心理上发生了一些变化。 通过心
理健康专家的辅导， 让学生能都够找
到解决的办法， 对学生的健康成长很
有帮助。

健康辅导进校园 学生老师收获多

授课现场

□记者 张猛 通讯员 王耀忠

本报讯 连日来， 西华县址坊镇勤
政路上热闹非凡，千余名农民工携带行
李陆续离开家乡，踏上赴甘肃采摘枸杞
的征程。截至目前，该镇已向甘肃天水、
玉门输出三批摘枸杞的农民工，其中女
性占 80%。

据介绍，址坊镇人力资源和劳动保
障服务所建立微信平台，与址坊镇精准

扶贫微信群融为一体，加强对劳务带头
人的培训和联络， 先后培育出赵群庄、
张盘英、 王凤兰等数名劳务经纪人，利
用各种关系，联系更多的农村剩余劳动
力，外出务工，增加收入。

址坊镇政府有关负责人告诉记者，
春采茶叶、夏摘枸杞、秋拾棉花，农民工
每年都会给家庭增加 2 万元左右的收
入，当前赴甘肃摘枸杞已成为该镇农民
季节性劳务创收的重要途径。

本周我市气温偏高

西华千余名农民工赴甘肃采摘枸杞

环卫工人喜领“爱心西瓜”
������7 月 4 日，周口众恒集团工作人员将西瓜送到环卫工手中。。

据了解， 周口众恒集团董事长王文涛了解到淮阳区豆门乡西瓜滞销的消
息，立即采购一万斤西瓜，帮助瓜农解决难题。 同时，王文涛把一万斤西瓜送给
中心城区的环卫工人，感谢他们的辛勤付出。 记者 王泉林 摄


