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■新华社记者 刘夏村

新冠疫情给我国经济社会发展带

来冲击，也给人民群众生活带来影响。
面对当下复杂局面， 党中央旗帜鲜明
地强调人民至上、生命至上，强调千方
百计确保人民生活不受疫情大的影

响，保基本民生被置于更突出的位置。
各地各有关部门要采取积极举措抓紧

落实党中央各项保民生、 惠民生政策
要求，兜住民生底线，办好民生实事。

一方面 ，坚持底线思维 ，编织好
社会保障网。首先，民以食为天，各地
要从农牧业生产 、供应 、销售等各个
环节入手 ，采取有效措施确保 “米袋
子”“菜篮子”货足价稳。其次，今年疫
情加剧经济下行压力 ，部分地区又遭
受严重洪涝灾害 ，强化困难群体基本
生活保障格外重要 。 对此 ，要进一步
加强对低收入群体精准识别和追踪 ，
对符合低保条件的城乡困难家庭做

到应保尽保 ；进一步完善和健全社会

救助制度 ， 多措并举帮扶残疾人 、零
就业家庭等困难群体就业。

另一方面， 抓紧落实好国家各项
惠企政策 ，激发市场活力 。 经济发展
是推动民生事业发展的根本动力 ，保
基本民生 ，就要在疫情常态化防控下
加快恢复经济社会正常秩序 ，稳住上
亿市场主体 。 今年以来 ，国家已经在
财税 、金融等诸多方面出台了一系列
纾困惠企政策 ，当下关键是要把这些
政策落细落实 ，让市场主体有实实在

在的获得感，同时要深化 “放管服 ”改
革 ，持续优化营商环境 ，激发市场更
大活力。

一言以蔽之， 路不险则无以知马
之良，任不重则无以知人之德。 各地各
有关部门要把人民至上的理念化作实

实在在的行动，确保“兜”住困难群体，
“保”好基本民生，与人民同甘共苦、与
人民团结奋斗， 让接下来的日子越过
越好。

（新华社北京 7 月 11 日电）

坚持人民至上确保民生无忧

■新华社记者 苏晓洲 刘良恒

城镇新增就业 1352 万人， 农村贫困人口
减少 1109 万，贫困发生率降至 0.6%……过去
的一年中， 党带领全国人民书写出一份创造
美好生活、奔向全面小康的精彩答卷。

今年，是决胜全面小康、决战脱贫攻坚之
年。 要彻底实现中华民族千百年来为之奋斗
的这一梦想，还有一些“硬骨头”要啃：从人群
看，主要是老弱病残贫困人口；从区域看，主
要是深度贫困地区；从领域看，主要是生态环
境、公共服务、基础设施等。

“木桶理论 ”告诉我们 ，组成木桶的木
板如果长短不齐 ， 那么木桶的盛水量取决
于最短的那一块 。 实现全面小康尚存的一
些 “硬骨头 ”，正是我们的 “短板 ”。 有目标
才更有动力 ，我们迫切需要盯着 “长板 ”补
“短板 ”。

补“短板”，需要抓住主要矛盾。 值此决战
决胜全面小康关键时刻，要一鼓作气，尽最大
努力把扶贫工作重心向深度贫困地区、 深度

贫困群众转移，着力解决当前精准扶贫工作中
存在的一些突出问题。 此外，还要不断巩固已
经取得的扶贫成果，坚决杜绝“数字脱贫”“报
表脱贫”等形式主义，防止脱贫户返贫和边缘
户掉队。

补“短板”，需要借鉴“长板”经验。 “长板”
之所以“长”，固然有其先天优势和各方面有利
条件，但与后天奋斗有直接关联。 在帮扶重度
贫困地区时，有必要学习、借鉴“长板”的“长”
综合施策，有效激发贫困地区和贫困群众奔小
康的内生动力，增强致富技能，让扶贫效果更
巩固持久。

补“短板”，需要科学辩证施策。 “补”要秉
持科学动态思维和长远眼光， 不能刻舟求剑、
形而上学。例如，解决“两不愁三保障”的同时，
要着手开展农村人口素质教育；借“脱贫摘帽”
之机，大力加强农村基层组织建设、完善公共
服务设施、培育乡村经济促进充分就业等等。

啃下“硬骨头”，把“短板”补长，我们走向
小康生活的步伐将更加坚实、有力。

（新华社长沙 7 月 10 日电）

全面小康要盯着“长板”补“短板”

画中有话

■王君平

近期，一些医院眼科门
诊内中小学生就诊人数明

显增加，不少孩子出现视力
下降甚至近视症状。 这一方
面是由于疫情防控期间一

些门诊关停，或是家长出于
安全考虑没有及时带孩子

就诊；另一方面则出于长期
在家上网课、复课后课业压
力加大等原因，没有保障好
用眼卫生。 儿童青少年近视
问题令人揪心，视力纠正产
品市场的问题也值得关注。

儿童青少年近视，不仅
仅是教育问题、 卫生问题，
也是社会问题。 我国学生近
视呈现高发、 低龄化趋势，
严重影响孩子们的身心健

康，这是一个关系国家和民
族未来的大问题，必须高度
重视。 世界卫生组织公布的
一项研究报告显示，中国近
视患者达 6 亿人，青少年近
视率居高不下。 庞大的“小
眼镜 ”群体 ，催生出旺盛的
“摘眼镜”需求。

然而，市场上的近视矫
正产品令人眼花缭乱。 有的
商家推出视力矫正产品，宣
称能有效提高视力 ，“快的
一个月改善 50 度，慢的两个
月改善 50 度 ，100%有效 ”；
有的商家自称使用了“3D 训
练”“5D 热敷” 等 “先进技
术”，制造概念吸引家长掏腰
包；有的青少年护眼机构开
出高价，一些套餐产品每疗
程价格高达万余元。 我国广
告法规定，医疗、药品、医疗
器械广告不得含有表示功

效、安全性的断言或者保证
的内容；除医疗、药品、医疗
器械广告外，禁止其他任何
广告涉及疾病治疗功能，并
不得使用医疗用语或者易

使推销的商品与药品、医疗
器械相混淆的用语。 然而，
从线上商城到线下商家，一
些机构搞虚假宣传，以护眼
之名行骗钱之实。 近视矫正
市场良莠不齐，亟待治理。

净化市场环境，更好保

障儿童青少年权益， 就要坚
持有法必依、执法必严，整合
力量、强化监管，重拳出击、
落实措施， 坚决查处无效产
品、 无良商家， 狠刹虚假宣
传、欺骗性消费的歪风。与此
同时，也应注重引导，帮助家
长和孩子理性看待近视现象

和近视矫正，避免“有病乱投
医”。家长希望一劳永逸地摘
掉近视孩子的眼镜， 这种心
理经常被不良商家所利用。
此前， 国家卫生健康委办公
厅联合多部门发布 《关于进
一步规范儿童青少年近视矫

正工作切实加强监管的通

知》 明确：“在目前医疗技术
条件下，近视不能治愈。 ”所
谓 “康复”“恢复”“近视治
愈”等表述，纯属误导。 对家
长来说， 与其急功近利地去
寻找视力矫正产品， 莫如在
帮助孩子提升健康素养上多

下功夫， 努力培养孩子科学
用眼、爱眼护眼的良好习惯。

除了依法打击、 有力引
导， 也要从根源上铲除儿童
青少年近视滋生的土壤。 目
前， 人们对近视的严重性还
重视不足， 一般只是把近视
等同于“戴眼镜”。事实上，近
视也是一种疾病， 高度近视
不仅是致盲和视力损伤的重

要原因，因其具有遗传性，还
会影响下一代的健康。 教育
部、 国家卫健委等八个部委
联合印发的 《综合防控儿童
青少年近视实施方案》 明确
将儿童青少年总体近视率纳

入政府绩效考核。 切实提高
认识、加快行动，把降低孩子
近视率摆到更加重要位置，
将视力健康纳入素质教育，
把课余时间真正还给孩子，
让他们走进大自然、 远望星
空， 才能给孩子一双明亮的
眼睛。

健康是社会文明进步的

基础。医学证明，新生儿的双
眼处于远视状态，是一种“远
视储备”。合力呵护好孩子们
的视力，就是保护民族的“远
视储备”，以视觉健康推进健
康中国建设。

近视矫正市场需“矫正”


