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■新华社记者 刘怀丕

“谁知盘中餐， 粒粒皆辛苦。” 尽
管我国粮食生产连年丰收 ， 但餐饮浪
费现象触目惊心 、 令人痛心 。 因此 ，
加强立法 、 建立长效机制坚决制止餐
饮浪费势在必行 ， 这是对自然和劳动
的尊重 ， 也是促进社会文明进步的题
中之义。

党的十八大以来， 各地区各部门贯
彻落实习近平重要指示精神， 采取出台
相关文件、 开展 “光盘行动” 等措施，
大力整治浪费之风， “舌尖上的浪费”
现象有所改观， 特别是群众反映强烈的
公款餐饮浪费行为得到有效遏制。 但仅
靠政策引导或倡议宣传， 制止餐饮浪费
的广度、 力度受到限制， 一些地方餐饮
浪费现象仍然存在。 对此驰而不息抓下
去， 应寻求更有效的 “药方”， 朝向标
本兼治的更高目标迈进。

法律是治国之重器 ， 良法善治引
领 “新食尚”。 通过法治手段， 建立起
严密的制度约束 、 严格的制度执行 、
强有力的监督检查 、 有效的惩戒机制

等一套完整体系， 才能将节俭理念落实
到餐饮业全流程。 织密扎牢制止餐饮浪
费的法治之网， 让每个浪费之举都有法
来管、 执法必严、 违法必究， 不良之风
必得遏制。

当前 ， 民法典 、 消费者权益保护
法、 环境保护法等现行法律中， 均有一
些关于节约资源、 制止浪费行为的原则
性规定。 接下来加强立法时， 应结合当
下实际， 认真调研、 深入论证， 对制止
餐饮浪费行为作出具体、 明确、 系统规
定。 与此同时， 执法与司法要贯穿粮食
生产、 收购、 储存、 运输、 加工、 消费
等各环节， 进一步强化监管， 采取有效
措施， 减少损失浪费。 守法上， 特别是
在餐饮消费环节， 应积极倡导合理、 健
康的饮食文化。

天育物有时， 地生财有限。 随着法
治约束的增强， 常怀对粮食的敬畏， 养
成节约为荣 、 浪费为耻的习惯 ， 让健
康、 文明、 科学的生活方式在全社会蔚
然成风， 才能努力让每一粒粮食都不被
浪费。

（新华社北京 8 月 18 日电）

建立长效机制 制止餐饮浪费

■熊丙奇

为促进更多师范毕业生就业 ， 在
已出台的 “先上岗 、 再考证 ” 阶段性
措施基础上 ， 日前 ， 国务院常务会议
审议通过了推进师范毕业生免试认定

教师资格考试改革 ， 允许教育类硕士
及以上学历毕业生 、 公费师范生免试
认定教师资格 。 开展教师教育院校办
学质量审核， 审核通过院校的师范生，
可免试认定教师资格 ， 便利师范生就
业， 提升教师队伍素质。

推进师范毕业生免试认定教师资

格考试改革 ， 并非降低教师职业准入
门槛 。 所有从事教师职业者 ， 仍需有
教师资格证 。 原来 ， 只要通过教师资
格考试就可以取得教师资格证 ， 现
在， 国家建立了教师教育院校办学质
量审核制度 ， 审核通过的院校可对本
校师范生进行教学能力考核 ， 通过考
核的师范毕业生 ， 不再参加国家统一
的中小学教师资格考试 ， 免试认定教
师资格 ； 非师范毕业生要从教 ， 还必
须参加教师资格考试获得教师资格

证 。 对师范毕业生实行免试认定制
度， 是教师教育院校改革的契机 ， 将
促进师范专业提高人才培养质量 ， 同
时扫除师范毕业生从教需考证的障

碍。 这是师范专业人才培养和就业的
重大改革。

事实上 ， 2017 年 ， 教育部发布
《普通高等学校师范类专业认证实施
办法 （暂行）》， 决定开展普通高等学
校师范类专业认证工作 。 提出通过第
二级认证专业的师范毕业生 ， 可由高
校自行组织中小学教师资格考试面试

工作 。 通过第三级认证专业的师范毕
业生 ， 可由高校自行组织中小学教师
资格考试笔试和面试工作 。 这就是对
师范毕业生进行免试认定的最初设

想。
需要指出的是， 获得教师资格证，

不等于获得教职 ， 高枕无忧 ， 获得教
职还需参加招聘考试 ， 由各地教育部
门、 学校择优录用 。 如果因为学校考

试松弛， 而导致免试认定的师范毕业生
在和通过考试获得证书的非师范毕业生

进行竞争时处于劣势， 那么， 这对师范
教育院校来说 ， 就是颇为 “丢脸 ” 的
事。 因此， 免试并没有免除竞争。

此外， 学生、 家长也会根据毕业生
在就业以及未来职业发展中的表现， 来
评价学校的办学。 以前， 教师教育院校
可以用教师资格考试来回避自己的培养

质量与毕业生的就业竞争力问题， 实行
免试认定后， 毕业生的质量与竞争力就
更直接 “暴露” 在社会面前， 为了对免
试认定的质量负责， 教师教育院校就必
须提高培养质量。 因此， 这一制度将直
接提高教师教育院校的培养质量意识。

一直以来， 教师教育院校也面临一
个 “尴尬”： 师范毕业生获得毕业证书，
但还必须参加教师资格考试， 才能获得
教师资格， 这如何向学生说明师范教育
质量并以质量吸引学生报考呢？ 某种程
度上说 ， 这是对师范专业培养质量的
“不太信任”， 从而也影响师范教育院校
的办学积极性以及优秀学生选择师范专

业。 实行免试认定， 也就扩大了教师教
育院校的自主权， 学校在培养师范专业
人才时， 要结合学校教育对师范人才的
需要进行教育教学改革 ， 办出本校特
色， 提高本校学生的就业竞争力。

实行免试认定制度后， 教育部之前
提出的对师范类专业进行专业认证的做

法， 同样具有意义。 对专业质量进行认
证， 这是对办学进行专业评价， 结合免
试认定制度， 有助于促进教师教育院校
全面推进教学改革。

提高我国中小学教师队伍整体素

质， 一要抓源头， 即教师教育院校的师
范人才培养质量； 二要抓新教师培养、
管理 、 考核 、 评价 。 “先上岗 ， 后考
证” 措施能行得通， 并得到支持， 就是
因为证书并非保障质量的唯一关键因

素， 职前培养、 入职培训、 管理制度，
对提高教师质量更重要。 此外， 还应持
续深化教育领域 “放管服” 改革， 以此
推进人才培养改革、 就业改革， 以及教
师发展改革。

以免试认定为契机推进师范生培养

■谢军

姓名是陪伴我们每个人一生的

名片，部分人带有生僻字的姓名，常
常给生活带来意外的烦恼。 因为姓
名中有生僻字， 学生被拦在升学门
槛前；因姓名中有生僻字，客户难以
取出银行存款；因姓名中有生僻字，
孩子上不了户口……每年新生入学
季 ， 入学新生各种生僻字姓名的
“梗”，也会引发社会热议。

俗话说，名如其人。 从古至今，
家长给孩子取名字都极其讲究。 而
为取名字引经据典， 也成了中华民
族的文化习俗。 在古代，人们为符合
礼制、彰显品位，偏爱用生僻字取名
字， 如西汉元帝刘奭、 三国谋臣荀
彧、唐代小说家张鷟、南宋词人姜夔
等。 在现代，家长为表达对孩子美好
人生的希冀， 而追求取名的创新性
与特殊性， 如有柔软、 和顺之意的
“嫕”，有吉祥之意的“祾”，有品行美
好之意的 “婠”字 ，有自强进取之意
的“忞”等有象征文化品位 、美好寓
意的生僻字，多被青睐。

事实上， 姓名文化是中华文化
的有机组成部分。 每个姓氏都有自
己的历史故事， 每个汉字都有非凡
的文化蕴涵 ，值得我们传承 、发扬 。
而且， 姓名权是法律赋予公民个人
的人格权利。 至于取什么样的名字，
用什么汉字取名字， 只要不违反法
律规定，公民个人都可以自由选择。
面对有生僻字姓名的群众， 无论是
传承下来的生僻字姓氏， 还是有个
人诉求的生僻字名讳， 我们都不能
在为群众办事上 “甩锅 ”、绕道 。 为
此， 公安部门对人口信息库专用汉
字库进行扩容升级， 将包含少数民
族文字、冷僻姓氏在内的 7.2 万个汉
字， 收录到人口信息库专用汉字字
库， 基本满足了老百姓身份认证需

求。 相应地，包括教育、银行、交通、
教育、医院、社保等机构与行业也要
“动起来”，架起互联互通服务桥，以
彻底化解姓名有生僻字的老百姓办

事碰壁的尴尬。
有时候， 父母越追求回归传统

文化， 越重视孩子名字背后的文化
意义，就越容易偏爱生僻字。 而从博
大精深的民族文化中撷取美好寓意
的生僻字取名， 对家长的文化素养
提出了较高要求。 如果父母为附庸
文雅 ，专拣难辨 、难写 、难读的生僻
字，生硬地塞进孩子名字，非但不能
赋予孩子姓名以美感， 反而为孩子
人为设限， 甚至把孩子与外部世界
隔离开来。 一位被父母寄予飞黄腾
达之盼的某靐龘小朋友， 非但没有
因姓名受到关注， 反而因名字被周
围的人漠视，甚至有同学调侃他“雷
立方+龙立方”。

其实，孩子取带有生僻字名字，
背后常常是父母育儿的焦虑心理 。
名字不过是人在社会场域内的象征

符号而已， 与前途命运并无必然联
系。 高大上的生僻字名字既不是孩
子赢在起跑线上的法宝， 也承载不
了父母过多的美好期待。 与其用与
众不同的生僻字名字给孩子徒增烦

恼， 倒不如将部分个人偏爱与执念
让位给实用性。 即便是古人，取有生
僻字的名字， 也有着现代人难以理
解的避讳亲、贤、尊的无奈。

“父母之爱子，则为之计深远。 ”
人生之路何其漫漫， 不是通过生僻
字命名就能行稳致远的。 一个恰当
的名字，应当是家长用简练、平实的
字词表达父母深厚寄望的名字 ，而
不是家长为追求高雅文化故作的高

深。 父母与其将孩子的美好人生寄
望于生僻字上， 倒不如多在日常生
活中言传身教， 培养他们成为自己
美好人生的圆梦人。

别让生僻字成为美好生活的羁绊

爱心筹、轻松筹、水滴筹、360 大病筹四家个人大病求助互
联网服务平台 8 月 18 日在京联合发布自律倡议书和自律公
约，明确提出平台应对发起人及求助人进行身份信息审核和实
名认证，提高个人求助信息的真实性。 新华社发 商海春 作

明明白白献爱心

画中有话


