
坚守极限运动的安全底线

■何 娟

近年来，瀑降、翼装飞行、攀岩、跑酷等极限运动项目吸引
了不少爱好者。 然而，极限运动一再暴露出安全风险，引发关
注。

极限运动的快速发展有着深层次的经济和社会心理因素。
一方面，“世之奇伟、瑰怪，非常之观，常在于险远”，从千尺瀑布
到高空跳台，从幽暗深海到辽阔天空，人们渴望亲近自然，在户
外的广阔天地中超越自我、挑战极限。另一方面，经济社会的快
速发展和生活水平的提高，为人们参与极限运动提供了物质基
础。 与此同时，快节奏、丰富多彩的现代生活，提高了人们的感
觉阈值，也促使人们不断探索未知、挑战“不可能”。

极限运动的观赏性、娱乐性较强，具有产业化、商业化的基
础。从 1999 年第一届全国极限运动大赛成功举办，到攀岩成为
天津全运会 19 个群众项目之一，再到各类极限公园、极限运动
场地陆续建成开放……极限运动逐渐向多元化、赛事化、商业
化方向发展，成为涵盖装备售卖、教学培训、场地运营、赛事运
作、商业演出等项目的新兴产业，拥有广阔的市场前景。

然而，随着极限运动升温，一些衍生问题亟待引起重视，其
背后的安全风险更不容忽视。 极限运动是科学性、专业性极强
的运动项目，从场馆的建设、保护措施的设计到参与者的操作，
哪个环节处置不当，乃至天气等自然条件的细微变化，都可能
造成安全隐患。 在极限运动所出现的意外事件中，有的参与者
遭受了身心损害甚至失去宝贵生命。 究其原因，既是因为部分
参与者安全意识不足、规则意识淡薄，也是因为一些经营项目
存在设计不合理、保护措施不到位、缺乏有效监管等问题。

参与极限运动需要慎之又慎，不能逞匹夫之勇；应当量力
而行，避免意气之争。为了展现勇气铤而走险，为了张扬个性无
视规则，或是心存侥幸贸然行事，不仅是对个人生命安全的不
负责任，还可能扰乱公共秩序、破坏生态环境，绝非极限运动的
正确打开方式。除了勇气和决心，极限运动更需要专业与技巧。
即便是优秀的极限运动者，也必须敬畏生命、尊重规则、防范风
险，为挑战做好充分准备。 超越自我、挑战极限，要在合理合法
的范围内实现，以不损害公共利益、不危害生命安全为基本前
提。了解运动风险并做好科学防范，选择正规渠道参与，无疑是
从事极限运动的前提。

避免探险变冒险，还须多方携手，合力织就安全网。 今天，
一些极限运动场景向城市转变，相关模式也由个人行为向商业
行为转变。 在这种背景下，场馆建设方、运营方、监管机构等都
应各负其责，从场馆建设、项目设计运营、资质审核、监督管理
等各个环节着手，严守安全防线。 推动行业朝着规范发展的方
向前行，也离不开法律法规的健全完善。 为极限运动划定可为
与不可为的界限，进一步明确风险责任、救援责任等的认定，有
利于为解决相关问题提供法律依据， 也有助于强化尊重规则、
敬畏生命的价值取向。 惟其如此，才能推动极限运动在健康轨
道上良性发展、走得更远。

不是每一次冒险都能最终化险为夷，极限运动的风险不应
以生命为代价来警示。管控安全风险、科学挑战极限，才能体验
运动乐趣，感受真正的精彩。
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为青少年营造清朗网络空间

■智春丽

题材怪异，画面狰狞，看后引人不适———此

类画作被称为“暗黑画风”。 前不久，有媒体发起
微博调查：你遇到过“暗黑画风”网络视觉暴力
吗？ 1.4 万余人参与投票，其中 1.2 万人表示“见
过不少”。

“暗黑画风”打着艺术创作的旗号，从小众圈
子向网络空间扩散。 一些暗黑画作通过弹窗、评
论留言等形式诱导用户点击观看。 就其传播动
机和效果而言， 这类画作已经超出了一般意义
上艺术创作的范畴，构成网络视觉暴力。

要看到，经典艺术作品也有对邪恶、恐怖形
象的塑造，但大多是以邪恶映衬正义，以丑陋衬
托美好。 这与暗黑画作有本质区别。 随着互联网
的勃兴，内容生产门槛降低，视觉文化进一步助
长读图需求，消费文化追求新鲜、新奇。 在这种
背景下，出格的“暗黑画风”潜入漫画创作等领
域，成为视觉暴力的新形式，具有一定隐蔽性。

传播学者研究发现， 长期观看电视暴力节
目，很可能会对心理产生消极后果。 青少年如果
频繁接触此类画面， 无疑会影响价值判断和行
为选择。 据报道，暗黑画作的网上评论区，频繁
出现流露悲观、偏激情绪的文字。 对个体来说，
也许只是出于好奇的偶然点击， 但结果却是在
纯洁的心灵中留下阴影。

防范网络视觉暴力侵入青少年成长空间 ，

具有现实紧迫性。 图片诉诸直观感受，于潜移默
化中影响价值观。 青少年群体处于身心成长的
关键阶段，追求个性，视觉文化对他们有天然吸
引力。调查显示，2019 年我国未成年人互联网普
及率达到 93.1%，32.9%的小学生网民在学龄前
就开始使用互联网。 因此，对于那些试图靠近青
少年的网络视觉暴力形式， 必须严密排查和防
范。

让青少年远离网络视觉暴力， 需要对症下
药，疏堵结合。 一方面，加大治理力度，在涉及未
成年人的网络平台上，对花样不断翻新的有害信
息、伪装成各种面目出现的视觉暴力，坚决打击、
防患于未然。 今年 7 月，国家网信办启动了 2020
“清朗”未成年人暑期网络环境专项整治，深入清
理网站平台少儿、动画、动漫等频道的不良动画
动漫产品。对于家长、老师而言，也应提升互联网
素养，消除认知盲区，引导青少年健康上网。

与此同时，还应正视青少年对视觉文化的多
元需求，多提供易于引起他们情感共鸣的优秀视
觉文化产品。 每一段青春，都难免经历成长的烦
恼。关键时刻，一个收藏在手机里的动漫形象、一
则仿佛在写自己的校园故事，也许能给予孩子独
特的温暖。优秀的艺术作品总能给人以阳光和启
迪。增加社会关爱，加强优秀文化产品供给，有助
于让青少年自觉远离文化糟粕，实现健康成长。

让我们携手努力，筑牢防护堤坝，净化网络
生态，共同营造一个风清气正的网络空间。

用智能点亮制造与生活
■新华社记者 韩振

科技创新带来的变革之快 ，超
乎人们预料。 去年此时，5G 还更多
停留在想象阶段， 今年此刻，5G 已
广泛应用于生产生活。 权威部门发
布的数据显示， 当前我国 5G 用户
已超 8000 万。

“智能化为经济赋能，为生活添
彩”———15 日在重庆开幕的 2020 线
上中国国际智能产业博览会，用一系
列智能成果的广泛应用生动地诠释

了一个趋势：智能成果不但在重塑着
产业结构，也在重塑着生活习惯。

当前，大数据、智能化等新一轮
科技革命和产业革命， 正在重构全
球创新版图。 谁能抢抓住智能制造
这个牛鼻子， 谁就能成为这场革命
的引领者，在国际竞争中赢得先机。

我国积极鼓励科技创新和成果

转化，通过出台相关激励政策、加快
基础设施建设等措施， 使得科技创
新能力不断提升，应用算法、专用芯
片等技术取得局部突破，图像识别、
语音识别等技术进入国际先进行

列。2019 年底，我国人工智能核心产
业规模达 510 亿元， 京津冀、 长三
角、粤港澳、成渝等地区产业集聚发

展格局初步形成。
人工智能不仅让自身发展 “一

飞冲天”， 更为其他产业的转型升
级，插上了飞翔的“翅膀”。通过与一
二三产业融通，人工智能在制造、交
通、 医疗、 教育等领域应用不断加
快。今年以来的新冠疫情防控，智能
CT 影像系统、智能机器人、智能测
温系统等产品陆续出现， 让人们看
到了人工智能为医疗产业带来的广

阔空间。
将智能成果应用在机器齿轮

上，驱动的不仅仅是产业的变革，更
是生活的革命。 这些新技术越来越

广泛地应用到个人、家庭、社区乃至
城市场景之中， 从人脸识别 PAD，
到智能家居，再到智能交通、智慧城
市……如今困扰我们的城市拥堵等
问题， 也会因自动驾驶的逐步应用
而得到缓解。

但是应当看到， 与国际发达技
术相比， 我国很多关键领域仍有较
大差距，从制造大国到智造大国，还
有很长的路要走； 关键核心技术要
不来、买不来、讨不来，只有直面差
距，集合精锐力量全力以赴，才能尽
早实现自我突破。

(新华社重庆 9 月 15 日电)
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画中有话


